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२० ॥ श्रीरणवीरप्रकाश ॥ 
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॥ श्रीरघुनाथीजयतिं ॥ 


॥ श्रीगशेशायनमः ॥ 


>क्फ्यंईसक +क * 


उॉस्वास्ति श्रीगशेशाय नमोविप्नविनाशिने गजवक्रैकदंताय विद्यावद्धिप्रकाशिने ॥ दोहा ॥ गोपती- 
गौरीगिरपती गुरुगशपतिगीदेव नमोचएयुगध्यानधर वरंपाऊंजहसेव प्रथमभवानीसारदा पजोविष्णु- 
महेश वंदोविध्नानिवारयों गोरिपुत्रगशेश श्रीरघुकुलसरजप्रभा रामचदवलवीर बुगचरननवंदनकरों जिह- 
होवतमतिधीर॥ छपे॥ श्रीशंकरशुभजटाघार शिरगंगविराजे कमलफूलब्रिशल हाथवरडमरूसाजे मीलक॑- 
ठफनियरफरे अंगविभूतीगाज वामभागगिरजारहे कोटीरविद्युतिकाज चर्मअंगमगछाल भालचंदशीतल- 
वरन रोगहरेआनंदकर होप्ाणीशैकरसरन॥ राजवएन ॥ दोहा॥ श्रीकिशौरसिंहाहिदियों रघवराहितवरयेह- 
तीनोकारणकलायुत उपजेभपतिगेह तिहकारणनागरनवल प्रघटभयेसरराज ब्रह्मकलायुतठ॒दित श्रीगला- 
बर्सिहमहराज विष्णुकलायुतशांतिमत ध्यानर्सिहवलवीर रुद्रकलायुतप्रघठयोसुचेतासहरणधीर तिहभूपन- 
केवंशमे उपजेकलानिधान राजनपतमहराजश्रीरणबीरासिहमतिमान जोलौंसरजचंद्रमा गगनसुमेरसुरका- 
ज तौलौंअटलहिमालवताचिरंजीवमहराज ॥ पुरवर्नन ॥ दोहा ॥ सप्तद्वीपनवर्खंडमे भारतखंड्अनूप ताम- 
हिपुरज॑बूलसे सभदेंसनकाभूप अतिश्रेष्ठज॑वूनगर द्विपअजागरराज वर्ततश्रीपुरसोंआधिक इंद्रपुरीयु तिसा- 
ज नामरहतजाजगतमे नामचलतहेसाथ तिहनामहिकेकारं रुपाहृष्टिघनाथ एकादिवसउपकारहित- 
हुकमदियोमतिमान पंडितश्रीजगद्धरहिको फुनिज्वाहरवैद्यसजान ग्रेथएकअऊहुतरचो विवधाधेकित्सासार- 
जिहकरप्ाणीदुठाहिगे रोगछ्लेशसंसार हुकमपायचिंतनकियों गणपतिप्रनशआश ताहिरघ्योशुभनामघर श्री- 
रणवीरप्रकाश उन्नीसैपच्चीसशुभ संवतविक्रमजात ऋतवर्षासावनशुदी गुरूबारतिथिसात तादिनफुनि- 
उद्यमकियों वैद्यशाखहितजान सकलग्रंथमतसारले भाषारचीसजान भाषासाखासाख्रकी श्रुतिकीस्मति- 
ज्योकोय साख्रसंस्कतकठिनहै भाषासगमीहोय ॥ सोरठा ॥ रच्योग्रेथशुभआस ग्रंथसंस्कतसारले श्रीरण- 
वीरप्रकाश नानाछंदभ्रबंधतो ॥ दोहा ॥ आदिग्रंथमतसारले भाषारचीसझार जामेचूकपंर तऊलीजोबै- 
द्विचार ॥ श्रींपनन्‍्व॑तरदेवजों नारायशशञ्वतार नमोचरणयुगतासके हरतयोरोगश्मपार जोविश्वेभराविश्व- 
गत विभ्वरूपभगवान पांचतत्वसोध्याईए घटठघटज्योइकभान संप्रणब्रह्मांडका सतचितआनंदरूप- 
परमात्माइछारहिंत कारणकरताभूष स्वयंत्र्लकीप्रकती मायानामअविनाश ज्यौरविछायाप्रकृति चेतन्य- 
रूपप्रकाश परमात्माचैतन्यहैमायाजडपहिचान सोमनमायासंगर्ते श्रमतनतकीजान तिहमायाजगसा- 
जिकर नानारूपघेरेय याअनित्यसंसारमाहि नटवरस्वांगकरेय मायानामसप्ररुती तिहउ॒पजीमतिवद्ध- 
ताहिवद्धिकोशर्णहों योगीपावोसिद् महतत्वतिसवुद्धिको रूपस्वयंवरमान अहंकारकिउत्यती महतत्व- 
सेजोन अइकारकेतीनगुण रजतमसत्वपछांन सतरजकेसयेर्गत दशईद्रीजियजान मनकीउत्पतजा- 
निये सतरजजुगर्सजीग वाह्याभ्मंतरइंद्रियन प्रगटठकरतसवजोग प्ररृतिपुरुषसाधमंहे जुगशनादिरहिआऔत 

! 


र्‌ श्रीरणवीरप्रकाश. 


नितव्यापतइहजगतमहि प्रहृतिपुरुषजुगतंत वैद्यबंथकॉफलउदित मुलइलाजपछान सोइलाजमानुषडउ- 
चित देहधारवरजांन चौवीतत्वजीवात्मा इहसमूहनरमान तातेंप्राणीकोडचित झानतत्वविक्ञान ज्ञानेंद्री- 
इहजानिये कायामोअतिसांच जिव्हानेत्रफुननासेका कानत्वचाइहपांच अतितमसतगुएणमिलत हि शअहं- 
कारयेकत्र तन्मात्राकोरूपसों उत्पतकरेविचित्र दव्दस्पईरसरूपहै पंचमर्गधपछान तन्मात्रायाकोकहै जो- 
गीतत्वज्ञान तन्मात्रन्सो उत्पत्ती महाभूनइहपांच अकाशपवनअरूतेजजल पृथ्वीहावतर्साच कमे द्विय- 
पाचोकही साखकारमतजोय हाथपादअरु॒बाकफुनि लिंगगदामिलसोय अकाशदब्दतेहोतहै वायुसप- 
इंतिंजान अम्रतेजर्सो जानवुद्ध रसतेंजलहिपछान गंघतन्मात्रसेहोंतहै पृथ्वीरूपहिष्राय यहतन्मात्रासष्ठिसव 
अधकारमतभाय कानशहअख्त्वक्षास्पर्श नेत्रूपकोयोग जिबव्हास्वादनांसासुगंध ज्ञानेंद्रियविषयभोग 
कर्मेद्रियकेविफ्यफ्ह वाणीवोलनसार हाथविषयसवग्रहणहै पेरविषयठ॒पचार लिंगविषयमैथुनाक्रिया गुदा- 
विषयमलत्याग विषयरूपकेभेदयह ताहिजीवशनुराग अवप्रकृतीकेनामसण महतत्वअहकार पंचतन्मा- 
त्राप्रकृती यहप्रकृतीपुरुषविचार इंद्रीदशपंचभ्तहीमन षोडसयाहिविकार ताहितेंजीवजुआवरे सुखदुःरख- 
कॉजीयधार मनईंद्रीदशमहाभूत प्रकतिवृध्दिअंहकार तन्मात्राकोमेलकर चोबीतत्वतनसार चोबीतत्वको- 
तनरच्यो जीवात्मातिहवास मनरूपीदूतहिवर कर्मशुभाशुभतास कायारूपीदेहकों सुखदुःखअआायवरेय 
पापपुण्यद्यवासकर देहीनामघरेय. 


॥ अ्रिगुणवर्णन ॥ 


कन-++म-+++- “की ० कर 77777“ ५ 7पह/ 





तीनोगणकेरूपइह भिन्नभिन्नातिहचीन सतगणरूपप्रकाशहै ज्ञानजुसुखपरवीन रजगुणहैरागादिकर 
दुःखहेत॒पाहिचान तमगुण तोआवशंगुण मोहहेतुकरमान अवत्रेगुणयुतमनुजहै ताकंगुणलषलेय ईइवर- 
घमदढभावना समतावसहिततेय संतापहिनाहिकरतहै सत्यवचनस्थिरवुद्ध धारणशक्तिषिस्ययुत क्षमाज्ञानक- 
रसद्ध कपटठवर्जनिद्यारतिह परधघनाहिंसानाहि सबआगेफुनिनम्रता हितर्सोधर्मकराहि इहमनधर्मप्रमानहै 
सतगएणकेमनमाहि अवरजगुएकेहेतुमन धर्मकहितहोचाहि निष्कारणक्रोधहिकरे परताडनमोहित वहुत- 
दुःखितस खबांछना दम्भकाममदचेत मिथ्यावोलूनधीरनहिं अहंकारञ्भिमान आनंदचाहेवहुतमन रज- 
गुणयाहिपछान तमसयुक्रमनघर्मडह इड्वबरघर्मविहीन एकटौरदंभहिरहे अतित्रालसकरक्षीण देवगुरन- 
मोदुष्टमन निद्यकर्ममोप्रीत नितचितलूगेजुस्वप्तमो मनआज्ञानाहेजीत क्रोपअंधइवम्‌ृढता मनमोरहेमलीन 
तमगुणयुक्तमनधर्मदह जानलेहुपरबीन चेतनआत्मारामको कामक्रोषफुनलोभ मोहबुद्धिहकारयुत फास- 
अज्ञानकरक्षोभ आत्मज्ञानजुह्लोतनर फासकाटमतयुक्त संसारहिवेधनछुटे अंतहोयसेामुक्त इतिशारीरेस- 
षिस्थितिप्रथम:प्रकार: 


॥ षट्रसवएंन ॥ 
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॥ दोहरा ॥ पटरसकोअहारसन भक्षभोज्यचब्यलेह चोष्यपेयकरहोतहै षटरसइसविधतेह ॥ दोहा॥ मधघु- 
रक्म्लंअरुलवर्णह कटुककशैलाजोय अवरतिक्तजगभाखटहे षट्रसजानोसोय भध्यभक्तकोकहितहै भोज्यसु- 


अ्रीरणबीरप्रकाश. $ 


लड़आद चिडबेचर्ग्यसुलेह्यकःडी पेयद्घइत्याद चोष्यआम्रमनुषचरे प्राणशवायहदचाहि ऋआऋआमाशयमोपा- 
यकर नाभिऊर्षलेयाहि' केदननामाकफाहिमिल मधरताहिकरहोय पाचकनामाअ्प्निजो नाभिस्थानगतसो- 
य समानवायुभंखवायकर आमाशयतलुपकाय पुनअहारसोपाककर फेनभावहोजाय ज्योंकरदेगचआंच- 
घर उछलफेनवरहोय त्पॉकरअन्नसुउदरमहि फेनभावसंजोय जेकरप्राणजुवायातिस कुक्षीऊषठटाय पाच- 
कपित्तगर्मितिस पहुचेनहिकचभाय ताहतेषद्मपडे अन्नउदरमोजान फुनसमानजोवायहे नाभिस्थानप- 
छान सोवायुअन्नचायकर अहणीमोपहुचाय आमादपक्काशयमध्यमेसोअहएणीहैभाय पाचकआधारपित्त« 
सोनाभिसमानविचार छठीकलाबवैद्यसकहै ग्रहणीनामसधार ग्रहणीअम्रगहारपक्क पित्तजुयहणीमाहि 
तिहकौडारसमिलनकर अतिकौडाहोयजाहि विशेषहारपाकहिकहो पंचभूतात्मकदिह पंचअम्नमपंचभूतमोर 
हितजानकरलेह पांचभूतआह्मरामिल अप्लिपांचसोजान पाचकञ्मपभ्निप्रभावकर अप्लीकोप्रजुलान सोअहा 
रमोपांचभूत अम्नीकेप्रजुलात अपनेअपनेगुशनकोंअन्पाचकरजात याप्रकारसेंगुणहिकी सोअ्रप्नीनित- 
क्षेम आठपाहिरचौसठघडी अन्नपकावतनेम भद्यकमधघरालबवणजों सोमीठाहोजाय अमलशत्रमलही- 
रहितहै तीक्ष्णकटुकखाय तिनकारसतिहठोरमी कौडाहोतवश्॒य इहरसविधपाचनविषषें जानलेहेम- 
तिपट्य जाविधअन्नजुपाकहै तेरसतत्वस्वजान शेषरहितग्रहणीविषे सोमलद्रवाहिजुमान मलद्बबका- 
जोभागजलर सिरामार्गचलवस्ति म॒त्ररूपमलजाहुकी विष्टारूपसमस्ति अपानवायुप्रेरितकरे लिंगभ- 
गद्दारनिकार सोयिवायुफुनमहूाहिको काडतहैगुदद्दार पुनसोरसजोीउदितहै समानवायतिहचाय धम- 
नीमारगठछलके हृदमारगमोल्याय देहघाररससंगामिल व्यानवायूतिहचोय सोसवधातूपुष्टकर म्यक्षितर- 
जलजोय सवधातमलभागकर स्थुलभागकरमान सुधक्ष्मभषागकेरूपजोसीअवऋागेजान स्थलुभागइस्थितर- 
हैेस॒क्ष्ममागचलघातु मलभागशरेरारंभक धातुमऊछहोजात जिहबिषिश्रग्निप्रत्यक्षकर इक्षससप्कताजान ता- 
हिशरीरारंभरस अग्रिपाककरमान पंचदिवसअरुराज्रफन डेड्घडीतकजान सप्तथातुमो ठहरता पक्करससार- 
पछान इक्षुससज्योपकनकर मरूतिहऊपरआहि त्योॉकररसघात॒विधे कफमलरूपसचाहि सोकफप्राणजुवा- 
युकर प्रेरितषमनीराहि छेदननामेकफहिको पुष्ठकरेसोजाहि पाछेसारअहाररस जुगभागहितिहहोत स्थूल- 
सूषमदुइकारएं तांकेवर्णो जोत स्थुलूसुष्मदयस॒क््मजोी शरीराधाररसपुष्ठ व्यानवायुतिसप्रेरकारि घसनीमारगइष्ट 
उदराम्नीसंतापकर हरगएपृष्ठकरेय स्थुलूभागप्राणशहिमरुत घमनीमारगनेय शरीराधारजुअन्नरस निकटयकूत- 
होजाय रंजकनामपित्तकर रक्तहोयमनभावष तिहमलवात समानले घधमनीनाडीराहि दशशोरा(भकपित्तकी जाय- 
पुष्ठकरवाहि साररसहितिहरक्तके दोहीभागहीजाय स्थुलसक्ष्मकरही तह इहयुग भाग दिखाय स॒क्ष्मभागशरी- 
रारंभकपोषशलहुकराहि व्यानवायुधमनीगती रक्तदहपहुचाहि स्थुलुभागइहविषकरे सिरामार्गकरक्षेम शरि- 
रारंभकमासमो जातारहेसनेम अम्नीमांसपकायकर जोंमऊनिकलेसोय व्यानवायुप्रेरितातिसे कर्णआयमलडो- 
य पुनसाराहिरसताहिको दे।हिभागहोंजात सुधक्ष्ममांसकोपुष्ठकर स्थूलभागयहभात्त वायुन्यानप्रेरितकरे उदर- 
जुमेदस्थान जायअ्रम्मिपाकाजुमल तिहपर्साहीयजान सोआतिशीतलहोयकर उदितनाडठहरात जबसोय- 
कायअग्नीतपै प्रेरितन्यानसुबात नाडीद्वाररोमकूपकर वाहरआवतसोय जिन्हादांतकछुरललगमल मेदजम- 
लतेहोय सारभूतरसताहिकी जुगभागहीसोमान सुक््मभागसीउदरमे पोषणमेदसुजान व्यानवायुप्रेरितितिर 
श्रोतमार्गकरजाहि सृक्ष्महाडोंसारमे मेदजुड्डस्थितताहि स्थूलभागप्रैरित॒करे व्यानवायुधमनाड़ि सिरा- 
सार्गशरिरारंभक हाडितिनोमेंबाडे हाड्आम्रेमहपाककर तिहमलब्यानसुचीह शिरामार्गअंगुलीनमो 





व 
आआयजनसभप्रघटाहि, रोमकफ्सेमाहिबरे सारभुतरसभाग . स्थूलभागव्यानहिपवन ओतजमार्गकरलाग 
अस्थिउदितमध्यजाथकर अस्थिकायवलदाय स॒फक्मभागव्यानहिंमरुत बड्ेक्रस्थिपोजाय मिहझअम्नम- 
लपाकजों सिरामागकरसोय नेत्रममोसोआयकर नेअमैलसोहोय ओऔरत्यचाकोसनेहकर सारभृतजु- 
गर्भाग सक्मभागर्समिजहिबरे स्थलूव्यानकरलाग धमनीसिरासभार्गकर कायाशुक्रमोजाय शॉरिरारंभ- 
कशुक्रामेल. शुक्रभ्असुपकाय पुनमलूताकोनहिरहै ज्योकंचनरफटकसझार निर्मलशुद्धस्वरूपवर 
होवतताहिविचार फुनसारभुतरससेषजो दोइभागहोजाय सुक्ष्मभागतिहतेजहै लक्षणताकेगाय सभ- 
शरीरमॉस्थिरहे ल्रिग्वशीतसुविचार स्थिरअरुक्तफुनपुणकर च॑द्रदेवतासार भाराकीमलस्वादरस सांद्रप्रस- 
अरमलूभाज्य चिपचिपाटसूक््मरहै अष्टविंदुकरसाज्य नीलपीतरंगअल्पहै असोताहिनिहार कर्मकथनताकों- 
कहै तेजरूपानिरधार सप्ततातुसारसरहै हृदयमाहितिहवास सब्वशरीरव्यापीरहे देहास्थितकाभास याहिऋअषधि- 
कतादेंहिजव प्रसन्नपष्वरछूहोय घटतयेहिजवकायमों नाशरूपकरसोय जीवयाहिमोरहतहै फुनउत्तमइह- 
कार तीहश्णबद्धिफुनधैस्येधर तेजसकीमलघार स्थुलूभागइहिमासप्रति ख्लीनरहितवरभाय पुरुषशुक्रस्रीरु- 
धिरसो होतदेहाचितचाय इस्रीजोनिशुभरुधिरहे नरशुद्धवीर्स्पमिलान दोनोसंगममिलनकर जीनिगर्भप्रमा- 
न गर्भस्थानजबवासकर शुक्रश्नेशितकीधार एकादिवसरलमिलरहै वीरजरुधिरविकार पंचरात्रसमरूपध- 
र बुदब॒दकारतिहहोईड दसदिनमोगोलाबने रक्तमांसमिलसोइ पक्षमात्रसोगोलहोय पैठरुधिरकोचित्र दि- 
नपचीसवीततजबे अंकुरपंचपवित्र मासवितितेप्रगटब्है पांचोस्थानअ नूप सिरत्रीवास्कंधसोउदरहै पृष्टभा- 
गसमरूप दोमासनमोहोततिह पंचअनूपस्थान हाथपैरपसलीतथा कटिजानूयहमान संधीजोइनअंगमो 
सोहोबतत्रेमास संपूर्णअंगुलाक्रिया वनतचतुर्थकमास पांचमासमोपाचरहीप्रगटहोतसुनताहि नाकनेत्रअरु- 
कएंनर पंक्तीदंतसमवाहि छठेमासमोहोतहै छिद्रकानअरुनास नाभिछिद्रजिहआसरे गुदईद्रीयशभतास 
सातहिमोसिरप्रगटब्है रोमश्वानवसोध आठहिसंपुष्देहवर वलबीरजसंबोध नवमेमासमोहोततिस वोध- 
चैतन्यसंभार माताजोखावेपीवे नाभिनाडातिहहार नवदसभीतरहोतहै गर्भस्थाननिकार भगद्दारावाहरतऊ- 
प्रगटकरतहंकार जेकरवीरजअधिकहै ताहिपत्रपहिचांन रुधिरक्रघिकतवनारहे ग्रंथधारमतमांन वीरजरु- 
घिरसमानजब तवविहंडुलाहोय पर्वशुभाशुभकर्मले तनधारीजगजोंय इतिशारिरउत्पत्तीबालवर्णनं द्वितीय 
प्रकार 


॥ अथमान षकेदेहमी जोवस्तूहे उन्‍्कावर्णन- ॥ 
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॥ दोहरा ॥ मानुषकीकायाकहीौं जोवस्तुतिहमाहि वातपित्तकफधातफुनि उपधातजोताहि उत्पत्तीऔल- 
यकारएे आदिसोयनिर्लेप यथाअर्थविधताहिको प्रगठकहोंसंक्षेप याशरीरमानसवसे एतेबस्तुसहात कला- 
सातआशयरहै सातघातउपधात सातोंधातनकेमलूय सातत्वचाफुनसात दोषतीनअझरुमांसमेद अस्थीमज्ञा- 
ख्यात दोसौदसअस्थीरहै मर्मस्थानशतसात रघैसातसौधम्मनी चौवानाडीज्ञात मांसहीपीडीपांचसी स्रौको- 
पंजसोवीस षोडशनाडीकायमोंव्यापकविश्वेवीस मानपकेयाकायमा दसोद्ारनीछेद इख्रोकेरंधविचारिए 
विद्येषतीमद शर्भेद 


. ॥ अथ््रिदीषवएन ॥ 
॥ दोहरा ॥ वायुपित्तकफदोषत्रै मलभीजानप्रमाण पांचप्रकारकोरूपवर भिन्नस्थानसुजाण. 


॥ प्रथमपवनस्वरूप॑ ॥ 


१५->नकरन्‍कान- आकर 


॥ दोहरा ॥ तांमोपवनअ्रतिहीवलछी जोकारकअन्नविभाग नसैद्दारवर्तंतरहै रसइंद्रीसमभाग पित्तक- 
फहिपिंगुलदऊ वातशरीरबलूकार रसादिककोजुविभागकर पहुचावतरससार रजगुणमारुतसुक्ष्मबहु सी- 
तलरूरयहलकास आश्रयमलकेरहतसो पांचकोष्टघधरवास मलनाभीहदवासतिह कंठस्थानसजान सर्व- 
देहब्यापकरहे पवनजानवलवान अपानगुदामेबसतहै नाभीस्थानसमान प्राशह्देपहचानिए कंठस्थान- 
उदान व्यानससवद्वरीरमही व्यापकदेहमंझार ताहीतेंप्रगटतरहै सखदखइहसंसार. 


॥ अथपित्तस्वरूपं ॥ 


अिकमयक+सयामक८५००-क+ अपना "सम नयी लकमनान+ +>>>++नमनपन-ए-+बभ ०. "अमन 





॥ दोहरा ॥ पित्तगर्मपतलाअधिक सतगुएमयकट॒वाही दग्धरूपकरहोतहै खटारूपस्वभाही पांच- 
स्थानमोरहतसो अग्न्याशयाहितवास तिलप्रमाणतिहथानमी अन्नपचावनस्वास त्वचामध्ययहकांतिकरने- 
ब्रनहएकराय यकृतमोयहवासकर सबरसरुधिरदिखाय हृदैवासकरकरतहै वुद्धिदीरघविश्ञाल तांतेपित्तउत्त- 
मकहें वुधजनरूपदयाल नामपांचतिहपित्तके पाचकशत्राजकजान रंजकआलोचककीह साधकपांचप्रमान 


॥ अथकफस्वरूपं ॥ 


वहा» कतााातत.. मारफि, कल “#. अवशनन--मयनना++ कुकी. ज्ख् 


॥ दोहरा ॥ कफाचिकनापिछलअआधिक तमगुएंरूपस्वभाय दग्घहोइखारारहे क्रामाशयमोजाय मस्तक- 
कंठहद्संधिउर पांचस्थानहैतास तहांरहतइहगणकरे थिरताकोमलपास छेदनश्रेहश्लेष्मनर मनअवलंब- 
नतिहनम श्षायत्रर्थतिहजानिये नसैरूपजिहकाम तीनवस्तुइहकायमो जवऊरूगसमतामाहि तवलगप्रा- 
शीस्वछन्‍्हे रहेचैनमतिजाहि इतिशारीरेत्रिदोषस्वरूपवर्णन॑ ततीयप्रकारः. 


, ॥ अथउत्पतिकारणानेरूपण ॥ 


न कं कलनन--+ का --नापस+ पानपन अधिक 


अहारऔरपरिपाकसव गर्भस्रीउत्पत्त बालककेपोषणादिसब वर्णनकरो|]हितमत्त भोजनादिजोकरतहै हृद- 
यप्राशआधार पबनजुप्रेरितप्रथभतिह आमाशयमोडार प्रापहोयजबउदरमाहि षठरसकोआहार मधुरप- 
नेकेफेनवर भावधापतिकरसार तवअन्नपचनप्रभावपित्त ककछुकअम्लमतहोई पाछेतिहआहारको पवनप्रे- 
रिंकरसोई नाभीमोछठयहणकी कलामोप्राप्ततार ततआहारकोछठीकला यहणीअम्लिमझार तवकीडाहो- 
जातहे अभप्रिमेदपरकार कोष्श्म्रकीआंचकर पचिरसताहिविचार जोअछापाकेनही काचभावहोयत्राम 
अग्निप्रज्यलितजोपके मधुरस्नरिग्धरसनाम तबवहिरसहोयचीकनो भलेप्रकारपकजाय सोरसनाडीउछलकर 


६ श्रीरणवीरभ्रकाश- 

धातूपृष्कराय तबवहुरसअमृतकला देहीवलआरोग्य रसल्लिग्पफुनचीकनों आनेंदउरसोभोग्य मेदआम्नि- 
करदग्घरस सोकटुउदरमंझार वारससोषद्वापडे सोरसविषह्िविचार इनविकारकरसोडरस रोगरूषकोभाव 
ताहीतेरससारहै देहीमाहिस्वभाव नाभिसमानजुपवनहै सोहहदयमोजाय पित्तरूपकरअप्नसो परपक्रू- 
पहोजाय पवनप्रभावयादेहमी जोकरहैसंचार सॉरिरगजोदेहमी रसपहुचाबनहार जोउत्तमअकंसखिचे 
सोदायकबलवीर मध्यभागतिहअककों लट्ट्मांसगंभीर अधोभागतिहजलहिको मृत्रपुरीषमोडार फोग- 
रहैजोअन्नको काडतहेग॒दद्दार फुनहिसारातिहरसाहिकों नाभिषवनसोचाय हृदयमाहिप्रापतकरे पित्तकर- 
पचनकराय पाचनकरसोलालहो सोरसरुषिरप्रभाव प्राणउत्तमआधारसो रुधिरपैष्ठमनभाव मधरसोइवल- 
वानहै पित्तदग्धजिहजाय एकघातुअधचारदिनहि प्रगठहोतनरसाय ख्लोकोएकहिसासमों इख्लनीभावरज- 
होत तबइख्रीनरसंगकर उत्पत्तक्रियाउद्योत- 


॥ अथसातधातूवनेन ॥ 


॥ दोहरा ॥ सातघातवएशनकरों ग्रंथसकलपरभमांन रसरुघिरमेदमांसअरू अस्थिमिंजबलजान पितते- 
जकरघातसत मांसवीय्येप्रगठाय पांचोपांचोदिनाहिंमो धातृभिन्नदिखाय- 


॥ अथउपधातूवनेन ॥ 





॥ दीहा ॥ अवउपधात॒कहतहों शासत्रमाहिजोसात जिव्हादांतगलमैलजों रसधातृउपधात वातकफ- 
वरूपित्तत्रै रूघिरठपधातविचार कानोमैलपछानिये मांसउपधातजियधार छातिमैलजोउछलै मेदउपघा- 
तुपछान बीसनखोंकॉकहतहैं अस्थीकोउपधात नेतन्रमैलजोश्रवतहै मिंजउपधघातातिहजान मुखउज्जल_ 
तनकांतिजों उपधात्शुक्रप्रमान अन्यप्रकारसातधातूवन ने ख्रीकेदीधातूआधिक स्तनदुग्घन्नीयभाय ख्रीकेभा- 
वखिनभगुरे जैसेआवहिजाय श्रद्धमांस सेउत्पतजुहै घतबसासोयधात अकपसीनातीसरा दांतमुखहिजिह- 
भातकेशसबकायारहै सीतलबलहितकार निर्मेहताचीकनवरै पृष्ठधातवरसार 


॥ अथसातत्वचावणन ॥ 





॥ दोहरा ॥ ऊपरत्वचञ्ञवभासिनी स्रिग्धविभतिस्थान दूर्सारेछालजानामहै तिलउत्पक्तप्रमान तीजी- 
स्वेतजानामहै चमदलूहिकोरीग चौथीताम्रसुवर्शहै स्वेतकुछजिहजोग पंचमवेदनानामहै तामोसर्वउपाध 
छटीनुचाजोरोहिएी गेउमालमिरजाद सप्तत्वचास्थुछाकहै विद्रधिरहेजिहमाहि इहसातहितुचजानिये 
कायामेप्रगटाहि इतिशारीरकेसातप्रमाणदेहवर्शननामचतुर्थोप्रकार: ॥ ४ ॥ 


॥ अथसातञआग्य ॥ 


॥ दोहरा ॥ आशयसातवर्ननकरों भावप्रकाशअनुसार प्रथमहृदयआंशयलदो कफहिकोघरघार दूजो- 
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घरनीचेहदय आमस्थानप्रमाण तीजोऊपरनाभिके बांईऔरसुजाए अग्रस्थानलजानिये जहांपचतआहार 
अग्रहिऊपरनाभिथल वातस्थानविचार पवनसुनीचेपेटमें मरूस्थानसोपांच ताहिपरकछुरहतहै वस्तीमृत्र- 
हिसांच हृदयऊपरकछुजीवका रहतरुधरकोस्थान संपर्णत्रोवापुरूषकेआशयएकसमाम ख्ीकेआशमयतनै- 
ऋषिक गर्भस्थानस्ननदोीय आशबसातवर्ननाकिए ग्रेथकारमतहोय- 


॥ अथकलास्वरूपव्न ॥ 


+-+-+-7++“#> कै 


॥ दोहरा ॥ धातऔरआशयजहां मध्पप्लिलीपरमांन ताहीमोंसनवलरहै कलारूपतिहजान सातरूप- 
हेताहिको मनअरूहृदयजुलेय मासरुषिरअरुमेदमष्प चौथीशझिल्लीसतेय औरतिलीकेबीचर्में झिल्लीकला- 
सुपांच छठीआतौकेवीचमें उदरअग्रिधरसांच वीग्पंधारणशकलाइक जिहकरपुरुषपरुषार्थ इहसाताहिक- 
लदेहमी ताहीजानसमर्थ. 

॥ अथकायानिरूपएं ॥ 

॥ दोहरा ॥ मानुषाकिदेहीविषें सातोसातादिखाय जाहीतेदास्थितरहे सोईकहॉमनभाय हाडजुमर्म- 

स्थानफुन नसांधम्मनीनाडे मांसपीडीअरकंडुरा रसरंभ्रहिसतकांडि. 


॥ अथहाडोकास्वरूप ॥ 
॥ दोहरा ॥ कायामाहिजुअस्थिहें जिनकरदेहरबरंह सारताहिकोजानकर विनश्स्थीनाहिकेह. 
॥ मर्मस्थानस्वरूप ॥ 


॥ दोहरा ॥ जीवअधारसजानिये मर्मस्थानविचार जोसबञ्मंगनमेलकर हावभावमोसार. 

॥ अथनसोकास्वरूप ॥ 
॥ दोहा ॥ नसैदोइइनमोउदित वायुपित्तकफकार सातोधातूकोंवरे नसैवहनकरधार. 

॥ अथधमनीनाडीस्वरूप ॥ 

॥ दोहरा ॥ धमनीनाडीरसभरी वहैसरवकेकाय पवनदेवताकोवरे कायारूपस्वभाय. 

॥ अथमांसपींडीस्वरूप ॥ 
॥ दोहा ॥ मांसर्पिडकायावरे सारजानतनधार इहनरमांससरूपहे ईश्वरनामअधार. 

॥ अथकंडुरास्वरूप ॥ 
॥ दोहरा ॥ सबहीनसमोंउदितनस कंडुरानामशभाय षोउशकलायुतर्त्नगको प्रसरसंकोचदिखाय- 


॥ अथदसरंध्रोकास्वरूप ॥ 
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॥ दोहा ॥ नासानेत्रकाननविषे लिंगगुदामुखजान दसवांमस्तककेविषे रंप्रसू_्मनरमान खिकेतीनोंआअ- 
घिकहे दोस्तनगर्भस्थान इह्हैछेदप्रमाणबुघ कायदरीरमहिजान यादशरीरमोरोमदुइ्सृक्ष्मअन॑ततिहछेद 
नाभिनिकटवायेतरफ दोफुफुसरहैनिषेद उदानवायुआधारजों ताहिफुफुसमनलेय छ्लोहनामऔरहितिली 


८ श्रीरणवीर प्रकाश. 


ताहिनिकटबरसेय नाभिस्थानंकेदाहने यकृतरुषिरवहुनाडि ताहिमूलडहि जुफिया ऐसेउचितसुनाडि रंजंक- 
नामापित्तहै ताकौस्थानप्रमाण तिहमोरक्तर्थानहै सोयकुतमनजाण नाभीवायेभागमें आमाशयमाहि- 
परत जोतिल्हैसोजानिए जलवाहननसबंत सोतिलतांकोढाककर अंतरजलहिवहंत कुक्षमाहिदोगोलहै 
तिन्हकी वृककहंत सोदोनोमिलजठरको मेंदापुष्टकरंत वषणजुपोतावीर्यण्यकी नसलेनेविचश्त ताहिअधा- 
रसजानिये पुरुषारथचलमान लिंगगर्भदेनेडाचित वीस्यंमृत्रधर॒णान हृदयमनचित्तवुद्धिहह अहंकारका- 
स्थान नाभिस्थानसभइंद्रियन धमनीसारप्रमाण सभकायामेंफिरही नामिगंभोरनसभाय नाभिवायुपातू- 
मिलत सबशरीरबलदाय नाभिपवनेहदयकमलमो जायस्पशकरदेय सोवाहिरहोकंठते विष्णुपदांमृतपेय- 
नासिकद्दारास्वधापीय फुनमारुतआाकाश अमतपानकरनासामुखहि उदरजायपरकाश फिरसंप्‌ए्णदेहको 
जीवजठरबलदेहि प्राषपवनहृदजोंगकर आयुर्वललूषलेहि समापायड्नदुहनकों योगद्रहोजोय ताही- 
कोमतयुगकहैं मरणनामहैंसोय यासंसारअसारमो अमरजीवनहिकोय जोजन्मैसोमत्युवस अमरनामप्र- 
भहोय रोगनिवारणकारो वेद्यचिकित्साकार मानसचित्तविचारकर ओऔषधघरोगीनिवार जोसोनरपथ्यनहिकरे 
जाप्यहोयसोरीग तिहकरसाध्यअसाध्यकर निश्चवेमत्युकजाग चत्रविद्ययोजानिये कायवचार्याहितलाय 
धर्मअर्थअ्रुकामकर कर्ममोक्षमतभाय जोमानुषकोहिंसहै सोसभहिंसकजान रक्षाकरैयकायकीसो- 
सभरक्षकमान सातोधातअवरमलऊ्ू वातपित्तकफजान सबसमरहितजुकायमो तनपुष्करतहितमान ज- 
बसोनरकॉघटवढे कषितहोयतनमाहि तबनाइनगेदेहकों निश्चेजानोताहि तातेप्राणीउचितह रामना- 
ममुखसार प्रतिश्वासभवमोक्षह्दे ताहिजीवउद्धार ॥ इतिश्रीरणवीरप्रकाशेशारीरके शुषटस्थितिकलादि त्रि- 
दाषस्वरू पदेहविचार कायानिरूपएं देहातिसारवर्णनंनामप्रथमअधिकारः., ॥ १ ॥ 


अथान्यप्रकारधातृकथन 


+>जज्ञती पडा नं --+ 


॥ चो ५ ॥ सातोधातुदेहर्मझार दोषतीनमतसुश्रुतघार स्तंभहो तघरभी तरजैसें धातुमांनदेहमेतैसें प्रथमघधात 
रसनामकहावे कयलूसनामसतफारसगावे भोजनजातजठरकेमाही रसविपाककर उपजतताही तौनहजार 
पंदरांजोई कलप्रमांनवीतेरसहोई भिंदेजठरनाडबहुजानो हृदेजातउनद्वारामानो रससुभावईंद्वतहोई पत- 
जा स्निग्धसदसमसोई हृदयगत प्राशनामजोवायु रसबरूदायकव॒द्धिआय चौवीनाडहदेगतजानों दसो- 
उवदसनीचिमांनों दोदोदक्षणबांमविचार इनद्वारारसदेहमंझार सिंचतज्यो जलपल्वधावे तैसेरसनाडीग- 
तजावे हृदाप्रसंनजाहुनेहोई अधिकहो एफूनित्यागतसोई ताकरतिलीकलेजेधाबे रसकरतनवलवद्धीपावे जा- 
प्रकारहिंदीमतहोई ग्रनानिभेदऔरसुनसोई ॥ दोहां ॥ प्रथपहोतरसजउरमेताहिकलेजेघाय कयमूसनामधरदे- 
हमेनाडीदारपुजाय ॥ चौपे ॥ रुघिरधातसुनदूसरजोई षननाममतफारससोई सोरसतिलीकलेजेआवे मिले- 
पित्ततवरुषिरादेखावे त्तीनहजारपंदराजोई वीतेकलारुघिरतवहोई सोफुनिरुविरदेहमेधावे पसरतबलकां- 
नषप्रथटावे जैकरग्विकवातजवबहोई रुषिररंगलालिपरसोई अतीर्श्रघषकजववातादिखावे रुषिर॑गकाला- 
प्रचटाने अषिकर्षित्तजबहीलखपाय हरेआरंगरुधिरप्रधटाय अतीक्रधिकपित्तलखपावे जलेरंगवतढयांम- 
दिखावे रुषिरगंघऐसीतवहोई मखीआदनसेवेकोई अषिकह् तकफ एसामांनों गुलबारंगरीबरकाजांनो ती- 
नहजारपंदरांजो ई बीतेकलामेदतवहोई चौथीघातमेदतनजांनो उत्पतहोतमांसतेंमानो तीनहजारपंद्रांजोई 


श्रीरणवीर प्रकाश, ९्‌ 
बीतेकलाअस्थितवहोई अस्थीवातपांचमीकहिए उत्पतहोतमेदतेलहिए तीनहजारपंदरांजोई बीतेकला- 
मिझतवहोई छेमीघातर्मिञ्ातनजांनों उत्पतहोतशस्थितेमांनो तीनहजारपंदराजोई बीतेकलावी्य॑तवहोई 
वोरजवातलातमीकहिए उत्पत्तीकृमतनमेलहिए पुरषनारक्रमएको हो ई बीरजरुघिरआतंबीसोई भोजनजठ- 
रवीचजवआवे क्रकरसातोधातादिखावे भोजनआऋदज ठरकेमाही दिवसतीसलूगवी रजतांडी ज्योवी रजत्यों- 
ऋआतंवमांन पुरुषनारक्रमभेदपछान अवआगेमलनिश्राहोई धातृदोषहोततनसोई. 


॥ अथमलवएनं॥ 


॥ दोहा ॥ परसाहैमलमेदकाचम कर्मिझमलहो य कर्णनेत्रमलहोतहैजांनमांसमलसो य अ्र्थीमलनसवा- 
लहैजाप्रकारमलूमांन वीरजकीमलनाकहीआगेदोषविधा न. 


॥ अथदो पवन ॥ 
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॥ चौपे ॥ तीनदोषतनमाहिविचारों वातपित्तकफनिश्चाधारों इनमेवातप्रवरछतापावे जोतनसातोधात 
हिलावे सभकाप्रेरमवाताविचारी ताकरवातआदमनधारों पिन्तप्रधटदुगैधील्यावे उवाललेतशिरगरमीधावे 
तौफुनिगरमीभीतरजाय चित्तसक्तितिसदूरहटाय चित्तशक्तिहुकावलवात त्यागततुचामाहिविख्यात जेकरता- 
हिजतननाहोई तौफुनिऔरजोडमेसोई वातदोषतुमरोी गपछानो समतागतीजहांतहांमानों रुधिरसंगजब- 
वातविचारों सर्दखुष्कफुनिरुष्णनिहारी जेकरवातर्संगकफहोई असलमुभावदरकरसोई ताकरसर्दखुष्कक- 
फर्जानो गैरतवीकफको पपछानो जेकरवातपित्तसंगहोई गैरतवीपैंतककहुसोई वलीवातसभहूर्पेजांनों च- 
चांवहुतग्रंथमतमांनों अवसुभाववर्ननसुनसोई वातपित्तकफवर्ततजोई वातसीतअरुरूक्षपछांनो हलकास- 
कलदेहगतमांनो सूखमताकरदृष्टनआवे सरदीसंगसर्दहोजाबे गरमीसंगगर्मकहुसोई तरीसंगतरानिश्वेहोई- 
खुष्कीसंगखष्कतुमजांनो हकंतसकलवातगतमांनो छीकझमानीखांसीआवे रोदनधावनवातादिखावे उछ- 
लनबोलनभारउठाय जाप्रकारसभवातदिखाय वायूदोप्रकारकीकहीए सनातनवातवाह्मयइकलूहिए वातस- 
नातनलक्षनऐसा शश्भुतग्रंथआदिमतजैसा रूक्षकेशसिगरेप्रथटावे मंदमतीपरलापदिखावे दयाहीनाजेव्हा- 
अटठकाय अतीक्रोधतनदुर्वलभाय टूटतकांशपांत्रज्योसोई वोलततैसेंशुधानहोई एकांतस्थानमनआधिकलगा- 
वेरागरंगहांसीचितचावे खद्यगर्मसलूनाहोई मीठाआदमांनहितसोई़ इख्रीसंगप्रीतनहिराखे ग्यत्तयकार्य इं द्वि- 
आाभाखे परांधीनजिव्हावसनाही स्वप्रवीचअतिवातदिखाही अथवापवंतवक्षदिखावे स्कंधर्मांसअचालख- 
पावे गोलनेत्रअ्रुछोटेहोई रूक्षघूसरे मांनोसोई वातसनातनलक्षजजांनों आगेवातआरजीमांनों ऊपरवा- 
तऋआरजीसोई लक्षनआदलिखे सभहोई औरमृत्रविटछीकपछांनो हिडकीवमनअवासीजांनों रोकतअ- 
धोवातमिलसोई श्ुधावेतनिद्रानहिहोई समाऊपरसयनसुखावे सहारतवरषामैथुनभावे प्रातकालजलपां नसुखा- 
य मदिरापांनअधिकमनभाय वातउत्पत्तीलक्षणजांनो सोजासकलूजोडपरमांनो सिथलूताबातगंठिआजै- 
सें परसारहैपीडतनतैस भयानकअतिचितामनमाही ध्रफतसकलजोडपरताही षंटेदांतकंपतनताकों खु- 
पव्कीफकंतवेहीजाको भारीकर्णतुचाफंटजावे क्शबीचकछुपीडदिखाबे हृदेजलनसंज्ममनमाही स्वप्नवी- 


चभबदेखतताही अधवाकष्णरंगलखपाबे क्षुपानासनिद्रानाहिआबे जेक ?वातदेहकेमांहीं गरमीसरदीकिंच- 


१० भीरणवीरप्रकाश-. 


तताही जैकरवातरुधिरगतजांनो जहांवातउतपीडामांनो गरमीप्रघटलालटखपावे भोजनकरेश्रफाराधाबे 
पडतछालकेखुष्कीहोई दर्बलदेहक्षीनअतिसोई जेकरबातमांसगत्जाने बंथीपड़ेपीडकछुमांने सिथलता- 
होए चुवकलखपावे जैसेंसूई चुवकादिखाबे सघनमांसग्रंथीवतसोई मानोमालांसूत्रपरोई जेकरवातअ- 
स्थिगतजांनों लक्षनश्वेतजंघपरमांनो उरूसंधिमेचवकादि खाबे अ्स्थिवीचचुवकलख पा वे जेकरवातामिझगत- 
सोई निद्रानासदी बंदुखहोई नवकहोतञअस्थीकेमाहीं जहांमिश्नपीडालखताहीं जेक्तरवात वीयंगतहोई वीर्य- 
पातताहीछिनसोई अयवाभी त रवी रुका वे अथवा रुपिर वी यंसंग आबे रसगतवातहो तजब जा को करेयक्ष्म फु- 
निपीडाताको जेकरवातपेटअतिधाबे बातो दरकरपे टफुलाबे जहांतहांसो जहो ततनमाहीं करपदरवैंचतपी डा- 
ताहिं गर्भाशबबीचवातजवजांनो गर्मपातवाहीछिनमांनो अ्थवागर्भवीचरुकजा बे अथवामूढगर्भप्रघटावे- 
जैकरवातजठरगतजांनोखांसीकीतादमीपछांनो वैठतकठतषाअतिहोई वमनही तचितातुरसो ई ना भो ऊधं रो - 
गजोजांनो सोसभवातको पकरमांनो करपदवीचबातप्रघटावे अजीरनहोतवातवलपाबवे वातजठरनाडीकि- 
मांहीं सहायकपित्तमिलेउतथाहीं अथवाकफघरजावतसाई छातीस्थांनभजागतहोई़ जेकरवातकर्णवल- 
पावे वबिराकरपीडप्रघटावे जेकरबातजीभगतहोड़ जिव्हास्थूलअटपटीसोई जेकरवातनासिकाधावे 
मुगंधीदरपी डप्रघटावे जेकरवातनेत्रगवहोंई पाढाकरेंदछ्टिहरसोई लक्षनप्रघटवातकाजांनो पीडाफिरेचुवक- 
संगमनो जेकरवातरुघिरकफहोंई फ्ठतजोडपीडकरसोई फूटतडोणएक्षुबाहटजाब वेठतठुडीखष्कीधाबे 
जैकरवातसंगकफमानो सोजासकलजोडपरजांनो कांपतजोडपीडप्रधटाय रूक्षका एवघतजो डदिखाय हर्क- 
तसकलदूरकरसोई रहेतापखेदातुरहोईजैकरवातपित्तसंगजांनो फुनसीप्रघटपीत्ततनमांनो जेकरबातरुविरसे- 
गह्ठोईनाडीलालऊर्घगतसोई मुखञरुजोडहोततवऐसें छालीरुच्सरंगपरजैसे समकायतनएकसमहोई रुघ- 
रीयतनभिन्नसनसोई वासकीककारुघिरछुडावे औररयतनकररुघिरहटावे एकवातवादीकहुसोई वजउलमफ- 
सलअवीहोई फारसवादहफतरंदांम वातदोषवहुविधकेनाम प्रथमवातभीतरजवजाव पित्तश्लेष्मपरपीड- 
दिखावे वहविधनामबातकेएऐसें शींगडबातगंठिआजैसें कमरपृष्टपीडातनमाहों वहुविधरोगवातउपजाहों. 


॥ अथवातवणनं ॥ 
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॥दोहा ॥ मुख्यपांचविधवातहे इकइकषोडसजांन जाप्रकारअस्सीकहे बातग्रंथपारिमांन प्राएउदान- 
समानहै अषांनव्यानपरमांन पांचोनामकहे यथामभिन्नभिन्नगुशजानन ॥ चोपे ॥ प्राणनामजोवायहोई 
हृदयकंठगतमांनोसोई बुद्धीस्मृतीदष्टिबलदेवे छीकथूकनिगलतसुखसेबे उदांननामजोवायकहिए छाती- 
केठनासिकालहिए सकलउपायकार्यमेधावे चितकवाणीबोलसुखाबवे समानतीसशावायूजांनों छातीनाभी- 
जठरपछांनो खांनपांनरक्षामनलाबे मलहूंतेरसजुदाकरावे अपांनवातचौथीमनघारों गुदालिंगकाटिपाद- 
विचारी आतंववीरजगर्भकहावे मलमत्रादिकवाहिरल्याबे पंचमव्याननामकहुसोई मुख्यह्दयसिगरेतन- 
होई हिलावतनेत्रपलकसाजांनो शख्रक्रियादिककर्मपछांनो षठऋतुमेदवातगतजैसे अवअगेवनंनसनतैस 
ग्रीपमजेडअषाढकहाब प्रतिदिनवायुवृद्धीपावे श्रावशभाद्रोवरषाहोई वातकोपतनपसरतसोई असंकार्ति 
कसदेकहावे वातकोपहानीकरधाबे विनापित्तजिगरीकेनाहीं इनादिनकोपवातकाताहीं उत्पत्तीकारणसु- 
निएसोई बातकोषजाकारणहोंईं गर्मखुष्कबस्तुजगजांनो वातकोपकाकारणमांनों तरअरुगर्मवस्तुजोहो- 


श्रीरणवीर प्रकाडा ११ 


इवातकोपद्रीकरसोई वातदोषहोबेतवर्जानों निजनिजस्थांनभेदजवमांनो मुख्यस्थांनवायाहितजोई आ- 
गेमेदसनोअबसोई नीचेजठरकमरगत्मानो वृषणशदोइअरुकएंपछांनों अस्थीतचानाडकेमांही अंसीभेद- 
बातइनथांही. 


॥ त्रथवातहरओपषघवर्णन ॥ 
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चोपे सकलवातहरओऔषधजोई आगेलिखाभेदसुनसोई असगंधभडिंगीहिंगूजांनो रहसनशअंमलतासपछांनो 
पाषानभेदपाडलूहितहोई प्रसारनीवाविडंगहितसोई पतूनीवालविल्वहितजांन दोकंडेआरीअरनीमांन 
जढएरनअरुकौंचपछांनां साजजहिंदीथोहरमांनो काष्टनाजतौबंद:सोई तीनतृचोकजुआंडनहोई जडों- 
खारविडलृणकहावे इटसिटानिंवूकिवसुखाबे सुंठीजीराश्वेतपछांनो जढजमालगोटेकीमांनो तितडीक- 
सालनीहोई चित्रातजकांएफलसोई भखडाककडसिंगीजांनो काकेनीमाषैनीमांनो अमोलनामजोमह- 
दीहोई मुंडीवान्नीआतिहितसोई सीसासांभरलूणकहावे त्रिफलामेथीवातहटाबे हीनकूतरोलाचीजांनो ता- 
लीसपत्रमघर्सीफपछांनो नारदयनगजपिपलजोई पिपलामूलमर्चाहितसोई पुरातनगुडअजमोदाजांनो के- 
शरकणकलीौंगहितमांनो गुगलएरणतैलसुखाबे कटूतेलकस्तूरीभावे घनिआ्रांवीजकी डहितहोई अगरथोंम- 
हितजांनोसोई सकलवातहरऔषधजांने लखसुभावसंबेसुखमांने फकोअथवाचरणसेवे वंधनमर्दनहुकना- 
लेबे गोलीगोघतमेलबनावे करेयतनदुखवातहटावे अवसंजोगीओषघजांनो आगेलिखीग्रंथमतमांनो 
बछजुआंइनमधघांमंगावे मर्चपिपलामूलरलावे काष्टनाजदीसीफमिलाय सीसालृणचित्तरापाय वाविडंग- 
समओऑऔषधल्यावे साडेत्रैत्रेमासेपावे सुंठीकंदविधारालीजें साडेन्रैत्रेतोलेदीजें हरडड्डतोलासंगजांनो पुरा- 
णागड्सततोलेमांनो गोलीमासेपांचवंधावे तप्तनीरसंगप्रतिदिनखावे जोडवातवाकरपदहोई रींगडबात- 
आदहरसोई गुदापीडकफद्रहठावे सकलवातकाख्ंदमिटावे वाविडंगाहैंगमंगवावे धनिश्लांगज॒पिपल- 
संगपावे पादःजीराश्वेतमंगाय मघसंठीचोकचित्तरापाय वरेआमर्चभडिगील्यावे स्बंपकीड़भागसमपा- 
वे सभतेदूनात्रिफकापाय सभसमांनगुगुलमंगवाय करइकत्रधतमेलकुटावे गोलीमासेतीनवं॑धाबे प्रातिदि- 
नएकमधघ्युतवाय सकलभेदकावातहटाय त्वचापीडमुखपीडाजावे प्रमेहद्रवलबीयंबधावे संग्रहर्णाववा- 
सीरहटठजाय सेवनकरदुखदूरहटाय सीसालणचोकमंगवावे वाविडंगश्नज़॒आंइनपावे हिंगुमेलवरावरली- 
जें अंवलकिवभावनादीजें सातभावनादेवेकोई फूनिरसभखडालीजेासोई सातभावनाताकीदेवे तौफुनि. 
रसआद्रककालेबे सातभावनाताकीदीजे फुनित्रेल्चनेडोकीकीजे एकभावनाताकीदेय फुनिपीसगोलीक- 
रलेय गोलीमासेतींनवंघावे प्रातिदिनगर्मनीरसंगखाबे कांजीछाछाकिंवरसहोई अनुपांनलखसेवेकी ई सकल- 
भेदकावातहटावे वातसीसछातीकाजाबे अरुचोद्रकंठदुखखोई आगेतैलसनोअवसोई असमगंधभलावा- 
तैलसखावे सपपतैलातिलोंकाभावे सतावरतैलभखडाजोई प्रसारनीगजप्रसारनासोई गर्मतेलकरमर्दन- 
कीजें वातरोगनिश्वेहरलीजें अथवाऔरओषधीपावे तैलपकायमलेट्खजावे गर्मतेलजलबैठेकोई अथ- 
बाहुकनाकरसुखहोई अवबुटठनेकीविधीव्खांनो मर्दंनकरदुखद्रपछांनों अगरतेलिआ्राकुठमंगावे छडअस- 
गंधकस्त्रील्यावे जरंवादहलूदीमंगवाय दारुहर्दूसंगरलाय आटठामसरताहिसंगपावे करइकत्रवुटनावन- 
वाबे निर्वातस्थानमर्दनकरवाय सकलमभेदकाबातहटाय निर्धमअम्नसखदायकसेवे रूंईआदपइ्मतनलेवे स्ना- 
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नगर्मजलसेवनभावे करेपथ्यदस्ववातहटावे मांसरसाचनेश्रोकाभाय कणकगावधृतपथ्यस ख्खाय कुलूथीमा- 
पाचिरोंजीभाबे तितरमांसकरलिखाबवे कोमलूसागसतावरहोई ककीडासागर्सी फाहितसो३ दर्धीछाछगोकी- 
मनभावे किवस्वठाईपिस्ताखाबे के डे आरी फलवदांमाहितजांनों दाखवतांऊमूलीमांनो अखरोटनेउजाआद- 
कहोई छिलकेबिनमंगीहितसोई पुरातनतंदुलाखिचडीखाबवे कृपनीरहितबातहटाबे जाप्रकारसभपथ्यविचा- 
रोआंगओरकपर्थ्यनहारी दिवासयनजागेनिशिमाहीं शीतलजलमदिराहितनाहीं बातिकनरमैथुननहिभावे 
चनेकएणकमीठानाहिखाबे सावतमुंगीमठरजोहोई मसरआझादघृतकचासोईं सकलवातपरसिक्षागावे पथ्याप- 
थ्याविचारसखावे शआागेबास्तववातपछांनों ऊनवातकालक्षएणमांनो वातऊनतनसिथलादिखाबे टुटतजोड- 
वालनहिभावे प्रतिदिनकफकीवद्दीजांनों वुद्धिमेद्चितातुरमांनो जहांवातकफतहांविचारों कफहरओ- 
पधनिश्नेधारो. 


॥ अथान्यमते कफवएऐन ॥ 





॥ चोपे ॥ आदवातकफदूसरजांनो आगेलक्षणकफकेमांनो कफसुभावसरदीतरहोई लेसदारकोम- 
लहैसोई हर्कतसकलएकनाभाबे करेसिथलकफलक्षणगावे अवलक्षणकफजाकोहोई धीरगंभीरविचार- 
तसोई् भरामांसतनमोंठाभावे अस्थीसकलदृष्टनाहिआवे सीतरूतनभोजनरुचिनांही कार्यबेदलखधीरज- 
ताहीं गोछृतर॑ंगहोततनतैसें ञ्थवाकंचनरोपनजैसें छातिमस्तकचौडाजांनो रूष्णकेशतनास्निग्धपछांनो नि- 
मंलनेत्रताहुकेहोड़ नेत्रकोणलालीपरसोई मैथनसमेहीतबवलवांन अधिकतरीरसवीरजमांन अधिकपुत्रकंन्या- 
कमहोई स्वछसुभावक्रोधावनिसोई मित्रवैधुलखऋआनंदपावे आयूद्रधिकनींदमनभावे मातपितागुरुसेवा- 
जाने लज्ञावांनज्ञानमनआने वाणीभारीसाफादिखावे कोडीतीक्षणचीजसखावे गर्मखष्कभेजनमनभाय 
रूघुभोजनअतिकवहुनखाय गुणीआपगणसभकाजांने रोदनअधिकनाहिमनआ ने वागवक्षस्वपनेमे देखे ह- 
रघासकुसमावलिपेखे कफीपुरुषकरडातनजांनों भारीकेठसीसमनआंनों कोतादमीकासतिसहोई खाज- 
नेत्रमुखनासिकसोई अधिकनासिकानीरचलाबे खाजजोडपरसोजदिखाबवे सायकालप्रातवरूहोई कफ- 
लक्षणऐसातनसोई . 


॥ कफहरआओषधवणंनं ॥ 
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॥ चोपे ॥ आऋ्रागेकफहरओषधगावे सकलग्रंथमतर्खवेदहठाबे मिलोपतीसगोरोपनहोई चिरायतार्निव- 
खैराहितसोई बालाश्वेतघमाहपछांनो हलदीदारुहदलमांनों कांफलश्वेतपापडाजोई काष्टनाजपाडलहि- 
तसोई मुंडोवीजकसोंडीजांनो वथूनीलृणवावचीमांनों सेवतीपाडलरेंगणजोई मैनफलनागदौनहितसोई 
ककोडात्रिफलामहदीजांन अनोलात्रिवीपुटकंडामांन जठजमालगोटेकीजंनो त्रायमानविडल्‌एपछांनों 
मालकंजुनीलाचीजोई अजुआंइनसंठीअतिहितहोई किकरसौंफसारिवाजांनों असगगंधर्सीफसजिहित॑- 
मांनो जठोखारहिंगूमनभावे घनिआंकेशरनागसुखावे त्ल्जतमालपत्रहितहोई तालीसपत्रसितजीरासोई 
थोमचोकगजापिप्पलभावे चित्रापिप्पलमूलसुखाबे अंमलतासबवकमजोहोई वल्लजुआंइनअतिहितसोई 
अगरासिलारसमुंगपछांनो सुपारीम॒त्यरआद्रकमांनो कवावचीनीजलूपत्रीहोई मंधांम्चहालूमहितसोई 
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चंदनजैफललींगपछांन कुलंजनककडसिंगीमान मस्तकीकुठभर्डिगीजानो पृष्करमूलवतीरामांनो ताम्र- 
भस्मलौंअतिसखदाई कफहरओऔषधसभीसनाई आगेश्रौषधजोगविचारो कफकरदूरसत्यमनघारों आद्व- 
कसंठीमघांमंगावे चिरायताहलदीमर्चामिलावे लेसमओऔषधपीसवनाय दंवेकाफुनिपित्ताल्याय ताकेवीच- 
सातदिनसोई संपुटकरराखेजवकोई फुनिसुकायचरनवनवाबे अंगुलसेतालूपरलावे मलेजीभकफवाहि- 
रआय निश्चेकफकतदोषहटाय जरदीसकलदेहकीजावे रुष्णकेशकरसुखउपजाबे कांफलपृष्करमूलमंगाय 
भडिंगीककडसिंगीपाय मघमिलायसमभागपिसाव चूरनप्रातमधूयुतख्वावे मासेतीननिताप्रतिखाय निश्वे- 
कफछुतदोषहटाय अथवावमनकरेकफजावे गरारेकरदुखदूरहटठावे निंबूरससुठीमघलीजें आद्रकलृणाहिं 
गसंगदीजें इनकेजलसोकरेगरोर निश्वेकफकुतदोषानबारे गमनीरकरताहिपिलाबे गर्मरेतकरजोडासिकावे- 
अतिमैथुनहितजागेसोई अतीखेद्चिताहितहोई पुरातनमदिराञ्रतिहितजांन खुष्काभोजनकफहरमांन 
कंडेआरीवीजमघांमंगवावे सुंठीमिलवरावरल्यावे पीसनासिकापावेसोई निश्चेकफदखवाहिरहोई लूणफ_ 
डकडीमघांमंगावे पलासवीजअरुछिलकाल्यावे पीसगर्मजलनासिकपाय सिथलूताकफमूछीहटजाय 
सरीहवींजमनासिलामंगावे लूशफडकडीसंगरलावे लेसमगूत्रपायपिसवाय अंजनकरकफदोषहठाय 
तापवीचमूर्छाप्रघटावे अजनदूरकरेंसुखपावे त्रिफलात्रिकुटाद्यारमंगाय वीजमीचकालृणरलाय लेसम- 
अ्रौषधरवर्लकराबे तुलसीनीरपायपिसवावे मूर्छासंनिषाततपर्मांहि अंजनकरकफनासेतांहि तोलात्रिकु- 
टालूणमंगावे आद्रकरसत्रैतोलेपावे गरारेकरकफदूरहटाय कछुपीवेकछुनासिकपाय पाठोएकसिरका- 
मंगवावे आद्रकरसत्रैतोलेपावे राईसंठीपीसमिलाय मासेतीनतीनसमल्याय पादभारपरवैठेसाई' गरोरे- 
करकफवाहिरहोई मुखपसारबैठेदुखजाबे छातीकंठसीससुखपावे चमकतनेत्रशुद्धोजाय क्षुधाप्रवलक- 
फदोषहटाय मुंगीरसफुलकामनभावे कुलथीमांसजांगलीखाबे आद्रकनिवृर्थोमपछांनों मधूर्सौफमेथी- 
हितमांनों तोरीसागवतांऊखाबें कफहरपथ्यदेखवलभावे आगेकफकुपथ्यसुनसोई जाकारनकफवद्धि- 
होई द्धीद्धसीतलसोजांनो वासीसीतलभोजनमांनों दिवासयनमूलीहितनाहीं मिसरीलौंमीठातजताहीं 
अतीकसिस्धचिकनाजोहोई कफीपुरुषत्यागेसुखबसोई असलीकफदेहीकेमांहीं घठजावेसनलक्षणताहीं 
कफस्थानसूकेसभजांनो घूमताशिरआलसवहुमांनो सिथलूजोडसिगरेतनहोई आगेओऔषधसुनिएसोई 
तरअरुगमंचीजहितजांनो जैसेंगावद्घधृतमांनों अनूपदेसकेजीवविचारे उनकामांसकफीमनधारे मिठे- 
आईचिकनवस्तुनरखाय मालसघृतअतिनिद्राभाय पांचभेदकफहूकेजांनो तिनमेलंवकनामपछांनो छाति- 
स्थानजाहुकाहोई रहेसदावलदायकसोई ट्सरकफकलीदकरकहिए जठरस्थानजाहुकाल॒हिए कौडीस्थान- 
जठरमुखजानो उवाललेतदुगधीमांनो खांनपांननीचेकरसोई रहेसदावलदायकहोई बोधकनामतीसरीजांनों 
जिब्हास्थांनानिवासपछांनो सकलस्वादकाकारणसो£ जाप्रकारहकनिश्चाहोई औरवैद्यमतऐसाजांनो वात- 
स्वादकाकारतमांनो चोथीकफतियंककहुसोई निवासस्थानसीसमेहोई जासॉजलनेत्रनतेंत्रावे जाप्रकार 
तियंकगएणगावे श्लोष्मकानामपांचमीकहिए निवासस्थानजोडसभलहिए हृढकरकोमलरक्षाधारे जाप्रका- 
रकफगेहविचारे विनारोगदेही जवहोई पांचभेदकफनिश्वऊसोई जवाविगा उतनमा हि विचा रे स्थानछो डक फ- 
पसरतसारे कफउछालदेहीजवजांनो परस्परदोषविरोधीमांनो करेयतनानिश्रामनमाहीं विनावमनओऔषधहित- 
नाहीं अथवाप्रतिदिनमधुखुलावे धीरजकरकफनिश्वलूथावे शिशरवसंतदोइऋतजांनो कफउछालतनअ- 
घिकपछांनो ग्रीखमऋतसंधीजवहोई कफउठछालतननिश्वकसोई कफकरओऔषधभोजनजांनों आगेलिखा- 
ड 
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गंधथमतमांनों तरअस्सर्दवस्तुजोहोई कफकरभोजनमांनोसोई कफपैदाकरनिश्वलराखे- इतनाभेदसर्दतर- 
भाखे तरअरुगमवस्तुजोहोई कफकरवेहपसारतसोई गर्मखष्कवस्तजोजांनो घढावतकफनिश्नामन- 
त्रना. 


॥ अथपित्तवणन ॥ 
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कर 


॥ चौपे ॥ जाप्रकारकफतनमेहोई आगेपषित्तमेदसनसोई पित्तदोषतीसरपहचांनों सफरानामफारसी- 
मांनों पित्तमभावगर्मतरहोईड पतलासूपमतोक्षणसोई गरमीतनअगनीबतजांनो सकलपित्तकाकारणमांनों 
अगनीजठरपित्तकरसोई वाग्भटकहेराधिरमलहोई कईवेद्यएसामतमांने रुधिरापित्तसमभेदनजांने पित्त- 
गर्मतरसषमहोई रुषिरगर्मतरभारासोई कितावकफायाभेददिखावे चर्चाआधिकतहांमनभावे क्रोधसुमंधी- 
प्रीतीजोई रतीआदवलपित्तजसोई आगेलक्षणकारणजांनों जिनकरपित्तआधपिकतनमांनो घनीतेजचंचल- 
मतिहोई सीघ्रकायकरक्रोधीसोई सीघ्रश्वासमैथुननहिभावे उदारखेदकरकायदिखाव निर्मल्वस्तुसगंधीभाय 
सरणागतरक्षामनलाय होएखेदर्चितामननाहीं अम्रीतेजक्ष॒धाप्रगठाहीं खद्यमीठाकीडाभावे सर्वतसीतलनी- 
रसखाबवें परसाआ्धिकहोततनमाहीं दुरगंधीचलेदेहतेताहीं कशकरंगवतजोडलखावे मुखपरछाईदाघदि- 
खाबे पीलेकेशलालकछुजांनो ब्रद्धापनसीघ्रदेहरुशमांनो अतीधपवामादिरापांन लालनेत्रताहींछिनजांन 
स्वप्रवीचपुष्पांकुरदेखे पलासवक्षवाअ्नीपेर्ये विजलीनिकटासिंहलखपाय मर्कटविल्लीब्याप्रदिरवाय. 


॥ अथपित्ततदरओपषधवएंन ॥ 
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॥ चोपै ॥ आगेआ्ौषधकोदविचोरे प्रवरूपित्ततनसवंदनिवारे चिरायतानिंवकीडहितहोई वालविल्वपि 
तपापडसोई हलदीपांनसेवतीजानो पादःपाडलमृलीमांनो तोरीमिठीसीफसुखावे त्रिफलात्रायमानमनभावे 
इलाचीचंदनस्वेतसुखाय कपूरव्चेजदमैंदीभाय कंद्रीकत्थवावची भावे गुलावपुष्यकामेआंचितचा वे कंगु- 
द णीजढजढकिकरभाय खब्बलजढ्गूलरसुखदाय मुलडीनागरमोथाजांनी नारदयनवांसामनआनों दूध- 
लुहारामिशरीहोई मखनआदगावघतसोडई अगरफालसाअतिहितजांनो सकरूपित्ततओषधमांनी गोली- 
चूरनक्काथवनाबे सेवओपधापित्तहटाबे चाहेसीघ्रटूरकरको$ विनरचकहितऔरनहोंई जेकरदेरसंगनिकसा- 
वे ताहिगावधृतअधिकसुखाबवे सीतलठओषघचंदनजोई गुलावकपूरसुमंधीसोई अतरसुगंधीवख्वनाय पुष्य- 
मार्लीहतरागसुखाय प्रथमपहरसुखरातविचारे बैठचांदनीपित्तनिवांर सवजीवागह्ादमनभावे संदरतिरिझा- 
प्रेमदिखावें वालखेलवंधूमनधारे सकलपित्तहरयतनविचारे जेकरञ्धिकपित्ततनजांने रुधिरनिकालसीघ्रसु- 
खमांने त्रिवीदाखत्रिफलासमल्याबे गोलीमासेपांचवंधावे प्रतिदिनसीतलजलूकेसंग सेवनकरेपित्तरुजभंग- 
दाखपुष्यकमिआंमंगवावे दुधकलूमिठीलाचील्यावे ककडर्सिगीकत्थरलाय नृतनआऔषधघपीसवनाय मोती भ- 
स्मकप्रमिलावे लेसमचंदननीरपिसाबे गोलीमासेतीनवंधाय सेवनकरेपित्तदुखजाय सुषवादाआदयक्ष्मतन- 
होई पित्तविकारहरेसुखसोई जठोकएणकचावलमनभावे मुंगीगोघुतमखनखाबे दूधनीरसीतल्ूहितजानो चंद- 
नश्वेतकप्रपछांनों दुधकलमिठीअतिहितहोई कंदूरीसागचुलाईसोई इत्यादिकपथ्य्रपित्तहितजांनो आंगेपि- 
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तविरोधीमांने तीक्षपैगर्म वस्तजीहोई दर्धीतेलतिलाहितनहिसोई रवारीखद्यसोनाहिभावे वरतांऊषद्शीछाछठन- 
खाबे गर्मतेलसिरकानाहिभाय आद्रकथथोंमध्ृपनहिभाय व्ख्रुलालकालेनहिलावे अतीस्वेदव्यायांमनभावे ती- 
क्षणसर्द वस्तुजोहोई अतीपित्तपेदाकरसोई तीक्षणगर्मवर्तुजो जांनो पसारतपित्तदेहमेमांनी सरदपित्तकोदूरह- 
ठावे जाप्रकारतनपित्तदिखावे पेदापित्ततपषऋतहोई सर्दऋतृतनपसरतसोई ऋतहिमतसिगराहटजाबे जाप्र- 
कारऋतुपित्तदिखाबें असलीपित्तहोततनमांही ऊनअधिकसनलक्षणताही घटेपित्ततवक्षुघाहटावे सीतल- 
जोडतेजतनजावे तिक्षणगर्मरष्कहितहोई पांचभेद्आगेसनसोई आरमासयपाचक पित्तपछांनो भेदचा रपर- 
वलवतमांनों पकावतखांनपांनतनसोई़ रेचकपित्तद्सराहोई आमासयमुखकौडीजांनों रहेतहांरसवृद्धीमांनो 
विचा रकवुद्धीउघमहोई सावकापित्तहदयगतसोई तीसरपित्तरंगवतजांनों आलोचकचौथधानेत्रपछानों 
वराजकंपित्तपांचभाकहिए त्वचागतपित्तपांचतनलहिए, 


॥ अथऊनाधिक सातधातूवणन ॥ 


॥ चोपे ॥ सातोधातृतनगतजांनों आगेलक्षणजतनपछांनों ऊनअधिकधातृतनहोई स्थांनत्यागदुखदा- 
यकसोई रुविरऊनतनमाहिविचारोी सुस्तजो डतनखष्कनिहारों षद्दीसदंवस्तुरुचिआआछे करपदश्वेतस्त्नानकेपा- 
छे रुघिरञ्माधिकलक्षणसनसोई करपदलालउलूटठगतहोई ऊनरुघिरपरयतनविचोरे कफहरओऔषधकोशसझारे 
रुधिवृद्धिकरऔषधजोई भस्मफुलादगर्मतरकोई गंधकञ्आमलसारसुखावे निर्मलरुघिरसीघ्रतनल्यावे जे- 
कररुापिरञ्रधिकतनजांने रुघिरछुडायसीघ्रसुखमांने अवरसधातद्ूसरोकाहिए ऊनअधिकलक्षणतनलहिए 
ऊनहोएरसलक्षणजांनों सकतकंठजीभमुखमांनो आमासयनिर्वलवलपहुचावे करेपथ्यरसबृद्धीपावे अ- 
घिकहोएरसलक्षणजानों श्वेतहोएतनसीतलमांनो सिथलजोडरखांसीप्रगटाबवे कोतादमीनींदवहुल्यावे नि- 
व्रसहिंगुसंगलीजें गराश्आ्राद्रकरसयुतकीजें सुठीलौंगक्काथकरपांन होवेरसवृद्धींकीहाँन मासेद्सतरूंजर- 
सल्याबे छेमासेजीरालणमिलाबे चरणगर्मनीरसंगखाय रसवृद्धीदृर्पथ्यमनभाय अधिकमांसलक्षणसुनसोई 
बडापेटमुखगिरदाहोइ गिलटीवालुजिव्हाजांनो भुजापट््तिमासपछांनो सरीरअधिकमोटाहोजाबे 
अधिकपित्तकायतनसुखाबे ऊनमांसलक्षणसुनसोई सिथलइंद्रिआंताछठिनहोई अआीवाकर्णमसडेजांनो पि- 
नीआदपषुष्कसभमांनों नीचेठतरकनपटीआवे श्वेतरगलक्षणप्रथटाव कफवद्धीकायतनसुखाय मांसजी- 
वपक्षीकाखाय. चरबीअधिकहोततनमांहीं मांसवधेकालक्षणताही तंगश्वासनिवेलतापावे कफहरओ- 
षधफाकाभावे मपीरनीरप्रतिदिनकरपांन होवेअ्धिकमिझकीहांन ऊनमिझलक्षणमनधारों अषिकर्मांससभ- 
खुष्कानिहारों तिछीरोगतनदुर्वछजाने माषमांसमीठ। हितमांने भोजनकरजलपांनसुखावे कफवद्धाकायतनक- 
रावे. अस्थीवीचार्मेझजोहोई आधिकहोंएलक्षणसनर्साई नेत्रजोडसभभारेजांनो सकलर्नगपरसोजप- 
छांनो छालकेसकलजोडपरजांन वलिश्अंगचिकनेपारिमांन कफहरकओषधताहिसुखावे मैथनअधिककरे- 
सुखपाबे अस्थीगतर्मिग्अऊनजवहोई घिरेसीसदर्शकमसोई छिद्रहोतशस्थीकेमाहीं कफवद्धीकरऔषध- 
ताहीं दूधमांसमीठाघुतजांने सेवनकरञअस्थीसुखमांने वीरजअधिकहोतहैजवहीं रुचिहोतमैथुनपरतवरहिं 
जेकरमैथुननाहिविचारे मृत्रासयरोगपत्थरीधारे ऊनवीरजकालक्षणजांनो बीयपातचिरकालपछांनो अथ- 
वाथोडाबीरजऋआवे वीज॑स्थानवारुधिरचलावे वृषशउपस्थजलनप्रगठाय चुबकहोएतनसिथलदिखाय क- 


१६ श्रीरणवीरप्रकाश 


फवद्धीकायतनकराबें ताकरवीरजवृद्धीपावें डोजनामवलहूंकाजांनों सप्तपातुकातत्वपैछांनो छातीस्थान- 
जाहुकाहोंद लालरंगकछुपीलासोई निर्मेडचिकनास्निग्धावेचारों वलहुकावलठोजसझारों जवसुभाव- 
गतफर्कदिखाबे निरवलतनचिताप्रगठावे सकलजोंडनिरवलप्रगटाय खषकीतनवलवीरजजाय जवतन- 
डठोजनशहोजावे तवजीवनअत्तिकठिनादिखाबवें खानर्षानतजानिद्रानाहीं अतिचिताआतिभयमनमाहीं 
अतिफाकाआतिमैथनकीजें ठोजनष्टइनकारणलीजें मीठास्निग्धमासरसखावे निर्मलहलकाभोजनपावे 
भयचिंतादिकक्रोधनधारे इनकारणकरडोजविचाोरे. 


॥ त्रथवातपीत्तकफस्थानकथने ॥ 





॥ चोपे ॥ वातपित्तकफतनमेचीन्है मुख्यस्थांनपाछेलिखदीने कधकभेदआगेसनसोई नाभीस्थांनवा- 
तकाहोई पादअ्अगुलीतकपहचांनो आमाशयस्थांनपित्तकामांनों पित्तेवीचआंदरांभावें छातिकफकास्थां- 
नदिखाबे अधथवासिरग्रीवाकेमांही कफअरुपित्तरहितथिरतांही रहेस्थानपरआपनजावे मिलेवाततवऋआगें- 
धावेजहांवातइनकोलेजाय तहांपित्तकफको पादिखाय वातवेगकाकारनर्जानों भोजनअधिकअञअजी रनमांनो 
वासीअंनयथाजलपांन दुरगंधितभारीरूक्षपछांन इनकरवातकेापतनहोंई कफअरुपित्तचलावेसोई अथवा- 
धूंमजठरकोधावे सोभिकफअरुपित्तचलाबवे अथवाअधिकसुआरीहोई गजअरुअश्वदुडावतकोई अतीखेंद- 
करदेहहिलाबे वातपितकफस्थांनछुडाबवे सातोधातुतनमेजांनोीं स्थिततानिजनिजस्थानपछानों वातवेगकरप- 
सरतसारे नातरथिरतादेहमझारें घातृपसरस्थानतजधाबे ताकरतनमेरी गादिखावे विनावातपसरततननाहीं प- 
सरकोप्तनदोषादिखाहीं घातूसकलदोषथिरहोई विनावातपसरतनहिकोई रसअन्नादिकजठरदिखावे ताक- 
रवातकोपतनधाबे घातुदोषहिलावतसोई ताकररोगनेकविधहोई निश्वेदोषर्तीनविधजांनों वातपित्तकफत- 
नमेमांनो मिलेदोइहदजकहुसोई संनिषपातर्तीनोसमहोई भिनरतीनमिलचारवरवांने सातंभर्एसतनजांने चतु- 
रवेदलक्षणलखपावे निश्चाकरहितजतनवनावे आदयतनपाचकीहतहोई कच्चादोषपकावेसोई घातूदोषामि- , 
लेवानांही पाचकदेवाहिरकरतांही रेचकपाचकर्म तिहितहोई पकायदीषवाहिरकरसोई सांमविरांसनामदो- 
जांनो कचापकादोषपछांनो इनकापाचकररमीहोई विनगरमीदुखदरनकोड . 


॥ अथआाठभेदगरमीवर्णनं ॥ 





॥ चोपे ॥ आठभेदगरमीकेजांनों सिंनामिनसभनामपछानों अगरनाकीगरमीइकहोई सूरजअगनी- 
दूसरसोई गर्महआडर्तासरीजांनो गरमवख्रकरचौथीमांनो गरमनीरपंचमकहुसोई षष्ठमगरमीमारगहोंई 
लेपादिकसप्तमपहचांनों अ्रष्टमक्काथादिकमनमांनों आठभेदगर्मीतनहोंई सकलदोषवाहिरकरसोई . 


॥ अथपाचनोपघवर्णन ॥ 


आगेपाचनऔषधजांनो करेयतनदुखदूरपछांनो सुंठपिप्पलामूलमंगावे चोकनामजढमचंकहावे चित्राम- 
घहरीडसंगहोई कौडवलअजुआंइनसो३ मुत्थरवाबिडंगमंगवाय त्रिविसौंफमिठीसंगपाय छिलकारनें- 
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बइद्रजठोआंनो वहारात्रायमानसंगठांनों सातूरीचंदनश्वेतमिलाबवे गॉमाघारताहिसंगपावे इत्यादिकसभ- 
पांचनजांनो इनसजोहितसोमनऋआंनो सुभावत॒ल्यगुणदायकजोई गीलीचूरनसेवेसीई अथवाक्काथवना- 
यपिलावे पाचनओपषघदोषहटाबे दिवसतीनशअथवादिनसात सेवनकरेदीषामिटजात जबवतकदोषपकेआ- 
जावे तवतकआपघसेवनभावे दोप्रकारविधऐसीहोई पकायदोषविधपाछेसोई तहहीलनामकरसोइकहाबे 
विरांमदोषलगसेवनभावे गोलीचूरनक्काथवनाय सेवनकरेदीषमिटजाय दूसरभेदसुनोअबसोई ऊपरयतनक- 
रसखहोई मरदनगरमहुआडलगाबे अतिनिद्राअ्रतिमारगभावे अथवाऊपरलेपकराय विरांमदोपनिश्वेष- 
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कजाय देषेछिद्रचुडाइहो्ट लंवाइल्ोतिरजककहुसोई तहलीलविधीताहीछिनकरिए सुकायदोषनिश्वेक- 
रहारिए जेकरदेस्ताहुमेजांने तोफुनियतनओरबिधमांने जेकरछिद्रयथारथहोई ऊनाधिकहोवेनहिसोई 
ताहियतनऐसामनभावे उपायकरेभातरपहचावे ओऔपघकरेउदरपहुचाय आमाशयमखपासपुजाय तोफु- 
निवमनविरेचनठाने जाप्रकारट्खबाहिस्आंने आमाशयमुखऊपरहोई वमनसंगकरवाहिरसोई नीचेजठ- 
रहोतहुजवही रेचनदेवाहिरकर्तवही जेकरसीसकंठकेमांहीं गरारेकरवाहिरकरताहीं जेकरवीचआंदरांजां- 
ने हुकनादेकरबाहिस्आंने दुएदोपलक्षणजवहोई फोडाकुएरसीलीसोई फुलवहरीआदमगंजदरसाबे सो- 
जातापदुणप्रचठावे ताहियतनजाहीविधकीजें भीतरवाहिरओरषधदीजें मुह्लऊञऔषधनासिकपावे रेचक- 
दाफयनामसखावे मुननजातपाचनकहुसोई यथाजोगवर्तेसुखहोई प्रथमओषधीदीपसकाबे मृहछललकर- 
तनखेदहटावे ट्सरदीषपकावेसोई कचादोपनऋरौषधकोईड़ वमनविरिचनसमाषिचारें कररक्षातनरोगनिवारे 
पकायदोषवाहिरकरसो्ट कचादोपनछेडेकोई जेकरदुएदोपतनमाहीं राधिरआदधातुगतताहीं ताहियत- 
नऐसामनघारे निराहाखतकरटु्खटारे कलुकदोषतनऊनदिखावें पाचनदेतनमाहिसुकावे अथवारेचकय- 
तनकराय यथाजोगलखओऔषधसवाय फाकेअधिकनदेवेकोीई अ्तिफाकेकरअतिदखहोई ताकरबमनवि- 
रेचनदेवे पाचनहुकनाहितलखसेवे टुएदीपलखटरनिकारे जाप्रकारविधयतनविचारे अतिलेंघनकरदेहघ- 
टाबे रोगीमंरदोीषनहिजाबे श्रेण्वास्भटमतीविचार देखवलावललंघनघारे फुनिपाचनदेदोषहठाबवे अधथ- 
वारंचकक्काथपिलाबे घातृगनहोंवेवानाहीं दुष्ठतापदरीकरताहीं. 


॥ अथपांचभूतोकावर्णन ॥ 

॥ चोपे ॥ भमीजलञअगनीहैसोई वातञ्रकासपांचतनहो३ पांचोभतदेहमेलहिए ग्नासरअरकांनफा- 
रसीकाहिए ऐसेमहामतरममिलपांचहीं होतदेहजांनोंगहसांचाहिं तामेकठिनसोभतलजांनों योद्रावकसोई जल- 
मांनों जोजहउष्मतेजकहुसोई प्रघटप्राशणतवाश्होड़ योपुलारसोक्द्योग्रकाशहीं ऐसेपांचभूततनवासाहैं 
अस्थिमांसनाडीत्वकमेदा एतेपांचमहीकेभेदा वीरजरुघिरमृतपरसेवा पाचमीलालजानजलभवा शक्षुपात- 
पाअरुकांतिक्रीवा तृध्मापांचतेजगुणवोधा प्रसरसंकोचनवाएणीधावन उछलनवायूआवनयावन जडतानींद- 
मृकतामोहे विसरनश्रवणब्योमतेंहोहे फुनिग्रकाशतेश्रवशभयोहे वायुतत्वतेतुचालश्योहे तेजत त्वतेनेन्रप- 
छांनो वारितत्वतेरसनाजांनो नासाभमितल्तेत्योही उपजीपांचइद्रियां3योंहि व्योसमव्दसोडसुनेसोकांना 
तुचासपंरशपवनप्रधाना तेजरूपसोदे खतनेना रसनाजावोर सरसरना पथवीगेघपछांनतनाता ज्ञानेद्री जह पां- 
चप्रकासा ऐसेंपांचभूततनजांनो लक्षनामिनओरमतमांनों भूतवभूतगतलीनदिखाबे आगेमेदयथारथगावे 
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भूमीवीचलीनजलजांनो जलअगनीमेलीनपछांनो अगनीलीनपवनमेहोंहई ऋकासवीचलयवायूसोई 
आ्राकासवीचसिगरेगतर्जानो ताकरचारोतत्वपछांनो अगनीगरमखुष्ककहुसोई फारसआतसनामाहोई 
नीरसरदतरसोईपछांनों आवनाममतफारसमांनों प्रथवीसदंखष्कप्रघटावे जमीननाममतफारसगावे बायू- 
पथवीजोगपछांनों सर्देखष्कताहीकरमांनो बादनाममतफारसकहिए चारोगुणऐसेतनलहिए. 


॥ गणआठमाव्याख्यानरसकच्चेओरपकेका ॥ 
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बेरबाउनरोगोंका जोस्सकबच्चेतेहोताहै. ॥ चोपे ॥ दोईभेदकारसपहचांनो कच्चापकादोई पछांनों जठ- 
राक्‍ग्निनिविलजवहोई अथवाऊनहोतहैसोई खांनपांनतवकच्चाराखे आमनामरसताकोभाखे आमजठरम- 
खकीडीजांनो विग3तहांनिवासपछांनों तीनोदोषताहिढिगहोई विगडतएकदीषकरसोई ताकोआमना- 
मरसकाहिए विगडतदोषनेकविधरूहिए आ्रामासयरसनीचेहोई दष्टहोएफुनिपक्केसोई ताकरदोफषनेकविध- 
जानो दृष्ठातएकआगेपहचांनो जैसेंअन्नकों दराहोई सिदहापडेभारयुतसोई भारीहोभमिपरआवे पडढेत्रेलतब- 
वद्धीपावे निजगरमीकरदानाहोई सुदरअन्नमुखावतसोई जेकरनिजगरमीनहिजांनों ताकरत्रेलसोईविष- 
मांनो भीजतर्निमदारहोजावे जोखाबविषरूपदिखाबे ऐसरसविगाडतनमाही सीघप्रयतनकरसरबउपजाही 
जेकरयतनकरेनहिकोई रसविगाडमारकतबहोई जैसेरससिरकाहितहो३ फसेजठरमखदखकरसोई विषस- 
मांनसोट्रमनधारों उत्यत्तीवहुविधरोगविचारों वातपित्तकफर्तीनोहोई विगाडतऋआंमनांसरससोई ताकर- 
सांमनामप्रधटावे फसेवीचरगवंदकरावे घंमनीआदईंद्विआंजांनों फसेवेदकरदखवहमांनों निवेलतनभा- 
रीप्रघटावे कार्जहीनकरबातरुकाबे रुंधवातनामाकहुसोई डकारअधोवायनाहिहोई पाचकर््मगनीनिरव- 
लजांनो तडफडाटका:लीअतिमांनों अ्रतीनीर्मुखरउतरतसोई मलशस्मत्रह्मद्धनहिकोई भोजनपरअर- 
चीप्रघटावे दुरब॒ल॒तनवलहींनदिखाबे मल्अरुमत्रनेत्नखजानों त्वचादंदपीलेसभमांनों जेकरपीलेहोब- 
तनाहीं ताकरकालेलालादिखाहीं पष्टसीसअरुजोडपरछांनों अस्थीवीचपीडतनमांनो सिथलवेहअतिनि- 
द्राआव मुखवेस्वादतापप्रथटावे पेटनर्मंसोजातनहोंई वहुविधलक्षणकरहसोई जेकर्आमदोषसंगजांनो 
सांमदीषतबनामपछांनो किसीघातसंगआंमविचारोी घातसंवंधीनामउचासे जैसेश्रामरक्तयतहोई़ सामरक्त- 
करकहिएसो£ जेकरऋआममांसगतजांन साममांसतवनामपछांने जेकरतअमवातसंगलहिए सामवात- 
नामाकरकहिए ऐसेंजासंगआंमविचारे तेसाभिननाममनघारे आगेलक्षणभिनीविचाश सांमवातआदीमनधघारो 
उदरसब्दतनसोजदिखाबे पीडाजोड्चुवकलखपावे जोडजोडप्रतिऐसाजांने मानोसईचुबवकपछांने जेक- 
रवातअधिकतनहोई आगेलक्षणसुनिएसो३ हर्कतजोडद्रतबंऐस सैचतजोडसिकंजेजेसे प्रातरातझडवबा- 
दलमांहीं अतीबातआतिलक्षणताहीं कचादोपहोतहेजवाहि करेंगतनदुखदायकतवहि जेकरदोषपकेआ- 
जाबे कश्यतनदुखदस्हटाब जेकरआमपित्तयुतहोई सांमपित्तकरकहिएसोई सांमपित्तलक्षएप्रघटावे 
छातीकंठजलनआंतिपावे जकरअतीपित्ततनहोड़ प्रघटदुरगंधीलक्षणसोई हरेआरंगइयांमवाजांने लक्षण- 
दे खयतनमनआंन कदाचितसर्दऔषधीनाही सर्दंगर्मामेलदेवेतांही जेसेघनिआंसुटीजांनो तैसेंकरदुखदूर- 
पछनोी जेकरआंमसंगकफहो$ आगेलक्षणसुनिएसोई गाढाकफचिकनातवजानो तारत्तारवतटुकडे मांनो 
श्वेतरंगफिकीथिरहेाई रुंककंठटुरगं धोसोई अरुचीअरुड़कारनहिआब लक्षणकब्चाआंमादि खाबे पकजावेतव- 
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उलटाहोई पांचोइंद्रीवलबतसोई श्रोतवंद्सिगंरेखुलजाबे ऐसालक्षनकफीदिखाबे जेकरवातट्रजबहोई 
भिनषुष्कमलनिरमलूसोई उदरसब्दअरुकबजीजाबे जोडचुवकटुखटरहटावे सकलवातहरआओपषधकीलजें 
सनिगधवस्ताहितताकोदी जें आंमपित्तजवपाकदिखावे निरांमपित्ततोनामकहावे पतर्ीलालपातनहि जांनो 
प्रत्भुधावलदायकमानों तीक्षणश्वादवीयंवहुल्यावे पाकापित्तलक्षणप्रवबटावे जेकरकफनिरांमगतहोई आ- 
वतमुखजलदूरीसोई मुखस॒गंधदुरगंधघहटावे सामदोषउलटाप्रघटाबे. 


॥ गुणवर्ननअर्जीए भोजन तथा जलके फारसीवदहजमी ॥ 
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॥ चापे ॥ अजोरनजबतनमेप्रघटावे वदहजमीमतफारसगावे भोजनअधिकखायनरकोई अनुपांन- 
सेवेसुबहोई जेकरअतिनरलफलखाबे अनूर्पांनतवलृणमुखावे अथवाचावलमुखमेपाय चापेचूपेरससुख- 
दाय समुद्र॒)्मगवासेबेकीई नंशछठअजीरननासेंसोई खावेश्रव्जीरनपावे अनूपांनगोडग्घसुखावे सुंठी- 
सीचरलूणपुखाय अथवागध्रितवोझहटाय संगतरानारंगीसेवे होएअजीरनमिसरीदेवे अथवागुडसेवेसु- 
खहोई अनुपांनविनयतननकोई जोकौअतिवद्रीफलखाबे अनूपांनजलगर्मसुखाबे अतिकटहलफलसेवे- 
कोर्ट अनूपांनकदलीकलहोई पित्ताअंबगुलीकाल्यावे खाबेपनसवोझहटजाबे ताडवक्षफलखाबेकोई 
तंडुलमुखरसचूपेसोई अथवामर्चवायदुखजावे अनुपांनसेनेसुखपावे तुरंजवायअतिबोहक्‍दिखाय सरक्कर- 
सर्षपलूणमुखाय महुआफलीफालसाखाबे खावेषिरनीबोझादिखावे छुहारात्रथवाखाएखजूर अनुपांनसे- 
वेद्खदर तरकापित्थफलबोझदिखाबे गिरीनिवफलताहिसुखाबे खज़्रचिरोंलीगेझदिसर्वाय हरीडसेववा- 
मर्चसवाय फगूडेफल्अंजीरवाखाबे वठपीपलफलवोजदिखाबे वासीजलसीतलहितहोई अनूपांन- 
हितओषघसोंई अंगूरछुह्ारामिसरीजांनों संघाडानीलोफरआअतिमांनो कसंरूफलब्वत्यादिकखावे मुत्थर- 
इनकावोझहटाबवे जामनविल्वखाएजोकोई सुंठीसेवदरदुखहोई मौलसरीमेवाआतिखाबे फलसरीहका- 
बोझदिखाबे अनुपांनजीराहितजांनों वोझद्रसुखनिश्चेमांनो बीजसारतरखीराखाय आंमलेपेठावोझादि- 
खाय कदुलालकुंमठडाखाबे खायकरकालूबोझादिखाबे मीचकजढवासुंठीखाय निश्वेसकलबोीजहटजाय 
करौंदाककडीबोझदिखावे धोवेंसिरजलताहिपिलावे खावेघतआतिवोहझदिखाय जमीरोरसानेवसुखदाय 
मर्चछाछवामिठीहोई बोझहोएघतनासेसोई खावेमांसवोझआतिजांनो अनूपांनरसकांजीमांनो जीखार- 
कप्रकचरीहितहोंई घृतवागर्मनीरसंगसोई खावेतंडुलबोझदिखाबे जडोखारजलवोझहटाब खावेकनक- 
बोझअतिहोई तरपीराहितमांनोसो३ मेदारवायवेझप्रधटावे गर्मनीरतववोझहटावे कोद्राअन्नवाएजो कोई 
अनुपांनापैंडाठुंसोई आटाकएकवोझ़प्रपटाय गरमनीरकांजीसुखदाय सकरअथवालनखुलाबे कणकर्चूं- 
नकावोझडटावे भेडद्घअतिखावेकोई मिठिछाछपांनहितहोंई जाकोमादिरावोझदिखाबे मधूपायजलता- 
हिपिलावे तंडुलमांडखाएजो कोई वाटी रीेटीमं डेहोई अजुआंइनडनकावीझहटाबवे अजीरनसकलशभेदका- 
जावे अलप्तीवेलक एनी जांनो सठी चावल जो पछानो बच्चछानतिसद घीखुलाय अनूपांनसेवेसुरवपाय तैलता- 
तिलौंकाबोझदिखावे इमलीकुलथीकांजीभावे खिचडोमहिपट्थअतिखाय सीसालंणसेवट्खजाय कपू- 
रस॒पारीकेशरजानों दारचीनीकस्तूरीमांनो वाजलपन्नीवोझदिखाबे समुद्रशग्गअनुपांनसुरावे गन्नेकारस- 
वोझदिखाय आद्रकरससेवेसखपाय पलासखारवाताहिखुलावे रसगन्नेकाबीझहटाबे गावदुगधञतिसे 
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बेकोई अनुपांनरसमुंगीहोई वानुषदावताहुकादीजें दुगधदोषसिगराहरलीजें अन्नउवालअधिकरससंबे 
मघजढफिलफिलमोय:देवे जमीरीचूंनाआद्रकहीई अनुपांनकोद्राहितसोई चनेमाषमृगीअतिखाबे मस- 
रकडांएआंबोझदिखावे तंडुलकांजीअतिहितहोड़ वोझदालकानासेंसोई पकायट्धवस्तजोखावे अनुपां- 
नरसमुंगीभावे जवमुंगीरसजाकोदेवे ऐसीविधकरसोरससेवे चांदीहोएस्वएवाल्यावे तपायवीचस्समाहि- 
वुझावे सोरससेवे अतिसुखदाई सकलदीपपरसिक्षागाई मांसरसाअतिवोझदिखाबे अनूपांनअरनीजढ- 
भावे तरकारीसकलवोझप्रघटाय गोघतञनूपांनससखदाय कांजीखायवोझअतिहोई साम॒द्रीलणमांनहित- 
साइ पित्तपापडावोझादिखावे वीजस॒हांजनदीपहटाबे तोरीआदबोश्मप्रघटाय तंडुलधोयनीरसखदाय वा- 
अंवलरसपदादेव वोहदरनिश्चेसुखलेबे थोॉमवाय्रतिवोझदिखावे पनौरवनायसेवदुरजावे मछीमांस- 
बोझप्रधटाय मिठाअंवसेवद्वजाय कवाववनायमांसदखदाई सेवेअंबदोपमिटजाई अतीगरमजलबों- 
झदिखावे सीतलजलसेवेसुखपावे सीतलजलअतिवोझदिखाय गर्मनीरसेवेसुवपाय सकलधुमदुखदाय- 
कहोंई गल्घोलजलसेबेसोई सकलधंमकादोपहटावे पीवेनाकनेत्रपरलावे चरवीआदचिकनअतिसेवे 
मुंगीपीसनमंकरदेवे सागचुलाईपालकहोई चचेंडाभठामूलीसोंड अ्तिकदंवावासअचार अनपांनसर्प- 
पमनधार पलासखारवाताहिखलाबे चुलाईआदबोझहझहटजावे सर्पपचोकसागञआतिखाय चाकीतसागवा- 
बोझदिखाय सिकडखेरक्राथकरदाजें अथवाकत्थवोझहरलीजें जिमीकंदअतिवोझादिखावे सेवेगुडदुख- 
दूग्हटाबे तरकारीसागनेकाविधहोई़ अतिसेवेषपाचनसनसोई वृटाएकतिलोकालीजें फूकभस्मपाचनही- 
तदीजें सागत्रकागवोझहटाबे निश्चेतनसंदरप्रघटावे खांनपानवहुविधकाजांनों दोपञ्जीरनवहुविधमांनो 
पत्रवी जवाधानेआंलीजें करकेक्काथताहुकोदीज अथवासुंठीकाथापिलाय वोझनेकविधघट्रहटाय सकलवों- 
झपरासिक्षागाई संठोधानिआंक्रतिसुखदाई 


॥ अथपृथवीअवयवरूपवर्णन ॥ 


॥ चाप ॥ अ्रवपथवीकाव्शणनहोई अ्वयवरूपनिर्णयसुनसोई भूमीसकलगोलमनधारों दोहेसेकरसो 
डइविचारों दक्षणउत्तरहेसेदोई फुनिदोदोकरचारोहोंई हेसेशोनवीचजल्माही उत्तराद्डजलवाहिरताही उत्त- 
रा्दोदक्षनमांनों हेसितींनवीचजलजांनों चौथाभागविनाजलहोई तापरलोकञ्वादीसोई वेद्ययुनांनअ- 
वमतलहिए स्वामसकूननामकरकहिए चोथाहेसारुवापछांनो मसकूंननामजलवाहिरमांनों तापरविश्वअ- 
वादीकहिए रुवामस#ननामज्योलहिए उत्तरभागअवादीटोई हेसेतीनवीचजलसोई हेसेदॉनिंघगत- 
जानो उन्भागठचरामांनो भागउचेराहसेतींन तापरदेसअबादोचीन्ह जांगलदेसभागडकहोई अनूप- 
देसदसरहमसोई साधारनदेसतीसराकहिए तींनभेदजलवाहिरलछहिए जांगलदे सभेदमनधारी अतिनीचेजलत- 
हांविचारो मारवाडगुजगतकहाबे मब्यआगरादेससुहाबे अतोद्रजलकूपपढांनों विनाढोलजलगतीन- 
मांनो वजायढोलउतखवःपुजाबे तवपाणीवाहिरनिकसाने अतोदेरजलबरपाहोई सूकतसीध्ररहितनहिसोई 
छोटेउपजतवृक्षतहांही पवनवंगग्मातिको पदिखाही उतपतछोटेपरुपाबिचारों जाविधजांगलदेसानिहारों अ- 
नूपदेसलक्षणसुनसोई निकसतसीधघ्रवीरआतिहोई कीकनदेससंज्ञाकहिए सबजावृक्षतहांग्रतिलहिए होवत- 
वतीवेटनरऐसे मानोरीोगजलोदरजैसें ताकरपुरुषदुस्वोमनधारों लक्षणदेसअनुपविचारों साधारनदेससुनो- 
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अवसोई पाणीतलेदूरनाहिहोई नानेडनांदूरदिखावे छोटेवडवुक्षमनभावे ,उतपतपुरुषतहांसमजांनों बलवु- 
द्वीतनसमतामांनों आठोरोगशअसाध्यकहावे नेकभेदकरागिेनतीआवे साध्यश्रसाध्यहोततनमांही मभिननाम- 
अवसुनिएतांहि कुष्एकफुलवहरी जानो संग्रहणीरोगजलोदरमानो भगंदरववासीरजोहोई नथूरमुजाखपथ- 
रीसोई सातोजद्वीशगपछांनों होएपितापुत्रादिकमांनों सिल्लरोगफिफरेकाकाहैए नकरसपीडर्श्गूठेलहिए- 
फलवहरीकुष्टरसोलीजांनों ववासीररुधरोमनआंनों वादीरोगपिताकोहोई निरवलूजोडपुत्रकासोई आठो- 
भेदऔरसुनआगे होएरोगफुनिदूसरलागे रोगीसंगरहेजोकोई खांनपांनतनलागतहोई खवडोरोगफुलबह- 
रीजांनो छोटेबडेठालकेमांनों श्रोतवंददुखनेत्राविचारों जु्षामतापकुष्टादिकधारों होएएकतनदूसरलागें 
रोगीसंगतकरदुखजागे. 


॥ पुनःपांचभूतकथन ॥ 
ता 

॥ चौपे ॥ पुथवीआपतेजअरुवात आकासमभूतपांचोविख्यात इनकंमेदकहसभपाछे जाप्रकारज- 
गवतंतआछे इनविनवातएकजगनाही ऐसेंकहाग्रंथमतमाही पांचभूतगतविश्वविचारों संबंधसकलगत- 
निश्चाधारों जैसेंपांचभूततनहोंई लक्षणभिनसुनोअवसो३ अस्यीमांसमिंझ्जोजांनों पथवीअंसदेहमेंमांनों 
परसावीरजरुधिराबेचारों लालमूत्रजल्अंसनिहारो धुधातषाराचिक्रोधविचार तेजरूपञ्मगनीगुणधार 
गमनागमनअलापादिखाबे वलावलसकलपवनप्रघटावे जडतानींदमकताजोई गृुणअकासतनवतत॑तसोंई 
निवासस्थानइनकेतनमाही आगेलशक्षणपानेएताही प्रथवीस्थांननासेकाजांनों ताकरयहणसुगंधींमांनों 
जिव्हास्यांननीरकाकहिए ताहीकररसठपकतलहिए नेत्रस्थानअगनीकाहोई दृष्टदीतीजदिस्शावतसोड बात- 
स्थानतुचामनआंनो ताहीकरकेस्यदीपछांनों अ्रकासस्थांनक्णकहुसोई सब्दकज्ञानताहीकरहोई निजनि- 
जस्थानतत्वतनमाही एकद्सरेजावतनाही. 


॥ अथपांचभूतस्वादकथर्न ॥ 
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॥ चौपे ॥ पृथवीआपतेजअर्वात लिखेस्वादइनके।विख्यात पृथवीषदास्वादादिखाबे जलखाराफिका- 
प्रचटावे मिठास्वादबातकाजांनों अगनीकोडास्वादपरछांनो षठास्वादजाहुमहोंई पथवीअंशअधिकलख- 
सोई जाप्रकारजोअधिकदिखावे ताकिअधिकरजसलखपावे वहुविधसवादभूतगतजांनो भूतादिगतसकलप- 
छांनो अवव्याख्यानवैद्यकाकरीदाहै. 


॥ अथवेयलक्षएं ॥ 





चोपे आगेलक्षएवैद्यवंखांनों ऐसावैद्यरोगहरमांनो संदरतनमननिर्मलराखे अमितवोलमिथ्यानाहिभारे 
शुचिपवित्रशाविवखललगाही सगगंधितरहेकोधमननाही विद्याआधिकचिकित्साजांने गुरूवचन मुखसत्यपछांने 
निदानचिकित्सालक्षणसारे देंपतही मरववचनउचारे नाउसेत्रमखजिब्हाजाने लक्षणमत्रत्प्रादपारिचाने सखकि 
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यासिगरीमनधारे नेत्रआविदुखदूरनिवारे पापछोभत्यागेमनवानी दयादांनश्रद्धायुतज्ञानी सभकामप्रियप्रीती 
मनधारें ऐसाहोतनरोगनिवारे कुलीनवैद्यऐेसाहितहोई करेचिकित्सादोषनकोरड. 


॥ अ्रथषटरसवशन ॥ 
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॥ चौपे ॥ षठरसभेदसनोअवसोई जाप्रकारजगवर्ततजोई मिठाषद्दाकौडाजांनों कसयलातीक्षणल- 
वशपछांनों मिनमिनगुणवर्ततजैसें आगेमेदसुनोअव्तेंस मिठाकफअरुपित्तवधावे आगेकिचितमेदसुनावे 
थिदामिठेसंगाविचारों ताकरकफवृद्धीमनधारो विनाचिकनाइमिठाखाबे ताकरकफवृद्धीनहिपावे किचितसें 
दऔरमनआंनों मिसरीमधवातकरजांनों पटाकफकरपित्तवधाय किचितभेदसुनीमनलाय अना राम लाआ- 
दिजांनों कफहरवातवधावतमांनो जहांपित्तकफमिश्वितहोई कसयलादूरकरेहितसोई केवलनिश्वेषपित्तव- 
घावे मिलीवातकफद्रहटठावे खारीलवशवातहरहोई कफअरुपित्तवरधावतसोई कोडातीक्षएपित्तवधावे 
वातऔरकफदूरहटावे, 


॥ अथप्रकृतिभिदलक्षणं ॥ 
॥ चौपई ॥ वीरजमौअ्ररुरुघिरसंझार अवरजुमध्यगर्भनीनार भोंजनमोअरुचेष्टामांही अरुजोजेरहुंसों- 
प्रगठाही अरुबसंतञझ्ादिकऋतजोय अधिकदोषवातादिकहोंय तिनअनुसारमनुष्यस्वभाय होबतहैसो- 
कहोंसनाय १ 


॥ अधवायुप्ररृतिलक्षएं ॥ 
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॥ दोहरा ॥ छोटेकेशशरीरझुश रूषापशवाचारल मनअकाइहाअमेस्वप्रमें वायूप्रकतिसुभाल- 
॥ चौपई ॥ हकृशतनबहुजुरीषिताहोई शल्पकेशचलचितजेसोइ अमतस्वप्रमेंमध्यअ्रकाश 
वहतवकेड्स्थितमनतास इनलक्षणकरवातस्वभाय प्रगटसभनकोकद्योसनाय. 


॥ अथपित्तप्रकृतीलक्षएं ॥ 


॥ दोहरा ॥ युवाकेसस्वेतहिवरे वुद्धिवानश्रुतल्लेज तनपर्साकोधीरहेस्वप्रलपेञ्रतितेज ॥ चौपई ॥ विना- 
समयरवेतहें केश गोरावर्णस्वेदतनवेश क्रोधीपंडितहोवत्सीयी अतिहीदीध्रमाननरहोगी स्वप्रविषेप्रकद्ा- 
बहुदेषे पित्तत्वभावइनलक्षणलेषै 


॥ अथकफमप्रकातिलक्षणं ॥ 


॥ दोहरा ॥ जोगंभीरआतिमतिरहे स्थुलअंगाचिकनाय केसचीकनेवकूअधिक रवप्लेजलहिदि- 
खाय ॥ चोपई ॥ इस्थिरचित्तस्थूलजोअंग होइसोपुत्रतपुत्रहिसंग होहिस्निग्धकेशतनतास स्वप्नविषे- 
 बहजल़तिसभास कफरवमावकेलक्षणकहे जैसेग्र॑यई्ड 
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॥ अथफेदलझएं ॥ 


(>आखलबआसकाओ 


॥ दोहरा ॥ दोयदोयअरुतीन्तीन मिश्रतदोषव्षांन मिश्रतहीजुसभावतिह आगेसनोसजांन कफत- 
नअधिकजाकोरहै तिहमूर्छाप्रगठात वायुपित्तजगुणआधिक घुमेरन्नांतिआधिकात कफअस्सतगुणआ- 
घधिकहोय भौरमत्रांतिहॉगतास कफ्वायुतमशुणआधिक तौतन्द्राकोवास वलजावेमनग्लानदुख ओर- 
ब्रजीरणरवेद याहीसेभीग्लाननर मनहिकरतसोंछेद जबबलूथकतडत्साइनहि शालसकाहिएजोय इन्ह- 
अदीकरजानियो वुद्दिवानहितसोय 





॥ अथवायुकोपलक्षएं ॥ 


॥ चोपई ॥ वातकोपलक्षणव्यवहार सोसुनलीजोचतुरबिचार हलकीरूषाविस्तुजुखाइ स्वल्पत्मरु- 
शीतलस्वेदवदाइ संध्यासमैमैथुनजोकर भयितानितजागरवरे चोटलगनअस्अन्नञअर्जीरण धातक्षी- 
णदेहीदःखकारण इनविकारमारुततनछीजैं ताहिनिवारशयलनकरीजैं, 


॥ अथपित्तकोीपकरनेकालक्षण ॥ 


॥ चौपइ ॥ पित्तकोपलक्षणव्यवहार सोसनलीजोविविधप्रक्रार कडवीखटीतीक्षणअरुगर्म अत्य- 
तषायविकारातिहकर्म क्रोषधूपग्ससेवनतें मध्यानतषाक्षुधारोकनतें अन्नअजीरणपेटविकार पित्तकोपतन- 
ताहिनिवार. 


॥ अथकफकीपकनेकालक्षण ॥ 
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॥ चौपह ॥ कफकोपनकाकहोंविचार जातेहीबतजीयविकार मीठाचिकनाद्रव्यवावनसे सीत- 
लभोजनदिनसोवनसे अम्नममंदसेभीइहजांन अवासीभोजनप्रातविधांन इनविकारकरकफअतिवरे ताहि- 
उपायनरमतिसोकरे 


॥ अथरोगभिदलक्षएं ॥ 


॥ दोहरा ॥ चालीसापित्तकफवीसहैअस्सीवग्तविचार तीनदोषपरिमानहेदद॑ंदजार्भनसह्ार जोरौगहि- 
कायारहे नामव्याधिहेताहि चोदसभेदर्ताकेलिखे चरकर्गथमतिजाडि सहजरोगगर्भरोगफुन जात- 
जातकेरोग पीडाजनितकालहिजनित प्रभावजानेत्संजोग स्वभावजनितदेशहिजनित आगन्तकइह- 


जान कायिकरोगअ्नतररहैकमंजरोगपछांन दोषजरोगसतेरेमा कर्म्मजदीषजरोग इद्धचोदद्ारोगद्धिकहे 
देवकमसजेीरग 


२४ श्रीरणवीरप्रकाश-. 
अथचतुर्द शरोगपृथक्पृथकलक्षएं 
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॥ दोहरा ॥ मातपिताकेवीर््यसों जोदोषहिप्रमटंत संततरोगसहोतहै सहजमवेसीअंत जोगर्भहिमो- 
कुबजहों पंगलअंगलूखंज रोवणादिजोरीगहै गर्भरोगसोगंज मिथ्याहारव्यहारकर माताकेअनुसार वि- 
कलज़॒गुंगावुरासुकृत जातरोगव्यवहार शख्रादिककेप्रहारसे अस्थिभृंगजोहोय ताहीपीडाजनितकहि नि- 
भ्रेजानमनसोय शीतकालबहुशीतवर उष्णकालमोधृप वर्षाऋ्तभीजनञधिक कालजरोगरवरूप गुरूदे- 
बञअरुभपती पिताआदिसृतजाहि तिहशापजुरोगहिवरे प्रभावजकहिएताहि ध्ुधातृषाअर्वृद्धपन उत्प- 
न्रहोएजोरोग स्वाभाविककहिएताहुको वुद्धजनदैवसंजोग भतादिकफुनकामक्रोध रागद्रेषअरुलोभ मो- 
हादिकउत्पन्नजोी आगंतुकजानोक्षोंभ ज्वरहिआदिविषव्याधिकर जोवर्तेजगमाहि कायकरोगताकोकहैं 
वैद्यसमझमतिजाहि हौलदिलीआदिकजिते अद्धविशक्षिप'्ततेजाय आंतररोगातिहजानियों शाख्रमतीप्र- 
घटाय जाहिदेशमोरंगवर कालेभूरेलालऊ मानसजातीउत्पती देशककहियेबाल प्वजन्मवाइहजुगहि ह- 
त्याव्रह्नइत्यादि पापजरोगसोउपजहै कर्मजजाताविखादि वातपित्तअ्रुकफाहिसों जोरोगहिउपजाय दो- 
पजताकीकहतहें वुद्जनताहिसुनाय हत्यापापशत्यंतकर वातपित्तकफजाहि कर्मजरोगतिहजाननर च- 
कग्ंथमतमाहि इहचोदशरोगजुकहे सोहैदीइ प्रकार एकसुसाध्य असाध्यफुन सोकीनोपरचार बहुतयतन- 
करजातइक स्वल्ययतनसौंएक सोभीसाध्यजुद्दिविधगुण जाप्यगंभीरकस्टेक बवासीरमिगीक्षई स्वासअ- 
डाॉगप्रमान जामोअधिकरोगहिमिले तिहऔषधइहमांन पथ्यचलेजसदैवही वैद्यवाक्यअनुसार जबतक- 
रोगसुअंतहोई जाप्यताहिनेस्तार फुन्असाइकरोगहै जाहिचिकित्सानाहि जेडहकछुओषधकरे मरेकऋ- 
साध्यहिताहि ओर्गत्यंतरोहिगलिखें जिनकापारनवार चाकित्साउनकीएकहैपरमेश्वर्माधार तिहकारण- 
वैद्यसठाचेत वुद्धिशाखअनुसार अन्तरगतईश्वरधर ताहिहोतडद्दार 


इतिप्रकारान्तरेचतुर्द श रोगक्रमलक्षणं ॥ अथचतुर्दे शवेगनिरुपएं 


॥ दोहरा ॥ जोमानुषमनचैनहै सावधानतनघार वथावेगरोकेनाहिरोंकेअतिदुखदार स्वयंसिद्धजोवेगहै 
कबहनरोकेकीय चीदसमभेदविचारिए क्रमकर आगेसोय. 


॥ अयविस्तीर्णक्रम प्रथमञ्रधीवायुरोकनरोग ॥ 
क्रमपर्वकताकोकहे सुनलीजैमनधार अधोवायुरोकनक्रिया गोलाउदरअफार वहुरोगनकीउत्पती अधो- 
वायुरुकहोय पुनवायूकरहोतहै मृत्रकोष्ठवद्धसोय नेत्ररीगमंदाग्निकर हृदयपीडइहजांन अधोवायुरोकेन- 
हि रोकेइहदुखमांन, 


॥ अधथमलरीकनरोग ॥ 


॥ दोहरा ॥ मलरोकनंतहोतहे हाथपैरहडफूट पीनसमस्तकपीड्अति वायुऊर्द्तछूठ मलरोकन- 
ऋौरहिकरे हृदयपीडउदावर्त गोंलाफीयाउदरकूम पीडमूत्रकूकूदत बद्धको४्संदारियुत नेचरोगभीहोय- 
मल्टी कसलोज पाग्रद प्रराएहइहमोयाशथ 
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॥ अथमृत्ररोक॑नकेरोग ॥ 
॥ दौहरा ॥ मूजरोंकनेरोगजोसोसुनलीजैमीत॑ अंगहाडफंटतरहैपथरीरोगसुचीत लिंगईंद्रीकेसंधि- 
मो पी डागोलतिलिभाय मलरोकनकेरोगजीसो भीयंहप्रगटाय. 


॥ अथडकाररोकनेकेरोग ॥ 
॥ दोहरा ॥ डकाररोकनमोरोगयहअरुचिद्रीरकंपाय हृदयरुकेअफराहफुनखांसीहिचकीआ 


॥ अथछीकरोकनेकेरोग ॥ 
॥ दोहरा ॥ जोछीकहिकोरोकहे गीवाह्रकडिहसोय मध्यवायपडकायमो इंद्रीदर्बलहोय मुखंठेडा- 
होजायातिह छीकरोकनेमाहि असेरोगनउत्पत्ती करतदेहकोताहि. 


॥ अथतषारोकनेकेरोग ॥ 
॥ दोहरा ॥ तृषाबहुतरोकैजुनर मुखसूकेह्ददूष अंगहाडफ्टेजमै मोहंबधिरतारूष. 


॥ अथक्षधारोकनेकेरोग ॥ 


॥ दोहरा ॥ भूषबेगरोकैजुनर अंगटूठनेलाग अरुचिहोयत्रमशलरुश शरीरग्लानहदआग् सबवस्त- 
चितनहिकरे विनश्रमश्रमपडजाय सिथलहोयकायासकल वशरंगनरहाय 


॥ अथनीदरोकनेकेरोग ॥ 
जोउनीदनरअतिरहै ताहिप्रगटइहहोय मस्तकनेत्रभारीौरहैं ग्राठसपीडितेसोय. 


॥ अथखांसीरोकनेकेरोग ॥ 
॥ दोहरा ॥ खांसीरोकेजोमनुष स्वासअरुचिहृदरोग हिचकीआदिजुरोगहै तिहप्रगठेमनसोग. 
॥ अथश्रमकेस्वासरोकनेकेरोंग ॥ 
॥ दोहरा ॥ श्रमस्वासेरोके जुनर गोलाहदयबिकार मोहप्रमेहप्रगैठेतिसिस्थासरोगतनकार. 
॥ अथउवासीरोकनेकेरोग ॥ 


॥ दोहरा ॥ सस्तकपीडाइंद्रियां दुर्बलक्षीनतनजोय गर्दनमुखवक्नतकरे इहलक्षणहैसीय. 


॥ अथआसूरोकनेकेरोग ॥ 
॥ दोहरा ॥ जोपुरुषहिआसूरुके पीनसहृदयविकार नेत्ररोगमस्तुकदुखे गर्दनपीडअमकार. 
॥ अथवमनरोकनेकेरोग ॥ | 


॥ दौहरा ॥ वमनबेगरोकेजुनर रक्तापित्तफुनकौढ नेत्रोगपांडृज्वरहि खांसीखाजकरप्रौड हृदयक्षूल 
मरवकीककर मुखछायवीतिहदोयष बमनरोकनेहोतहै एरोरोगसमोंय 





॥ दोहरा ॥ कॉमबेगरोकैनुनर सुनाखप्रमेहतिहहोंप छ्ोईंद्रीमोपीडअंति शोकचितमनजोये भोज- 
नअरुचिविकल्पहोय श्रमुतसीसाफिरताहि इंहलक्षणकामहिक्रिया रोकनमोपगदाहि 


॥ अधथान्यमतित्रयोदसभेदवर्णन ॥ 
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॥ चौपे ॥ त्रयोदसभेदऔरसनआगे रोकेश्लापरोगतनजागे जैसेअपोवातइकहीई रोकेकबजशलकर- 
सोई उदरशब्दकरक्षुधाहटावे छांतिरीगनेकेउप्रजाबे वातदूरकरमालसजोई मृत्रासयवृषणमलेसुखहोई 
संभालपत्रसहांजनल्यावे सेजवनायसयनकरवाबव सावनलणमघांमंगवावे एरनतैलपायपिसवाबे वत्तीकर- 
गुदभीतरपाय अधोवातरोकनदुखजाय कुलूथीजलहिंगुसंगपावे करेपांनदुखद्रहटावे. दूसरभेदआओर- 
सुनसो& मूत्रवंदकरदुखवहुहोई अधोवातकालक्षशजांने प्रघटलिंगमुखपीडामांने मृत्नाशयवीचक्नत्थरीहोई 
भारीअंगजो डसभसोई अधोवातकायतनकरावे भोजनआदगावधृतखाबवे, तीसरअआपबंदमलकीजें 
ताकररोगआधिकतनलाीज पिनीसीसपीडप्रघटाहीं चलेनीरअतिनासिकमांहीं प्रत्नाशयनाभिवातदिखावे 
उदरफिरेनहिवाहिरआवे करमालरःहर्डचोंकमंगवावे म॒त्यरकौडक्काथमनभावे कवजीहितचरनजोहोई 
ऐरनतलसंमसेबेसोई ऋथवागर्मनीरसंगर्वाय कवजीदूरताहिसुखपाय त्रैमासेएरनतिलमंगाबे मघहरीड छे- 
मासेपावे आधसेरगोदुग्धमंगाय दूधसंगनितचूरनखाय मुंगीमांसरसामनभावे चनेमसरअगरसुखाबे लाप- 
सीआदक्काथहितहोई मीठाआदनसेवेसोई. चौंथाभेदछीकमनघारे करेवंदद्खनेकविचारे ई द्रीसिथल- 
पीडसिरपावे करडीत्वचाक्षपाहटजाबे लकवारौगहोततवमाहों नजलाआदनेकदखताहीं सधांमच हिंगमं- 
गवाबे संठीमेलभागसमल्यावे रशडेनीरपायकरकोई पायनासिकाअतिसखहोई नकठिकनीवटील्यावे 
संहत्तहींसिरहलकापाबे पत्रवातहरक्काथवनाय गर्म्ननारसंग्सीसघुलाय औरवातहस्त्रीषधजोई सेवनकरेसी- 
प्रसुखबहोई. पंच्रमतृषावंदजवकीजें ताहिरोगवहुविधकेलीजें घुमतशिस्मृर्छाप्रघदाय सूकामुखअरुक॑- 
ठदिखाय जोडखष्कछातीदुखहोई सबतजलसीतलहितसोई.. षष्टमक्षघावंदकरकोाई अतिफाकाक- 
रअतिदुखहोई भोजनमेंअरुचीप्रघटावे दग्घजोडकाहलीअतिपावे गर्म[खुष्कीदुर्वलहोई पेटपीडमुख- 
यपीलासोई पाचकअञगनीनिवेलजांनो क्षपावंदकरलक्षणमांनों क्षपाप्रवकरतओषधरसाबवे भोजनगर्मनर्म- 
नितपावे,  सप्तमानिद्रावंदकराबवे ताकररोगग्अधिकतनपावे भारीतनाविचारमननाहीं उद्यमदरक्रोधउपजा- 
हीं अकडाहटवहतअवासीआव ताकरसखनिद्रामनहावे,. अष्टमवंदअवासीहोई छातीरोगनेकविष- 
सोडई हिडकीश्वासरोगठपजाबे क्षुधादरुर्वलतापावे ख्वांसीरोगऔषधीजोई करेसोईदुखनासेहोई. 
नवमश्वासनिजबंदकराबे भयादिकशूलरोगप्रधटाबे छातीरोगविस्छातिहोई ताकरजलसीतलाहितसोई 
खुष्कवस्तुकामदनभावे पवरनआपतनअधिकलगावे सुगंधितअतरआदमनभाय कप्रमैलनितपांनखुलाय 
सुखसज्जानिद्रामनलाबे रागरंगप्रियवचनसुनावे. अकडाहटरोंकेदसमीसीई छीकवंदकालक्षणहोई 
छीकवंदकायतनकरावे अधोवातगतराजसुखाबे, एकादसरीदनवंदकराय त्ज़लापीनसरोगदिर्वाय 
प्रतिदिननीरनासिकापावे गोलाउदरक्षपाहटजाबे दांतदांतपरवैठतलोई दंदकडलासकद्ठितसभक्रोई तंक- 
सतिनिद्वानाहिभावे मदिरापांनकरेसखपाबे राग्रंग़प्रियक्चतसुनाय रोदनरोकेतकदुखजाबभ रोकेत्रसन« 





घ्3 
वारमाकाहिए ताकरअधिकरोगतनरूहिए फुलबहरीकुंष्रखाजप्रबटाबे पांडुसोजछालकेपाबे श्वासकास- 
दमरोगलगाते इत्पादिकनेकरीगप्रबटावे गरारकरुखद्रहंदाय धृतविनमांसरसाम न माय जा सों वमन हो एकर- 
सोई अथवारेचककरसखहोई जडोखारअरुढलणमंगावे मेलतैलातिक्मदेनभावे, त्रयोदसरोकेवीरज- 
कोई दवारामत्रबंदतवहोई पडेंसोजपीडाप्रधटांय छातिदरख॑ब्प्रस्तापद्गधैखाय म॒जाशयवीचपत्थरोजानो 
रुकेमत्रट्वआधिकपछांनो कुकंटमांससामनभाषें करःलणवाधिनीरसखाब्र चावलूधोएनीरसोदीजें हुकना- 
तैलतिलोंकाकीजें नारीप्रियमैथुनमनभावे ताकरवृद्धीवीर्जपावे तरहरीवीजभखडाल्याय दाखहरडसम- 
भागामलाय त्रैत्रेमासेऔषधल्याबे सेरदोइगोंदुग्घमंगावे मंडकायद्रधमेदषपिछाय बलवीरजानिश्रेष्रगटाय. 
ड्रतिचिकित्सासंग्रहे श्री रणवीरप्रकाशभाषायाचतुरंदसवेग कथन॑नामांदितीयी 5घ घिकार। ॥ २ ॥ 


॥ अ्थऔोषधकालक्ऐन ॥ 
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॥ चोपे ॥ आगेऔषधसमावखांनो होवेगुएदसभेदपछ्ांतो प्रथमप्रातक्रोषधमनभावे पंच्चेओषधोभो- 
जनपावे चरबवीअधिकहोएकफजाको प्रातओझऔषधीसवनतांकी, अपांनवातजाकोबलपावे नीचेपेटको- 
पष्रघटावे ताकोऔषधदेवे कोई ओऔषधपरंभोजनाहितहोंई भोजनसीध्रऔषधीपाछे द्सरभेदसेवसखऋआछे 
तीसरमेदर्मांनहितताकों समानवातमूत्राशयजाकी भोजनमध्यओऔषधीखाबे आरादअंतहितभोजनपाब चोथा- 
भेदसनोहितसो$ व्यानवायलनकोपितहोई भोजनअञ्ंतऔषधीखाबे व्यांनवातकाकोीपहटावें पंचममभेदस- 
नोहितताकों उदांनवातछातीबलूजाकी भोौजनसंगओऔओपषधीसाबे गआसग्रासप्रतिओष॑घमातवे षष्टमभेदसनो- 
हितसोई प्राणवातशिरकोपितहोई गरासआसप्रतिओषधर्वावे ऋौषधविनाग्रासनहिपावे सप्तमभेदहोतहि- 
तताकी हिडकीतबाकाइअतिजाकों विषक्ृतदीषरुधिरवलूपाय वारबारसोओऔषधरवाय ओषधकरचरएधघ- 
रपास वारवारसेवेसुखअास अणमभेदसुनोहितताको क्षुघराइरनिरबलताज़ाको ओऔषधभीजनवीचरलाबे 
प्रतिदिनपेसाभोजनपावे नवमभेदहितताकोहोई झौलाबातकीपतनसीई आदअंतओषधमनभावे भोजन- 
मध्यकरेदुखजाबे दसमाभेदहो तहितताको उदररागशिरनाभिजाकों राससमेऔबधहितमांने औषघसेवसयन- 
सखजाने जाप्रकारदसभेदविचारे औषघसेवनेकदुखटारे, 


॥ अथदसभिेदरोगिलक्षएं ॥ 


फंकररामभाकनम, 





॥ चोपे ॥ आगे औरभेददससानए विचारेबेद्यदोपहरगनिए चतुरवेद्दसभेदविचारे निश्चाकरखओ्रोष- 
धमनधोरे प्रथमपरीक्षाजाविधहोई दोषवलराबलंदेखेसीई रसगतदोषरुघिरगतजांने मांसअ्स्थिगतभेदप- 
छांने दसरदेसभेदलखसोई वलावलदेखेतीसरहीई चौथाऋतपवनमनतरने पंचमश्ुधाप्रमांनपछाने सभा- 
वलखेछेमाकहसोई वातपित्तकफईदज़काई सप्तमरोगीमतीपछांन अधीनलरंबागरवीजांने अणएमरोगी- 
आदतदेरे गर्मसभावगर्महितपेरे मबमखवस्थादेखेसोई बालतरुणवावृद्धाहोई दसमाभेदवैद्यमनआंने 
बातपिश्तकफतीनपढछांने जैसेंकफप्रसातबलपाबे मध्यांनापिेतवलअधिकादिखाबे दिनकेअंतवातबलहोई 
उलटाहिीयउलटलखंसीई जेकररीगीहंठीपछांने करडारोगसग़मकरमाने वारोगीकमादिललखपावे 
भपोडिसेमश्प्रधिकर्देश्सोय वैशामिदऐसामनओंने देखबलाबंलओषधधट्ाांने रोगीपासवैद्यनितजावे १छेहाल- 
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मखीअधिकजाहुपररूहिए चिकनादोषशअधिकतनकहिए जादूपरमखीनहिआबे कीडीआदभागसभजावे 
चतुरवैद्यतवऐसाजांने तरीदरखुषकीपहचांने. 


॥ श्रथवेच्लक्षन ॥ 


॥ चोपे ॥ आ्रौरवैद्यमतऐसीवपार यहनक्षत्रतिथिवारविचारे पढेचिकित्साजोतिषधारे ऐसावैद्यरोगतनटारे 
शुभाशुभलक्षनकरेविचार करेंचिकित्सारोगनिवार, 


॥ देभिदओषधलक्ष्ण ॥ 
॥ चोपे ॥ दोइशमेदओऔषपधी जानो सोधनएकसमनपहचांनों सोधनलक्षनऐसाहोई वाहिरदोषनिकालतसो- 
ई सोधनचारभेदकाजांनो रेचकहुकनावमनपछांनो नसुआरभेदचारोंमनधार आगेलक्षमसमनविचार लक्ष- 
नभीतररोगसकाबे तहलीलनाममतफारसगावे जैसेकफ कासमनपछांनों मवीरपुरातनकफहरमांनो पित्तस- 
मनघृतगोकाहोई वातसमनतैलादिकसोई सोधनकफकावमनशुभाय रेचकसोधनपित्तहटाय वायूसोधन- 
हुकनाजानों आगेभेददीईपहचांनो प्रथमदयालज्ञाप्रगठावे दूसरचिताक्रोधादिखावे समनभेदड्कवुद्धीजांनो 
गुणदायकवस्तदूसरमांना,... 


॥ अथऋतुचरय कथन ॥ 
॥ चौपई ॥ चेतवशाखवसंतऋतुकहिये ज्येष्अषादग्रीष्मशुभलहिये श्रावशभाद्रवर्षऋतुजांन असका- 
तिकशरदप्रमांन मार्गपोषहिमऋत॒कहावे फाल्गुणशमाघशिशिरऋतुगावे. 


॥ अथषटऋतुवायुपित्तकसफकी पसंचयशांतिवर्णनं ॥ 





॥ चोंपई ॥ वसंतऋत॒कफको पदिखावे वर्षाऋतुमारुतअधिकाव दशर्दऋतापितकोपसुजांन इहहैकोप- 
ऋनतुपरमांन ग्रीष्मऋनुकफशांतिदिखाय सर्दऋतुृसारुतमिटजाय हिमऋतुशांतिपित्तकीजांन इहशांतीहै- 
ऋतूप्रमांन संचयवातग्रीष्मऋतहोई संचयपितवर्षऋतसोई शिशिरक्रतकफसंचयजांन इहसंचयहैकऋतृप्र- 
मांन. 

आहारव्यववहार ऋतृप्रमाणवनन प्रथमवसन्तऋतुकेआहारव्यवहारलिखतेहे 


॥ चौपई ॥ ऋतुवसंतकफकोपदिखावै सोरोगीकिाउत्पत्तल्यावै जठरअग्नकोनासकराय ताकरहरडम- 
पयुतवाय इहविधकायामोबलहोय वसन्तऋतृद्यूषणहितसोय. 


॥ अथम्नीष्मऋतुकेअहारव्यवहारवर्णन ॥ 


॥ चौपई ॥ गओ्रीष्मसूर्य्यअतितप्तवलहरे तिहकरसीतछायावटवरे गुडसंजुगतहरडहितलाय द्रव्यमधु- 
रभोजनलघुखाय सतूमिसर्राशवंतरपषांन शीतलजलखसगेहप्रमांन फुहारवगीचोसैरबिचार चंदनावि- 


श्रीरणवीरप्रकाश्न- २९ 


लेपनअंगधार दिनसोबनभोजनगंभीर तस्मईआदमुनभोगद्वरीर सुंदरदढभोजनमनभाय कटूतीक्षनखट्न- 
हिखाय इति. 


॥ अथ वर्षाऋतुके आहार व्यहारवणन ॥ 
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॥ चोपई ॥ सैंधानोनसंयक्तहरीर चीकनद्र॒व्यमधुरगभीर शालिवमिसरीऔरखटाई सौंठमिरचपीप- 
लघरचाई चित्रापिप्पलमूलमंगाय लृएपायदधिप्रतिदिनवाय कृपोदकलघुभोजनखावे वख्रनवीनजुलाव- 
करावे. ॥ दोहा ॥ दिनमहिकौसोवेनही करेनश्रमकेकांम वर्षाऋतमैथनतजे सहेनतकडीघांम ॥ सोरठा ॥ 
नदीनालसरिताल मलिनहोतजलबषंमें इनमेंवषाकाल स्नानपाननरनाकर इति. 


॥ अथसदद ऋतूव ऐने ॥ 
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॥ चौपई ॥ वर्षाऋतुवित्तसंचयजोय सर्दऋतमेंकीपितसोय ताहिउपायप्राणीयहकरें मिसरीसाहितहर- 
डससचरे मिसरीआदिमधुरजोहोय सह्दीचावलूमुंगसुजीय सरोवसरजलदूधयहपथ्य तीष्एवस्तुखटाइऋपध्य 
आसवधूपादिनसो नमंदमन पूर्वपबनकुपथ्यसोवुधजन. 


थहिमऋ 2 
॥ अथहिमऋतूआहारव्यवहारवणन ॥ 
॥ चोपई ॥ हिमऋतुकेआहारविहार सोमेंकहॉंचकअनुसार गोपघतनवीनमाहिषकादूध दहीमधुरगुड- 
लोनससूद मर्दनतैलअंगनकोकीजे गेहूठडदमिश्रीद्रवलीज सोंठसंयुक्तहरडकोंखाय निर्वातस्थानइ खीस- 
गदश्भाव नूतनवखर्ंगमोधरें हिमऋतुओऔैसोहितकरवरे. 


॥ अथशिशिरऋतुआहारव्यवहारवर्णन ॥ 
॥ चौपई शिशिरऋतूकासुनव्यवहार पीपलयुक्तहटरीड्अहार आद्रकनवीनघतसेंधालीन गकरवडेगुड- 
दघिहिततोन ओऔरहिमऋतमेजोव्यवहार शिश्षिरऋरतमेंतोहिबिचार ॥ दोहरा ॥ ऋतुउत्तरनमहिसातदिन 
पाछेक्रतुविधिजान अठमेदिनसोनवीनविध ऋतुविधीयहकरमान. 


॥ त्रिदीषकोपऋतुूप्रमानकथर्न ॥ 
॥ दोहरा ॥ कोपेकफपितवातजों जिनजिनमासनमाहि तिनतिनमांसनकोप्रगट असेशाखमसनाहि 
॥चौपई ॥ असुंकारत्तिकजेठविशाख करैकोपपित्तअ्सोभाख फाल्गुनचैत्रकोपकफहोंई जाप्रकारल- 
खभेदनकोड़े श्रावशभादरसा्गंजोमास पौषमाधआषाडप्रकास इनपठमासनकोपेवाय त्रिदोषराजप्र- 
तिसमासादिखाय. 


३० अ्रीरणवीरप्रकाग. 
॥ अथमासप्रमाणजलंविधिवर्नन ॥ 
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॥ दोहरा ॥ जलकीविधसनकाहितहों षठऋतुकअनुसार जाविधिसोरोगीनकों जलूसोहोइबिकार 

॥ चौपई ॥ ऋतवसंतऐसाजलभावे चाड्अगनदोभागजलाबे तीसरभागशेषरहिजाय सोजलरोगिे- 
नकोसुखदाय ज्येट्अषाउर्याष्मऋतकाहिए तौफुनिअधरोीषजललाहेए श्रावशभाद्रोऋतुवर्षाऊ अष्टमभा- 
गशेषसखदाऊ आश्विनकार्तिकऋतुशरदाय षष्टमभागतोयसुखदाय मारगपौषहिमंतकहाजे हितकरपंच- 
मभागभनाीजै फाल्गुणमाधदोइद्रहमास शिशिरऋतूलखलीजोतास भागचतुर्थशेषजलूजोय निर्विकारहि- 
तकरहैसोय ॥ दोहरा ॥ जबतनवद्धीरोगकी तवजलजाबिधजांन ओषघजोगञ्धारजल ताकरविर्धाप्र- 
मांत चतुर्थासकफकोपपर अपरर्धपित्तपरदेय पादहीनदेवातपरऐसोक्रमलखलेय. 

॥ अथान्यप्रकारऋतूकथने ॥ 
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॥ दोहा ॥ सिसरवसंतग्रीषमअवरवरखासरदहिमत माघआदयुगमासक्रमजानहुषटऋतुवंत ॥ चौपे ॥ 
फर्गुनमाघसिसरकऋतुजांनो वसंतचैत्रबैसाखपछांनो ग्रोषमजेए्अषाडपछांनश्रावएभाद्रोवरषामांन असं- 
कार्तिकसरदकहावे मघेरपोषहेमंतस॒हावेपठऋतुजांप्रकारजगहोई वर्ततदोपभेदसनसोई ॥ दोहा ॥ राजा- 
वातविचारिएसिसरऋतूजवजांन केफमनत्रीतबहोतहैजाप्रकारगुणमांन कफवसंतराजाकह्षोमंत्रीवातवि- 
चार ग्रीषमराजावातहैकफप्रधांनमनधार वायुराजावर्षमेमंत्रीषित्तपछान सदापित्तराजाकद्योवायहोतप्रधान 
हिमंतराजहैंबवातकाकफप्रधांनसंगहोय जाप्रकारषटऋतसुनोदोष प्रबलज गसोय ॥ चौपे ॥ आगेऋतऋत- 
वर्णनहोई ग्रंथवाग्भटगावतसोई ऋतऋतवसंतऐसामनभावे स्नानहेतजलूगर्मसूबावे चदनमुसककप्रमं- 
गाय केशरआदलेपतनलाय पुरातननजडोकणकनरखांबव मखवीरमांसजांगलमनभाबे मीठासवंतआति- 
हितहोई सुंदरतिस्त्रासिवेसोई इक्षआदअंग्रीजांनों मदिराक्तवसंतहितमांनों वालखेलमनप्रीतिधारे- 
जासोंहदाप्रसंनविचारे सुठीकाथपांनमनभावे नागरमोथाक्काथसुखाब मषीरनीरसवंतकरकोई कोसाऋ- 
तबसंतहितहोई रागरंगजलहीदसुखाबे सनमुखदक्षमपवनलगाबे अतरसुगंधीवसनसुभाय भारीजिग्धस्द- 
नहिवाय षटठामीठासोनाहिखावे दिननिद्वाऋतवसंतनाहिभावें ऋतवसंदकफराजाहोई हरडमघृयुतसे- 
बेसोई ऋतवसंतऐसागुएणमांनो आगेग्री पमऋतूपछांनो ॥ दोहरा ॥ चैत्रओरबैसाखामिलऋतवसंत कहुनांम 
आगेजेण्ञ्रषाउमिलवनंतग्रीषमघांस यीपमऋतसरजवलपाय वलीपवनकफदूरहटठाय घूलीअधिकतेजव- 
लपाबेखारीतीक्षणची जनखाबे अतीखवेदअतिमारगहोई अतीधूपसंवेनहिकोई भोजनमीठास्निग्धप- 
छांनो पतलासी तलआतिहितमांनो सकरसतूंनीरमिछाय सेवेऋतग्रीपममनभाय मदिरापांनकरेनहि- 
कोई मृतकपात्रजलपीबैसोई सुगंधितसर्दवस्तुजलपावे ऐसानीरपांनमनभावे बाजलरात्तचांदनीमाहीं 
पांनकरेअतिसीतलताह सघनवक्षछायामनभाबे सुगांधित नीरतहांछिडकावे हरहररंगसगफेदेखे कद- 
लीपुष्पवाटिकापेखें जलफुहारठखआनददपाबवे मोतीपुषण्पगलेलटकाबे अतिआनंदहदेमेघारे द्रोकटु- 
रखसभदूरविडारें चित्रतनृतनगेहसुखाबे जाप्रकारक्रततषमभावे पित्तकोपऋतगग्रीपममाही हरडसं- 
गगुडसेवेताही ॥ दोहा ॥ ग्रीषमऋतवीतिअवेआइवर्षवहार आवए्भाद्री मासदोवर्णतवुद्धिउदार 
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॥ सोरठा ॥ सेवेहरडसलौनअरुऊचेसप्रकासघर सुकेचित्रतयौनअगरधूपसोगंधिवर अवरपराने- 
धान स्रिग्पक्रौरअंवललवन भोजनरुचिरविधान जबआदिकवरषासमनेदीनालसारिताल मलिनहोतज लव मे 
इनमेवरषाकाल स्नानर्पाननरनाकर ॥ दोहा ॥ दिनमहिकौसोवेनहीकरेनश्रमकेकाम वरषाऋतमैथुनत- 
जेसहेनतकडीघाम ॥ चोपै ॥ मुंगीमांसरसामनभावे आसवमृत्रलूची जसुखाबे ताजीछाछकूपजलसेवे स्नान- 
हेतजलसीतललेबे मनखमर्दनतलसुखावे जाप्रकारवरषाऋतभावे आगे ऋतुूसर्द हितजांनों आश्विनकार्तिक- 
मासपछांनो पित्तमूपमलकी पदिखावे सकेरसंगहड॑नितखावे तेलआमलाबृतमनभाय सोसनजढमजीठनि- 
तखाय रेचकऔषधसबेसोई रुघिरानिकालसीघ्रसुखहोई कसयलाकटुमीठामनभावे कोमलभोजनपथ्यसुखा- 
वें मखीरनीरसवेतकरकीई दिवसधूपमेराखेसोई रात्रीसमेत्रेलकेमाही शीतलऊकरफुनिपीवेताही अथवाचंदन- 
वालाल्यावे कप्रगुलावनीरमेपावे सोजलशीतलसेबेकीई सद्दऋतूनिश्वेसखहोई मोतिमालगलेलटकाय 
शुअवख्रघरस्वछवनाय ॥ दोहा ॥ तीखाअवललूनदधितैलधूपमदपांन दिननिद्वाप्रवपवनत्यागेसर्दसुजांन 
॥ चोपाई॥ झऔषधघगर्मसर्दआअतिहोई गंढेआदनसेवेकीई जाप्रकारऋतसर्दंसहावे आगेऋताहिमंतमनभावे 
भूषवातकफमंत्रीजांनों संठीहरडसेवसुखमांनो सूरजतेजहीनअतिहोई ध्ुधाप्रघलवलब॒द्धीसोई पादचारप्र 
तिदिनफिरआवे मर्दनतैलसुगंधलगावे वषभञद॒वग जमहिषीमांन पंछीआदहोतवलवांन गर्मनीरसंगदेहदु- 
लाबे कशकमांसरसभेजनखाबे धृणीगर्मस॒गंधीसंग करतूरीकेशरलेपेअंग गर्मबखनतनतनलावे अप्॒लितेजन- 
हिधृूपसुखाबे अतिव्यायामसेविएसोई गीडीमदिराअतिहितहोई मुखप्रसंनससिविवसमांन सेवेनरनारीहित- 
जांन ॥ दोहा ॥ ऋतहिमंतवर्णनकरीमारगपौषाविचार शिशरमाघमिलफालगनवर्णतशा्रप्रकार राजावात- 
विचारिएकफमंत्रीदुखदाय ताकरसेवेहरडकोमघमिलायसुखदाय मदुमोदकवटुकादिवरभोजनरुचिरवनाय 
जिमीकंदआद्रकमिलेरचिसोंभोगलगाय ऋतहिमंतजैसकहीसोंसभशिशराबिचार जाप्रकारवठ ऋतकही आा 
गेंअयनसहार, 


॥ अयनवननम्‌ ॥ 
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॥ चोपे ॥ शिशरवसंतग्रीष्मफतजोई उत्तरत्रयननामकहुसोई वरपासद॑हिमंतसहाबे दक्षनअ्यननाम- 
प्रगठावे उत्तरञ्नयनउष्णवलपाय दक्षनश्नयनशीतप्रगठाय धातूुमुलजीवजगजांनों उत्तरश्रयनख्ष्कसभमांनो 

॥ दोहरा ॥ ऋतऋतकेजोअतमेंसातसातदिनयौन आरगमऋतकीजोवबिधीतिनमेंवर्तततीन लक्षणऋत- 
आगमनकेजिनमेवर्ततआय युगमकऋतूसंजोगर्तेक्रतुकीसंधिकहाय, 


॥ अथषटऋतुहरीतकीजोगकथर्त ॥ 
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॥ दोहरा ॥ घठऋतुयोगहरीतकी प्रतिदिनसेवेकीय कृष्णकेशतनलालहेजराब्याधिहरहोय ॥ कवित्त ॥ यीष- 
ममेंसमांनगुडपित्तकोविनासकरेवरषामेंलबएशसाथअगनतेजकरहै सर्दकतूसरकरसोंमलहंकोदूरकरेहिसऋ" 
तमें संठीसावातहूकाचरहै पीपरकेसंगशिशिरपोनहूंकावेगहेरेमधू्सोवर्सतऋतूखाएकफजरहै छेईऋतसेव- 
नित्यलालीतनहोतसदाएकयेहरीतकी अने कु खह रहै. 


३२ शओीरणवीरप्रकाश. 
॥ त्रथदिनचयाविधरनि ॥ 
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॥ दोहरा ॥ नरकोंड्हगुणउचितहे प्रातसमैठठभोर इष्टदेवकोध्यानधर पाछेवतैंओर चिंतनकरदिन- 
काकिया कारणकरणाजोय पाछेसेजसोंउतरकर त्यागमृत्रमलसोय उत्तरदिसमुखत्यागमल दिनमोउचित- 
विचार दक्षणमुखनिसकेसमे शाखकारमतधार मलत्यागतवोलेनहीपाछैजलाहिसंजोग दंतधावकरसोधमुरब 
दादसकुरलीयोग सेंधानोनफुनखुंठभुंन जीरासमकरपीस पाछेमलेजुदांतकों रोंगनव्यापेसीस चिकनाई- 
तनदूरकर वुटनामलसुखहोय बुठनेसोबीरजवडे रेगनव्यापतकोय सनानकरेड्हगुणधर गर्मरोगहरेय हृदय- 
तापदुखरुघिरका तनदुर्गधटरेय तेजवढेदिकीहरे क्षुपारुचोौसुवधाय वुद्दिधर्मसुखद्रव्यमो कर्ताजानमनभाय 
॥ दोहरा ॥ स्नानकरेआयवढे होतरोगकोभंग स््ानकरेनरनित्यहीं देखबलावलूअंग ज्वरीखेदहिचकीजुनर 
अतिभोजनअरुक्षीन वमनी कफअरुवातयुत इनकोस्लाननचोन्ह करेस्लानफुनिदानाविध फुनिभोजनमनभाय 
फुनिमिसगैयुतदूघहित ऊनअविकनहिखाय भोजनकरसूधासबे वलकोअधिककराय वामेकटिपरलेटजों 
आयुर्वलबढजाय जोमानसभोजनसकरत दौडेमत्युतिहसंग तातेभीजनकरसहज डातपदगमनकरआअंग 
सांझसमेभोजनकरे मैथुननिंद्राजोय रोगवरेतिहनराहिकोताहिकरैनहिकोय निद्रादरिद्रभोजनज्बरहि मैथन- 
आपपाहासर्यातेतीनोवर्जकहि मनमोधारविचार, 


॥ अथरात्रिचयांवणंनं ॥ 


॥ दोहरा ॥ निसकीर्चदकीचांदनी दाहशरीरनिवार निसर्धियारीउदिततिह आनंदजुगहिविचार 
प्रथमपहरभो जनकरे शयनसंदरीस्थांन गावदुग्धमिद्दरीमिलीपांनकरेरतिमांन पाछेभोगसुकीजिये पानतं- 
वोलसुजांन जरानव्यापैदेहकीं निश्चेकरमनमांन. 

॥ अथखट्वस्तूआनंददायक ॥ 
॥ दोहरा ॥ सजरामांसनवीनअ्न्न संदरखीहितमांन भोजनक्षीरनवीनघृत उष्णोदकअस्त्रांन- 
॥ अथपट्वस्तृदुःखकारक ॥ 

॥ दोह ॥ सडामांसवृद्धाख्िया धृपसीनहितनाहि परभातीमेथुनाक्रेया सजरादूधजमाहि. 
इतिश्रोरणवीरप्रकाशें पटऋतुवर्णनपर्वक जिदोपसंचयदांतिकोप ऋतुआहाराव्यवहारक्रिया जलविधिदि- 
नचरयां नामत्रितीयोअ्धिकारः ॥ ३ ॥ 


॥ अथनाडीपरीक्ष्यावनन ॥ 
॥ दीहरा॥ कहोंपरीक्ष्यनाडिकों जातिदुःखलसुखभास करअगुष्टकेमूलतें समझलेहुगतितास करप- 
दर्ंगृएमूलकी वेद्यजुदेखेनार पुरुषकेदहनेहाथकी तिरियावामविचार आदिपित्तमध्यकफलूषो अंतपब- 
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नकौजांन तर्जनिमध्यमनामिका तींनोसोपहिचांन ॥चौपई॥ गतिकुलुंगमेंडकअरुकाक पित्तवि- 
कारलपोइहवाक हंसमयूरकपोतगतिलहों कफसंयुक्तताडिसोकहो नागजलीौकागतिनसजांनों बातविका- 
रताहिमनआनों प्रथमजुनाडिमंदगातिहोय बहुरबेगर्सोउटकैसोय दंदजदोषयुक्ततिसजांन वैद्ययरेथमतकी- 
नप्रमांन तित्तलबबटेरगतिजास सन्निपातनाडीलषतास केवलूउष्णचलैजोनारिं सोलखलीजैरकविकारि- 
इस्थिरसबलचलैनसजबै शुद्धविकाररहितछूपतब॑ जोनाडीचलैअतीगंभीर आंमदीषतिसजांनोधीर दुर्बल 
चपलचलेजोनार ,क्षघावंतसोलिहबिचारि कामातुरकीनाडिसुजांन शीक्रगतीतिसकीतुममांन चित्ताव्यापत- 
जिसतनमांही क्षीणगतीधमनीलखतांही भयसंयुक्तपुरुषजेजांनों महांक्षीनधमनीतिसमांनो मंदअप्निधात्‌व- 
लक्षीन महामंदगतिताकी चीन उष्णवेगसंयतजोहीय ज्वरकीनाडीजांनोसोय अतिशीतलशतिक्षानलषावे 
सोरीगीजमपुरकोजाबे ॥ दोहरा ॥ क्षणठपकैक्षणगृप्तरहिदुवेलतादिषराय सोरोगीनिश्चयलषोयमकेधा 
मासिधाय. ॥ चौपे ॥ ततक्षणाजेसनराकियासत्नांन अथवाभोजनततक्षिएमांन वावटणातैलजुरअंगलूगाय 
अथवाकौउतपंथजुआय क्षुधातृपाकरसंयुतजोय वाकामातुरनरजोहोय मलमूजबेगकरसंयुतजांन इनकी- 
नारनहिदेखनमांन अज्ञानमावतेदेखेजोय भेदकरछूनहिसमझेसीय. 


॥ अथान्यप्रकारनाडीपरीक्षा ॥ 
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दोहा करअगृठकेमलजो प्राशसाक्षिणीनार तिसक्तीगतसोदेहकी जानोंसुखदुखसार प्राणपिआरीप्राणकी- 
जानपतीव॒तनार पतिह॒केसुखसोसुखी पतिदोषेदुखदार दक्षणकरधरपुरुषका तिरिआआवामाविशेष ऐसेंप्रथम 
विचारकेपाछेनाडीदेष तर्जनिमध्यानामेका राखअंगुलीतीन करअंगूठकेमलसों वातापित्तकफचीन तुरत 
सानकिआजिसे अ्रथवासोयाहोय शुधातपाजिसकीलूगी वातपसीजोकोय व्यायामीअरुथकततन इनमेजो 
कोआहि नाडीभावप्रकासतनसमझपरेनाहिवाहि ॥ चौपे ॥ जेकरवातअधिकतनडोले तर्जनितलेतोना 
डीवबोले मध्यातलेपित्तपाहिचांन कफञ्ननामि कातलेप्रमांन नाडीतजनिमध्यातले बोलेवातपित्तजवमिले ना- 
डीअनामातज॑ निपरसे ताछिनप्रवटवातकफदरसे नाडीमध्यमनामातरे बोलेप्रधटपित्तकफधरे तीनोअंग- 
रीकेजोनीचे बोलेसंन्निपाततोवीचे जेकरहोबैतनमेवात त्तिसकीनाडीटेढीजात जिसतनहोंवेपित्तप्रकास- 
नाडीचलेउछलतीतास जेकरनाडचलेगातिमंद तौजांनोतनकफकोफंद जेकरनाडसीघ्रग तिजात तौजांनो- 
तनसन्नहिपात ॥ दोहा ॥ टेढीशहेउछलतचलेबातपित्तपरनारि ठेढीमंदगतीचलेबातसलेपमकारि प्रथमउ- 
छलफुनिमंदगतिचलेनाडजोकोय तौजांनोतिसदेहमेको पपित्तकफहोय वातवेगपरजोचलेसांपर्जो कज्यों- 
कोय पित्तकीपपरसोचलेकाकमेंडुकीहोय कफकोपेतवहंसगतञथवागतीकपोत तींनदीषपरचलतसोति. 
त्ततलवज्योंहित सोरठा कवहुंमदगतिहीय नारीसीनारी चले कवहुसाप्रगातेिसोय दोपदीइतवजानिए ॥ दोहा ॥ 
ठहरठहरकरजोचलेतोनाडीमयादिखात पतिवियोगतिम्योंप्रियारिसञ्ननतपछतात अतिहिक्षीनगतिजो चले- 
अतीसीततरहोय तोपतिकीगतनासकी प्रधघटादिखाबतिसोय कांमक्रोधउद्देगभयवर्सेचित्तजिहचार ताहिबे- 
बनिश्चा्धरेचलतक्षीनगतिनार ॥ रप्पे ॥ घातुक्षीनजिसहोयमंदवा्गर्नीयाकी तिसकीनाडीचलतमंदते- 
मंदतराकी तफ्सततीरतनचलतयौनसीभारीनारी ताहिबवैद्यमनधरेतीनसीरापिर्द रारी भारी नाडीसमचलेसिय- 
रावछृवतिजांन शधावंतनाडीचपरूरिथिरातममयमान इतिनाडीपरीक्षा 


३४ अऔरणवीरप्रकाश, 
॥ अथनेत्रपरीक्षाव्न ॥ 
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॥ दोहरा ॥ वातजनेन्नरूखेरहै धूत्रजरंगविकार चंचलखुलेझमकेनहि कालेरंगविकार पिन्तनेन्रपीलेरहैं 
नीलेलालतपेह तप्तवुपनहिदृष्टादेक लक्षणतांकेयेह कफजनेत्रजोतीराहित चिड्ेजलभरताहि भारेवहुताही- 
प्रभा मंददडिदरसाहि काले खलेज़मोहसों व्याकुलअरुबिकराल रूषेकबहुलालहोय त्रेदोषजतिहभाल 
तीनतींनदोषहि जहां त्रेदीषजसोंमांन दोदोदोषलूषेजहां दंदजतहं॑पछांन. 

॥ अथश्रसाध्यलक्षएं ॥ 


॥ दोहा ॥ एकदृषटस्वाधीननहि * आपहिखुलूमिलजाहि पलकांछष्णताराछिपी अधकारदरसाहि 
अ्रमबचआंसो हष्टपरऔराहिओऔरबिभाग नेकरंगविकरालूलख बहुविधचेष्टात्याग. 


॥ अथसाध्यलक्षण ॥ 
सौभ्यदहएसुंदरसपी हसमखदृष्ठमझार वैद्यकरेओऔषधाक्रिया, पथ्यजानतिहसार, 


॥ अथान्यप्रकारनेत्रपरीक्षा ॥ 
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॥ दोहा ॥ रूखेधूम्नडरांमनेचंचहझमाकितनाहि भीतरसेकारेलसंववातरोगहैताहि पित्तकीपपरपीतरंग- 
अथवानीलेलाल तप्तहेलीचनसदासहेनदी पकझाल जोतिही नसितजलभरेरहतजो भारेएन मंदमंदअवली क 
तेकफरोगीकेनैन कालेअलसानेखुलेमोहाकुलविकराल रूबेनैनत्रिदोषकेकवहुहोतहेंलाल तीन दोषकीचिन्ह- 
लखतीनोदोषप्रमांन जहांचिन्हदोदीषकेदोइतहांपहचांन ॥ छप्पेछंद ॥ जवएकदृणहृगरहेनहीस्वाधीन 
दुवीके फुनिखलेझआपमिलजाएंपछकखिनमाहिअरबीके रहितसदाहगखुलेमिलेवारहितनिरंतर छिपीरू- 
आसीसारतारकाश्रमतधुकखंतर विवधरंगविकरालहोचे शावेवधादेखाय जिनकेऐसेनेनलखरीगीयमपुरजाय- 

॥ दोहा ॥ सोम्यदृष्ठसंदरखसीजिनकायथाशुभाय ताहिवैद्यलखज्योंकहेरीगमुक्होजाय ॥ इतिनेत्र- 
परीक्षा ॥ 


॥ अथमुखपरीक्षावर्णन ॥ 
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॥ दोहरा ॥ जडब॒तडोठमिलेनही रूखाकांतिविहीन पछपलमेंसूकतरहै वातजमुखइहचीन रक्तवर्नमु- 
खपीतबर तप्होयतिदाह लिसकतडोष्ठनासाजुमध्य जलनहोतापेतताह भारामुखचिकनारहे सुन्यरहेति- 
हचाल अरूफेनलजोमुखरहै ताहीकफहिलूषभाल दोदोलक्षणमुखरहै इंद्रजजानप्रबीन नैत्रेलक्षणजाहि- 
मिल वैदोषजसोचीन, 


॥ अधथान्यप्रकारमुखपरीक्षा ॥ 


॥ दोहा ॥ जढ्वतडोठामिलेनहीरहेकांतिविनरूख बातकोपपरजातहैछिनछिनमेमुखसूख रक्तवर्णजो- 
मुखरहेअथवापीतादि खाय तप्तरहतआननजिसेपित्तकोपप्रथटाय भारासितचिकनायथाआननशून्पदिस्वाय- 


अ्रीरणवीरप्रकाश ३५ 


क्तहिएताहिसुनायंकेकीप्पोकफदखदाय लक्षणजहांत्रिदोषकेतहांदीषहँतीन दोलक्षणदोदोषकेजानतवाद्!ि प्र- 
बीन ॥ इतिमुखपरीक्षा ॥ 


॥ त्थजिव्हापरीक्षावर्णनं ॥ 
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॥ दोहरा ॥ हलकीजिव्हापुद्वर चारोतरस्वछहोय स्वादमधघुरपतलीप्रभा सभरसप्रीतकजोय लाल- 
विसालसद्धमैलसों जोजिव्हामुखमाहि ताहिसुद्धाजिन्हाकहै वृुधजनहितसमझाहि फाटीसुप्तारूक्षवर प- 
तलीदुरबलूजांन चंचलघुमररंगहोथ खोरीस्पर्शमोमांन तीएणइवफाटतरहे ताल़सकनमाहि वातजजिव्हा- 
जानतिह वैद्यदष्टिकरताहि लालरंगकौडीरहै जढसेपीलीहोय सिंबलकेकांठेसहश लालअंकुरलूखजोय 
दाहपक्रकछु्नीलबर कटुसलूनश्रियताहि पित्तजजिव्हामानवुध वैद्यककहितसुभाहि मांसअकुरसंयुक्तजो 
गाडीश्वेतरंगहोय स्वादमधुरकफलेपकर जडबतरहहैसोय स्वादजुपाछेआवतचष पषटरसचाषनचाहि 
श्लेष्मजिव्हतिहजानवुधग्ंधकहतमतयाहि नीलघृडसहशजुहैलालपीतमिलमांन सकीसमतापायगुणथकि- 
तरहेजडजांन कांटेउगतमध्यभागतिहफूटीबहुताबिकार इंदजजिव्हावातपित्तमानलेहतिहसार नहितर- 
नहिवहुखुरकहै मंदजडाहिदरसायथ वचनअहारकरनहिसकैधूडेरंगप्रभाव श्वेतविकारसंयुक्तअतिभारीमधु- 
रतिहस्वाद वातकफहिसोजानियोग्रैसेजव्हबिबाद श्वेतपीतअरुठालयुतकांटेकीडीहोय कफपित्तजिव्हा- 
कहितहैबैद्यविचारेसोय कालीनीलीदुटरंगकांटेउगतबिकराल चेथ्रारहितजिव्हाज़नरसब्विपातसोंचाल 
इतिजिव्हापरीक्षा 


॥ अधथान्य प्रकारजिव्हापरीक्षा ॥ 
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॥ दोहा ॥ हरीरंगमधुरी फु टीलालेंचलतञचेत जडबतजिसकीजीभतिसकहिएवातनिकेत रक्तवर्ण जैसी- 
दगधतीखीदाहकजांन कांटेजैसेछिद्रलखताहिपित्तपरमांन जेतनकफकाको पहैजिव्हास्थूलाबिचार भारीखा 
रीलेसलीकफकोप्पोद्खदार दोलक्षणदोदीषकेकिएसाख़परमांन लक्षणतींनत्रिदोंपकेजानतबैद्यसुजांन - 

॥ इतिजिव्हापरीक्षा ॥ 


॥ अथमृत्रपरीक्ष्यावनेन ॥ 
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॥ दोहरा ॥ वेद्यउचितहेयाहिविधभोरठठेमनभाव रोगीकोंठठवायकर कांसपत्रमतराय अ्थवाका- 
चकोपात्रहों सोराखेमतिमांन कपड़ेसोढककेधरेसूर्योदयफुनिआंन वेद्यपरीत्याताहिकर गुणठागुण- 
हिबिचार जोपानीसद्शहुबे कछुनीरावातविकार छालकुसंभकेत॒ल्यहोंग गर्मपीतरंगजांन थोडाउत- 
रेजानियो सोगर्मीकरमांन ठंडाश्वेतअरुचीकना कफरोगीपहिचांन फुनचारघाडीतिहमृतको धूपधरसो- 
आंगन चारघडीपाछेलखे तैलबंदतिहपाय फैलजायतौजानियेरोगसाध्यसुखदाय तैलबृंदफेलेनहीबिंदरूप- 
यिरहोय असाध्यकड्सोहोतेहेमानवैद्यमतसोय डूबजायजोबूदसों अरथवाश्रमनधेर तौबहरोगीररतकवव्‌ 


३६. श्रीरणवीरप्रकाग: 


निश्रैकरसिरफेर जाहिबूंदतालावसम हंसपद्मअरुछत्र हस्तीचामररूपधर सोनिरोगहोइमित्र अजामृत्र- 
कीगंधिलख ताहिअजीरणरोग कालावुदब॒दतुल्यजों सन्रिपातातिहजोंग गर्मलालकेसरसहश ज्वरहिरोगद- 
रसाय लालघारउतरेजिसे महांरोगप्रघटाय मृत्रतैलसरसोंसहश वातापत्तातिहरोग कालीनीलीघारजिह ता- 
हिमृत्युकीयोग तैलवैदपडमृत्रमों छिद्रखढगदंडकार धनुषसदशजोपेखीये तांकीआइनघार कृपोदकसम- 
मताजिह लिंगरोगातिहजांन अअसेजानाबिचारमन मूत्रपरीक्ष्यामांन 


॥ अधान्यप्रकारमत्रपराक्षा ॥ 


॥ दोहा ॥ घडीचारजवरातहैरहैबैद्यववआआय करेपरीक्षामृत्रकी यथार््रंथमतभाय पहलीधारादूरकरराख- 
दूसराधार काचपात्रवाकांसमेढककरराखसझार भानुउदेफुनिदेखिएमृत्रपात्रकील्याय ताहिपरी क्षाकी जिए इ- 
तउतमूतहिलाय जलसमांनरूखाबहुतमृतवातपरजांन लालरंगवापीतरंगथोडापित्तप्रमांन श्वेतरेगाचि कना- 
घनामृतकफीकाहोय दोइ़चिन्हदोदोषकेतीनतीनकेजोय प्रातसमेकेमृत्रकोराखधूपसेल्याय तैलबूंदडारोत- 
वेजबबहनिश्चलधाय ॥ उप्पेछंद ॥ पसरजायबहब॑दतबेतुमकुसलूपछांनों विंदुरूपथिरहोयरहेतोअसाध्यव 
खांनो पसरपूर्वेदिसजायतैलवापश्रमउत्तर रोगमुक्तकहुताहिदेखकरऐसोमृत्तर दक्षिणदिसइईंसानअरूअग- 
नीनैनृतवायु इन्हदिसांनपरधायतोौथोडीकहिएआयु ॥ दोहा ॥ डूबजायवहवृंदवाश्रमेवानेश्वलहोय कहि- 
एताहिसुनायकेरीगको पयुतसोय तेलपसरकरमूतमेमूर्तिविकारदि खाय हलखरकछपऊठयोतौरोगीमर- 
जाय हंसछत्रष्वजआदियेरूपदिखाविसोय रोगजायरोगीजिएबडीआयुखाहोय ॥ इतिमूत्रपरीक्षा ॥ 


॥ अथरोगीपरीक्ष्या ॥ 
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॥ दोहा ॥ रोगपरीए्ष्याकहतहों भावपकादाअनुसार दृःस्यर्शपछनक्रिया स्वप्नशाकुनसुविचार काल- 
ज्ञानओऔपधक्रिया देशअवस्थापेष अग्नीवलक्रमसमझकर साध्यासाध्यसुलेप दृष्टिपशीक्ष्यापूछने मम॑नपा- 
वेंगेग इनकारणवैद्यसक्रिया समझगुएागणजोग र्पर्शकरेज्वरजानिये उदरशलसिरपीड बवासीरउपदं- 
गफुन गर्मरवजाखगंभीर होलदलीपग्मेहड्डतिभूतादिकआवेश बिनपूछेसमझेनही वेद्यचतुरसुघरेश ॥ इ- 
तिरोगीपरीक्ष्या ॥ 


॥ अथस्वप्रपरीक्षा दोहरा ॥ 


जान +++कंणकनक सर 


जोस्वप्नहिमोदेवता राजाजाचकमित्र व्राह्मणगौअम्नीलप तीर्थजुर्नानविचित्र १ होवेशीघ्रनिरोगता निश्चेजा- 
नप्रवीन स्वप्नपरीक्ष्यअ्वश्यकर रोगीकोविषचीन जोस्वप्रहिचीकरउलंघ शत्रुजीतघरआाय रथपर्वतऊप- 
रचढे शीघ्ररोगमिटजाय स्वेतवस्रघारणकरे मांसमीनफलखाय सोरोगीरोगहिकटै शीघ्रचैन मोझाय 
सोरठा भृूगमध्षिकाजो क वश्चिकसांपड्सेजिसे सोनरहोए विसोकधनअरोगतनपायकर मेररोीएबाकोय 


अऔररणवबीरप्रका श. ३७9 


अ्राममांसभक्षनकरे रोगीराजीहोय राजीसोबहुसुखकरे ॥ दोहरा ॥ स्वप्रञ्रगम्यागमनकर कायाविष्टालेप 
रोवेञ्रपमृतलेषपर मांसखाएविनधेप अहिफनमसीस्त्रप्रमें डसेरोगकीहान अ्सेस्वप्ननिरोगलष ताहि- 
स्वप्रह्भमान नम्ममुंडितलालपट पहरेकाहदेष नकटाबूचारुष्णयथ आयुधर्फांसकरपेष गधासवारीकर- 
तहैदाक्षिणादिशक्रोंजाय सोअसाध्यरोगारहे भेसाऊठचढाय ऊच्चेसेनीचेगिरे जलअमप्नीड़॒बजाय सोरोगी- 
छूटेनही रोगफासमोआय सिंहादिकहिंसकजीबही सोभक्षणजिहजांन दीपकव॒ुझतादेषहै तैलमद्यकर- 
पांत खाइपकानकृपेगि? इहस्वप्राहैहीन जोनरदेखेनहिकहै प्रातसमैमतिधीन भस्मलेपरअंगनमलेस्वच्छ- 
देहपरमांन स्नानकरेआअतिशुदमन देवपितरजलदांन हवनपाठप्जाक्रिया शांतिचित्तकरदेह इंहकारनदु- 
स्वप्रकी दोषसबेटरलेह. इतिश्रीचिकित्सासंग्रहेश्रिरशवीरप्रकासभाषायांउीषधकालवर्णनपूर्वकरबप्नपरी 
क्षाकथनंनामत्‌ तीयो $घिकारः रे 


॥ अथदूतपरीक्ष्या ॥ 


उसम्जकाय 





॥ दोहरा ॥ जोनरवैद्यवुलावने भेजेरोगीजाहि कानाखोदानककटा नाहिभेजनोताहि अतिनिर्मलव- 
ख्रनसहित वाहनचढेरथसोय वैद्यभेटसंयुक्तवर उत्तमवर्णशसुजोय प्रथमवर्णअछा उदितदूतसु हितकरचीन वामे- 
स्वरलषचलरहै वेद्यल्यायपरबीन सोरोगीतिहवेद्यके दारूर्वच्छबलहोय दूतपरीक्ष्यायहउचित भावषप्र- 
काशमतजोय इतिदूतपरीक्ष्या ॥ 


॥ अथ शकुनपराक्षा दोहरा ॥ 


बेय्चलेजवयतनहित सन्मुखशकुनविचार जोशीतलूशकुनहिमिले रोगीरोगनिवार १ फलफूलहिअन्नले- 
मिले ततानिवारतरोग पावकआदीगर्मजो सोसन्मुखमंदजोग २ इतिशकुनपरीक्षा. 


॥ अथसाध्यपरीक्ष्या ॥ 
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॥ दोहरा ॥ जाकीप्रकृती हृढरहै अग्नितीव्रहदमाहि काहूविधरोगीलषै एकअवस्थाताहि १ रोगनिरंत- 
गएकहीय झीराचिकित्सासार प्रथभओऔषधीतासगुण असुवेदकजियधार २तीजेोचाकरहितहिवर रोगीजितें- 
द्वियमान घटनवडनजानतजुगत रांगसाव्यानेहजान ३ ॥ चौपे ॥ दोइवारप्रतिदिनमलय्यागे छेड्डवारमूतेस 
खजागे ऊनशञ्षिकहोवेतवर्जांनो दोषकीपतनमाहिपछांनो इतिसाध्यपरीक्ष्या. 


॥ अथज्रसाध्यपरीक्ष्या ॥ 


खिलनिधा की 


॥ दोहरा॥ जिहरोगीनिसानीदनहि कफकेठहिरुकजाय दाहहोयनाडीसुमंद वोलूतजीभथकाय सबहंद्रीआ- 
पनीक्िया पर्मछोडकरचाय सोरोगीनिश्रयमरे मंदाप्निप्रगटाय क्षीनप्ररृतिनेत्रलालहे स्वासउठतहदमाहि 
शूलतंद्राहिडकीरहे तृपावहुत्होजाहि वहुसोविश्नतिदाहहोय अधिकपसीनाआय चिकनाहोवैज्ाधिकतन 
मिलेसोमरजांय ॥ इतिअसाध्यलक्षण ॥ 


३८ अ्रीरणवीरप्रकाश. 
॥ अ्थकाठज्ञानवर्णन ॥ 





॥ दोहरा ॥ निसगर्माीदिनसीतऊलूग कंठकफहिसयोग तिहरोगीआसानहीनिश्वेजांनोयोग नासाअग्रहो 
यसीतअति हाथपैरहदशीत सिरमोशूलसुचढरहै मरणताहिघरचीत कांतितेजलज्ञानही अधिकक्रोधहों 
जाय आश्ञातिहकीमासषट पाछेतेमरजाय अंगकंपभंगरूपहोय रंगशरीरमिटजाय चितसुगंधरदुर्गधनहि 
आवैमृतसोभाय वक्षदटालीआगहिलपषैषटऋतुमरेसुरोग कामकरैपरस्वेदनहि तीनमासवसहोग आंषदे- 
हमुखवर्शसव. ओऔरहिऔरसमान जीभनासिकाअग्रजुगभकुटीमध्यनहिजान मुखकोवशविवर्णअरति 
नासाअग्रवटमान कानसुनैनहिशब्दको रोगीमरेसजान अरुवोलनवाणीथके समर्थदेहकीचाब नेत्रला- 
लरोगीमरे इंद्रीयहनस्वमाव जलमोछायानहिलषै मरेअवश्यतुंजान मुखर्पंकजसमलालहो जिब्हाका- 
लीमांन कायामेंपीडारहैमरननिकठातिसहोय हृदयनाभिकांपेजुगल कंपवायकरसोय श्लेषाशतमिषआद्दा 
स्वातीमूलनक्षत्र पूर्वांषाडाफाल्गुनी पूर्वाभाद्रपद्मित्र भरणीरविद्यनिमेगलहि छठद्दादशमोजांन जोरों 
गहिरोगीवर ताहिरत्युकरमांन नेत्रपुतालिमोंट्सरे अपनोरूपनहिदृष्ट सोरोगीभीमरतहै निश्वैजानवासिष्ठ जि- 
हरोगीकोरविउठदित दहिनासरप्रगठाहि संध्यावायोचलरहै मरैनजानउपाय जायजोमारुतपित्तथ्रह पित्तहोवे- 
कफगेह कफहोवेजवकंठमेप्राशतजेतवदेह ॥ चौपे ॥ धुवअरुंपतीहारंपरर्तान नहिदेखेसोप्रानविहींन 
जिव्हासोअरुंधतीजांनो नासिकाग्रकोभुवपहचानो श्रूकोमध्याविष्णुपदकाहिए नहिदेखेसोअंतकलहिए. ॥ 


॥ अत्रथञोषधविचार ॥ 
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॥ दोहरा ॥ वैद्यउाचितड॒हसारहै औषधगुणहिविचार रोगीरोगप्रमाणशलष औषधक्रमसोधार जेतोरोग- 
प्रमाशलपष आषधतिहसमदेय कडवीअरूकखाइजो रोगीग्लाननकरेय नहिषावेद्देपसकरे सोरोगीनहि- 
जाय क्रमअनुसारकरठोषधी प्रथमपरोष्यालीय इतिओऔषधविचार: 


॥ अथदेशविचार ॥ 
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॥ दोहरा ॥ देशतीनपरकारहै अनूपसाधारउद्यान जहांग्रधिकजलवहितहै तहांझरधिककफमांन जै- 
सेपूबंञअनुपदेश जिहलक्षणगुणएक वातपित्तकफसमानहै साधारणसुविबेक वायुअधिकजिहदेसमों सोव- 
नकोतूंमांन देसअनुसारजुदेहहै प्ररृतिप्रमांनसुजांन इतिदेशाविचार. 


॥ अथकालविचार ॥ 


॥ दोहरा ॥ कालस॒तीनप्रकारहै शीतउष्णवर्षत अऋषिकशीतवाशीतनहि रोगताहिउतरंत शीतकालग 
मरे सोविपरीतप्रवीन उच्णउष्णताअधिकहोय अधवाउष्णविहदीन समकररूपजुनहिटिके समविधरीतसो- 


ओीरणवीरप्रकादे ३९ 
चीन वर्षाऋतवर्षाआधिक अथवावृष्टिनहोय तोभोरोगसुआवबरे मानुषरोगवरजोय जाहीसमताकालकी- 
जाहिऋतूतिहरूप सोनिरोगकालहिकहै देसअरोगअनूप इतिकालविचार. 


॥ अथअ्रवस्थाविचार: ॥ 





॥ दोहरा ॥ तीनअवस्थासोकहोबालजुवावृद्धमांन उत्तममध्यमअधमातिह मानुषदेहप्रमांन ख्रीकारूप- 
पछांनकर गर्भअवस्थातींन देहीकायुस्वरूपलष अ्रीषधकरमतर्चीन बाल्अवस्थाआादकर षोडशावर्षपयत 
मात्राउचितप्रमांनलप्औरषध॒ करमनचित जुवाअवस्थाकायवर बल्ञनुसारस॒देहि निर्बलच्छीनविचारकर 
अआषधपानस्नेहि वद्धावस्थावबलरहै कभीच्छीनकभीमंद देषवलावलदेहकी औषधघकरतआनंद ॥ इतिअव- 
स्थावेचारः ॥ 


॥ अथअञ्थविचार: ॥ 
शव 

॥ दोहरा॥ अर्थविचारसुपांचविध दाब्दर्पर्डव्यरुरूप रसगंधादिविचारिए इनकेस्थानअनूप शब्दस्था- 
नसुकांनमो स्पर्शहित्वचामंझार रूपस्थानसुनेत्रमोरसस्थानमुखसार गंघस्थाननासाकहै घटनवढनपरकार 
ताकेअर्थविचारकर वेद्यसमझमनधार शब्दघटेतीजानिए अल्पकऋषिकश्वतधार मिथ्यासनैकछुकाकछू इ- 
हश्ुतघटनविचार स्पर्शक्षीनतबजानियों थोडाकरेंसंचार मिथ्यास्पशकछुकाकछू स्पशंघटनसुसझार ह- 
शिघटनतोजानिये थोडाहष्टिनआय मिथ्याकछुकाकछुलरे दृष्टिघटनातिहचाय रसइंद्रीघटजानियेश्ल्प- 
खायबहुखाय मिथ्याखायसृचाहिकर रसइंद्रीघटभाय मुंघनघघटनइह॒विधकही अल्पसुगंधीधार वहुसंघे- 
मिथ्यावरे सूघनसंघावेचार इनकारणनरवोधकर अर्थविचारदढघार समझबूझवर्तेंसदा रोगरहितसंसार इ- 
तिअर्थविचारः 


॥ अथकमंविचार: ॥ 
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॥ दोहरा ॥ कर्मतीनविधजानिये कायकमानसवाच कायककायामोरहै मनमहिमानसजाच बच- 
नवाचिकाजानइह तीनोकर्मविचार विवधप्रकारसोंकहितहों चतुरजीयमोधार कायथकनतेजानिये थो- 
डाकमंकरेय अथवावहुकछुकमंकर कछुकाकछूधरेय मनघटनातबजानिये अल्पइहछामनमाहि बहुइछाक- 
छुहीकछू मानसघटनगिनताहि बाणीघटनतोजानियो बोलेअल्पसुभाय अधथवाबहुबकतारहै कछुकाक- 
छूसुनाय जोनरइहतींनोगुणहि समवर्तेंवुद्धअनुसार सोअरोगदेहोरहे इहकर्माहिनिरधार. 


॥ अधथअपग्निबलविचार:॥ 





॥ दोहरा ॥ अम्रीपांचभ्रकारहै सभकादेहमंझार मंदाप्नीतीक्षएणप्रभा विषमाशैस॒विचार समअग्नीचौ- 
थीकहीभस्माप्रियहपांच सबशरीरवरजानियो पांचप्ररतितनसांच जाहीकफकी प्ररृतिताहिही तमंदाप्म कफ- 





फ्ज अ्रीरणपीर प्रकाझश है आय; १७ हैं अशकण, है अ 


हिरोगउत्पतकरे सोअतिमंदेसबचञ्ञ्न जाहिपित्तकौप्रकती तीदएअग्तिहहोत खानपानपाचतरहे गर्मरो- 
गउद्योत वातप्ररृतीतनजाहके विष्माश्नीयतसोय पचअपचतन्नसकर वातरेगतिहजोय समापग्लीसमजोहो- 
तहें स्वशम्मो श्रेष्ठ अन्नपचेरोगनलिपेसर्व प्रकारकरहए भस्मअ्रप्नेतिहजानियों भरमकरोंगठप्जाय स- 
मापायआ्षधवरे कायाकफनरहाय पित्तअमन्नजबबडतंतिह मारुततीत्रप्रवाहि तीएणअम्रप्रगठतरहे भस्म- 
कअग्रहोताहि भोजनजलजोनहिमिले प्यासपर्सीनाआय मछादाहआदिककरे मारतहेलतिहचाय तातेंअ- 
प्रीप्रभावलर यतनकरेवद्धबांन ताकोरोमविचारकर प्राणीजीयसमांन जोंभस्मकअ्रप्नीपरुष ताहिचिकि- 


त्सानाहि भोजनसोहोबतठदित नाहिपडेमरजाहि 


॥ अथयुक्ता यक्तविचार ॥ 
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॥ दोहरा ॥ यक्तायक्ताविर्चारिएसातोी विधपरमांन विधिविधानवएनकरों जातेसारपछान स्तेहपानविधस्वेद 
विधवमनविधीसविचार रेचनविधवस्तीविधी धृम्रपांनहितसार रुधिरकछुृदावनजानतिह जॉकशांगिअनुमांन 
विधविधानसातहिकहै यक्तायक्तप्रमांन 


॥ अथरनेहपानविधिः ॥ 
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युक्त ॥ दोहरा ॥ सनेहपांनविधिकहितहों सुनलीजैचितधार जैसेसबग्रेथनकही तैसेकरोंड्चार 

॥ चोपऱ ॥ कटिउरुजंघपादमंझार जाकोवातकरैसंचार स्तेहपानयतनसोकरे ताकी विघआ्आगे सभ उचरै- 
सेहभो जनादिकजोपान ताकीईंद्रीहोयवलवान इंद्रियव्याऊलतानहिगहै पक्ष्याघातहदरोगनरहे अन्नैसा थ- 
पुनकरहेपांन बलूअरुव्शहोयतिसमांन जोकटिपीडाहोबैजास असप्रकारविधिजानोतास प्रथमसनेहपा- 
नकरवाबे उष्णतोयपाछेहिपिलावे ऐसीविधजोग्रेथनकही कटिपीडामोहितकरलूही सरदऋतृकरहैघृतपांन 
मज्ञावसावसंतप्रमांन उष्णतैल्वषीऋतपीव ग्रीपसमीघतपानसुथीवे शिशिराहिमंतशीतमीजान सबसनेह को - 
पानप्रमांन पित्तविकारकेवलघृतपांन वातविकारसलवशपछांन कफविकारमोतिलपिलाबै त्रिकुटाअरुयव- 
व्यारमिलाबे शीतकालमोदिनकरैपांन उष्णकालरात्रीपारिमांन जोवातपित्तअ्आधिकलखली जै तो भी राजिस म य- 
सोपीज वातओऔरकफञअधिकलखाब तोदिनहूमताहिपिलाबू उष्णगालकफपेतिकपीब मूर्छातिषाताहिफु- 

थीबे वातकफीपीवेशीतकाल शल्त्रुचगुरताजुविहाल 


॥ अयुक्त: चोपे॥ 


ध्ााााणाणाा 


अजीरणतरुएज्वरहिमेझार दुवरूअरुचमणितजुविकार स्थलूछदंमदपीडितजोय रेचनांतञकालप्रसतासोय 
एतकरनहिस्नेहविधान करंतोरोगअनेकपछान जोशदको एसेवेजसनेह बलवरणधातवृद्धिलखतेह जरामंद३- 
द्रीदढथाव इकशातवषसजीवरहाबे ॥ दोहरा ॥ सनेहपानक्रीविधकही चिकित्सायंथन्र चला ताय्ंथश्ननसार. याप्रकार- 
जोपानकर उठेनकीपविकार इतिस्नेहपानयुक्तायक्तरविधिः- की 





अओरणएबीरप्रकॉश ७१ 
॥ अथस्वेदविधिः ॥ 
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॥ दोहा ॥ स्वेदाध्यायवर्खांनहों भावष्रकासनुसार जाप्रकारब्शनकियों सोसुनिएमतिधार ॥ चौपे ॥ 
जाकोहोबेवातविकार ताकोरवेदविधीहितकार स्ग्पदेहजाकीलखपावे ताकोीस्वेदअवश्यकरावे वासने- 
हमदं॑नकरलेबे पाछेस्वेदताहुकोदेवे स्वेदअन्यथादेवेनाहीं जाप्रकारसमझेमनमांही दसमूलकाथकरदेवेस्वे- 
द बचावेनेत्रद्रसभरवेद तिलश्मरुमांसमेलकरक्काथ करेस्वेदवावालुकसाथ वामिद्वीकरगोराल्यावे इहसंगवा 
स्वेदकरावे वृषनहृदैनेत्रनपरसोई कोमलस्वेदकरेहितहोई वक्षस्थलमध्यममनघधार स्वेदविधीकरदोषनिवार- 
जेकरआतिशीतलतनजांने महास्वेदकरदूरपछांने दुर्वलकीकोमऊूकरस्वैद मध्यमकोमध्यमलूखभेद महांरवे- 
दवलहूपरदेवे ऐसोभेदसमझकरलेवे करेस्वेदतनहलकापावे निश्वेवातविकारनसावे सकलइंद्रिआंनिर्मलहोई 
रोमद्ारखलजावेंसोई रोगीपुरुषकफीलखपाबे रूक्षवस्तुकरस्वेदछुडाबवे जेकररोगपित्तञ्अतिहोई कदाचित- 
स्वेदकरेनाहिसोई जेकरस्वेदताहुकोदेवे दाहतृषात्रममूछालेबे रक्तपित्तपांड्युतजोय तृषतक्षीनक्षतदुवेलहीय- 
अ्रतोसारवागनलिनिनार इन्हकोस्वेदनहीहितकार ॥ दोहा ॥ स्वेदविधीएसेंकही लिखीग्रेथमतजोय करें- 
वातव्याधीहरे तनहलकादखखोय ॥ इतिस्वेदविधीः ॥ 


॥ अथवमनविधिः ॥ 
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॥ दोहा ॥ वमनविधीवननकरों ग्रंथमतीचितधार जाप्रकारविधिवतकही निश्वेदीषनिवार ॥ चौपे ॥ 
जाकोकफअतिहींप्रघटावे वमनविधीकरसखउठपजाबवे ऊर्घरोगजाकेतनहोई ताकोबमनविधीहितसोई 
नवज्वरहोएकुटलखपावबे छीपदवाउन्माददिखावे रवासकासहदरोगीजांन इनको वमनविधी हितमांन तिमर- 
रुजीवागुल्मीहोई उदरविकारपांडुयुतजोई क्षतकरक्षीनमवेसीजाकों वृद्धहोएविधवमननताकों प्रमेहीपु- 
रुषरूक्षतनजांनों तरुणगर्मीणिनारपछांनो निकसेरुघिरकंठकेमाही वमनविधीहड़नकोहितनाहीं जेकैरइन्हे- 
अ्रजीरनहोई अधथवाबिषनरखावेकोई अधिककोपकफकालखपावे वमनविधीकरसर्उपजाबवे कफका- 
कोपञअधिकलखपाय उष्णतीक्षनकटुबमनकराय जेकरपित्तअ्धिकतनहोई करेवमनविधसीतलसोई स्त्रि- 
र्ववस्तुकरवातनसाय जाप्रकारविधवमनसखाय करेवमनविधवमननहोई करेझ्औौरविधआगेसोई धात्रीकणा- 
निवसमक्काथ सेवेविधिवतऔषधवसाथ वाकेवलजलउष्णपिलावे जाप्रकारविधवमनसुखावे जेकरञ्थधिकव 
मनबधजाय तौहितवस्तृताहिखुलाय वमनहोएपाछेविषभावे जीरापीसजी भपरलावे ध्प्रथवाद्राक्षपीसकर- 
लाय खअतरसगंधिआ्रदमनभाय ॥ दोहा ॥ वमनविधीविधिवतकही सकलग्रेथअनुसार समझाचिकित्सा 
जोकरे सोहैबैद्यउदार इतिवमनविधी: 


॥ अधथरेचनविधी: ॥ 
॥ दोहा ॥ आऋ्रादवसनविधजोकही मांनदोषहरसोय फुनि रेचनविधकहितहो यथाग्रंथभतजोय॥ चौपे ॥ 
सर्दवर्संतऋतुकेमाहीं वमनविरेच्रनाविधाहितताहीं आदवसनफुनिपाचनखावे ताकरकफकाकौपपचावे 
इनरोगनपरनिश्नेजांनो रेच्रनविधीसदाहितमांनों अजीर्णज्वरपांदूगदजांन वातरक्मरूसंचयमांन भग्गंद- 
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रववासीरयृतजोई उदररोगवागुल्मीहोई अरुचीरोगह॒देकाजांनों योनिरोगतनगरमीमांनो कर्ननासिकानित्र- 
विचारों विसफोटविसूचीशूलनिहारो मुखप्रमेहशिररोगजोहोई मूत्राधातसो थयुतजोई इनरोगनपररेचनमांनो 
तातकालदुखदूरपछांनों आगेभेदओऔरसुनलीजें रेचनविधडनकोनहिकीजें वालकवृद्धश्षीनतनजोंई दुर्बल- 
तनशखक्षतहोई भयसेयुकखंदयुतजांनो तष्णादीषस्थूलतनमांनी .नवज्वरनारगभिनीजोई अथवासीघ्रप्रसति- 
होई मंदाप्नमिमेदरोगतनमाहीं रूवातनइनकोॉहितनांहीं पित्तप्रशतिजाकेतनजांनों कौमलरचनताहिपछानों 
कफप्ररातिपरमध्यमर्जान वातप्रकतिपरकर्डामांन दाषदूधहरडजो कहिए कोमलरेचनइनकालहिए तिवीकौ- 
डकरंगुलजेकोड़ इनकामध्यमरेचनहोई दंतीथोहरदूधविचारो जमालगोटअरुचोषनिहारों करडॉरेचनती- 
क्षणकहिए तीनभेदरेचनकेलहिए पांचसातादिन॒आगेजांन मुंजसकरविधसोइ पछांन सोनाम खी सौ फमं गाने म॒ 
नक्कापुष्पगुलावरलाबे ढाइढाइटकसमल्याय सवार्टकजीरासंगपाय पाठासोदसर्टकामेलाबवे तींनपाडठोज- 
लक्काथचढात एकपाडोंजलशेषरखाय दिवसचारलूगताहिपिलाय प्रतिदिनखिचडीघृतसोंदीजें दिवसपां- 
चमेजहविधकीजे त्रिबवीगुलावताहिमंगबाबवे सोनमपीअरुपाठापाबे दसदसटंकभागसमल्याय जीराढाइटं 
करलाय पांचोटंकर्सौंफसंगपाबे करेक्राथफुनिताहिपिलाबे घृतसेसखिचरडीखावेतांही खारोखद्मसेबेनांही 
तीसदस्तञआ्रजाबेजवहि उत्तमरेचनकाहेएतवर्ही मध्यमवीसहोनदसजांन जाविधरेचनविधीप्रमांन ऋतुप्र- 
मानरेचनविधजैसें मिनार्भववर्णनसुनतेर्से बसंतऋतुृऐसामनभावे त्रिवीगुलावसौंफमंगवावे सोनमपीअरु- 
जीराल्याय खंडपायशुभदस्तकराय मिसरीत्रिवीग्रीपमऋतमांन आवेदस्तदो पकीडांन वरषाऋतऐसामनभावे 
तिवीसुंठसधदाखमंगावे मधूमेलहितसेवनर्कारए आवेदरतदीपसवहारिए सर्दऋतृऐसामनभाय तरिवीधर्मा- 
सादापमंगाय वालानागरमुत्यथरल्याबे मुलाठेचंदनामिसरीपाबे सोनामप्रीतासंगपाय सेवनकरदुखदरहटाय 
हिमक्रतपाठाचित्राल्यावे तिवीवर्चचोखीसंगपावे सोनामखीतासंगपाय गर्मपाॉंनकरखेदहटाय दिसरऋ- 
तमघसूुठील्यावे त्रिवीलृणमधुसंगरलाबे सोनामखीतासंगपाय सेवनकरदुषद्रहटाय ॥ दोहरा ॥ ऋतुप्रमां 
नरेचनकद्यों संवनकरदुखहांन अवमोदककीविधकहों रेचनसुगमप्रमांन हरडछालफुनिमरचतज संठी- 
वायबिह्वंग पत्रजपीपलआमलानागरमोथासंग पिपलछामूलइकत्रकरइहओपधघसमल्याय तींनगुनादंतीधेरे- 
तिवीआठगुणपाय छेगुएमिसरीसंगकरचूरनकरेसुजांन मधूपायगोली करे ढाई टंकप्रमांन प्रतिदिननो ली एकले 
सीतलजलकेसंग जुलाबहोएमनहरपहै उदरशुद्धरुजभंग राजरोगदुखनेत्रकों ववासीरहरजांन कुष्ठमंडमा- 
लाकही कटीरोींगकीहांन गर्मनीरपीबेनही तवतकरचनहोंम गर्मनीरपीवेतऊ दस्तवंदकरसोंय विषमज्वर- 
मंदागनी पॉड़िरोगहरजांन कासभगदरअश्मश मृत्ररझकोहांन उदरवातहिडकोतथा ऋवरअफाराजोय 
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प्राता4नसेवेट्रदुखअभयामोदकसोय इतिरेचनविधि, 


॥ अथवास्तिकर्मविधिः ॥ 
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॥ दोहरा ॥ वस्तिकर्मसुनलीजिए पिचकारीविधभाय रोगहोएमलमत्ररक अधवाप 
वनरुकाय गशुदावीचवाइंद्रिमों पिचकारोधरलेय जस्तनलीवाहाडकी स्वर्णज्जतवातिय गोपछ- 
हिंसदशवनी सुवकऔषधीसंग गुदाइंद्रिकेवीचधर करेरोगकोभंग दोपरकारसोविधकही अनुवास- 
तओऔनिरूह अनुवासनघृततैलहै निरूहमात्राजलजूह तोलप्रमांनदोटकेभर जलसोंरोगनिवार इनरो- 


श्रीरणवीर प्रकाश. ९३ 
गनकोहितनही भस्मककेबवलवाय मेछांअरचिकासतनस्वासक्षईनहिभाय अवजैसेविधउचितहै वस्तिक- 
मंहितकार सोतैसेबर्ननकरो बेद्यग्रंथउरघार वस्तिकर्मछेव्षतक छेझंगुलूपारिमांन उपरंतवर्षद्ादसकहे अं- 
गुलआठविधांन द्ादससेउपरतफुनि दादसअगुलूजोय तापाछेमातिमाननर करविचारसखहोय ॥ चीपै॥ 
पिचकारीकोबृतहिलगावे सोषिचकारीपूणकरावे सीतकालबसंतऋतुमांही स्लेहवस्तिविधकारिएतांही ग्री- 
पमसदं॑बर्षऋतजानो राजिअनुवासनाविधीपछांनों चिकनाभोजनसोनाहिखाबे रुचिकरहलऊूकाभो जनपावे- 
सेहसौंफजललबणसलीजें गर्मनीरयुतगुदमेंदीजें भोजनकरप्रसंनमनहोई फिरायमूत्रमलवाहिरसोई वांस- 
भागभूर्मापरसोवे वामजंघऊचीकरहोंबे वांमहाथपिचकारीलेबे स्लेहपिचकारीगुदमेंदेबे दहनेहाथदवावे- 
सोई जाविधओओीषधभीतरहोई देनलेनवालेहैदीय ओऔरपासहोबेनहिकोय' इहसिक्षामनमाहिविचार जंभा- 
कासछीकनहिधार ताडीतीसहाथपरमारे मुखमेंसोतकगिनतीधांरे तवतकगुदापिचकारीदीजें तापाछेबि- 
धरेसीकीजें तनपसारसूदाहोजाबे पगअंगुष्टफुनिदोइखिचाबे फुनिसेजापरसधासोवे आवेनींदवातदुख- 
खोवे जाप्रकारवस्तीविधभावे गुदादोषभमलवातनसावे अनुवासनवस्तीविधजोई एकएकदिनर््तरहोई- 
छेअरुसातआठनववार वस्तिकमंकरवातनिवार अनुवासनवस्तीकेपाछे निरूहवास्तिविधकरसखत् कछे- 
मलादयपक्काशयकेमांहीं रहेग्ननुवासनशेपतहांदी सेहयुक्तजलशेपजोहोड़ें गुदाद्यगनिकसेनहिसोई तौनि- 
रूइवस्ती करवावे वावत्तीकरगुदमेपावे सरवातमलस्तेहनिकासे वाजुलावकरसखपरकास. 


॥ अथअनुवासनवस्तीकातेल ॥ 


॥ चोपे ॥ एरंडकशगचकीजढल्यावे अडूसागिलोयभडिगीपावे रोहिपसतावरसुहांजनआंन काग- 
लहरीसमओऔषधठांन दोदोठकेप्रमांनमंगावे आगेऔौषधऔरमिलाबे अलसीकुलथमापजवल्याथ और- 
विल्वजढसंगरलाय दोदोसेरओषधघीपावे करइ्तत्रकफनिक्राथथढाबे चोसठसेरनीरसंगपाय पोडससेरशे- 
परहजाय तासंगमीठातेलमिलाबे चारसेरघधरआंचजलाबे जलेक्वाथतैलरहजाय अनुवासनहिततेल्ट्ाभाय 
एकटकाभरगुदमेंदीजें वातविकारसकलहरलीजे अनुवासनविधऐसेंहोई निरूहवस्तिआगेसुनसोई निरू- 
हवास्तिआस्थापनक॒ाहिए अधिकमेदअरतिकारणल्हिए अऋवजिनकोहितसोसनआगे निरूहवस्तिकर- 
तनसुखजागे हृदयचोटाचिकनातनहोंई वमनअफाराहिडकीजोई मवेसीस्वासकासमनघारों सोजगु- 
दाआंतेसाराविचारों मूरछातृषाउदरदुखजांन उदवतंविशृचीपथरीमांन वातरक्तविष्मज्वरजांनो अमल- 
पित्तहदरागपछांनो मंदाग्नीचरएरोगजोहोई मृत्ररुक्गशुलक्षीनतनजोई़ निरूहवास्तिड़्नकोहितजांनों करे- 
सीध्रदुखदूरपछांनो वाताविकारअधिकतनहोई कसैलीकटुसनेहयुतसोई पित्तविकारञ्रधिकलखपावे टूब- 
संगवस्तीविधभावे कफकाकोपञ्धिकत्तनहोई मृत्रादीकटूकसैलीसोई जेकरवालकवृढाजांने कौमल- 
बस्तिविधीमनआंने अवजारांविधभेदावेचारों आगेभिनासिनमनधारों, 


॥ अथवस्तिकर्मग्यारहविधी:ः ॥ 


॥ दोहरा ॥ वस्सीकर्मप्रमाणहैजारारूपपछांन उत्केशनअरुदोषहरलेखनशोंधघनजांन शमनवृह्णापि- 
छलकहेमधञ्स्तैलविचार स्थापनासिद्धजुफलकहेजारार्पसक्ार. 


५९९ अ्रीरणवीरभकाओ- 
॥ अथउत्छेशनवंस्तिविधीः ॥ 
॥ दोहरा ॥ अरंडोलीमहुआवर्चलेपी पलसेंघाजान झाउव्‌ठटवकलवरेइहकादापरमांन. 
॥ अथदोषहरवास्तिविधी: ॥ 
॥ दोहरा ॥ सौफमुलठीबिल्वसमइंद्रजवहिपरमांन पीसकांजीगोमूत्रसोंकीजेंवस्तिविधांन. 
॥ अथलेषणबस्तिविधिः ॥ 
॥ दोहरा ॥ तिफलाक्काथवनायकेमघुगोमूत्रमिकाय जवक्षारफुनिपायकरलेखनवस्तिशु भाव. 
॥ अथ शोधनवस्तिविधि: ॥ 
॥ दोहरा ॥ हरडकिरमालाआदलेजुकाबताहिपरमांन यापिचकारीदीजिएशोचनवस्तिविधांन. 
॥ अथशमनवस्तिविधिः ॥ 
॥ चौपै ॥ प्रियेगूफलरसौतमंगवावे मुऊठीनागरमोथापावे द्ूघपायपीसेजवकोई सभनवस्तिविधकहि- 
एसोई. 
॥ अथर्ंहनवस्तिविधि:॥ 
॥ दोहा ॥ पुष्ठाइकिऔषधीकाढाकरमतिमांन मीठाइब्यघृतमांसतिलपिचकारीवृंहनजांन. 
॥ अथपिच्छिलवस्तिविधि: ॥ 
॥ दीहा ॥ बेरंपातशतावरीलसुआमोचरसपाय दूधमध्युतक्रांथकरापिछलवास्तिकहाय- 
॥ अथनिरूहवस्तिविधि: ॥ 

॥ छबोपे ॥ घृतमखीरइकसेरमंगावे तामेकिचितलृणरलाबे तीनोमथपिचकारीदीजें. पांचसातवारी- 
विधकीजें एकादिवसकाअंतरहोई निरूहवस्तिविधकहिएसोई . 

॥ अथमधुतेलवस्तिविधिः ॥ 

॥ दोहा ॥ जढएरंडकाढाकरेअवरतेलमधुडार एकठकापरमानतिहसौंफपैसाभरकार सैँघानोनअधेल- 
भरपीसमथनकरलेह इहपिपचकारीदेनसौंएतेरोगटरेह गोलाहुमीतिलीमेदहरमलूकेरोगहठाय उदावतरो- 
गहिहरैबलदेहीप्रगठाय- 

॥ अथस्थापनवस्तिविधिः ॥ 

॥ दोहा ॥ मसवीरदूधधृततैलसमदोपैसेभरल्याय झाउरसअरुलूणलेपेलाआ्ाधामिलाय मथपिचकारीदी- 
जिएस्थापनकहिएसोय रोगजायमनहर्षहैव॒लबृद्धितनहोय. 

॥ अथसिडवस्तिविधिः: ॥ 

॥ दोहा ॥ पीपलपिपलामूलचब्याचित्रकसौंठमिलाय काढाकरातिहमोधरैतेलसहतसमपाथ लृशमुलठी- 
परायकरफुनीक्राथकरकोीय पिचकारीताकीपरेसिद्धवस्तिकहुसोय, 
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॥ दोहा ॥ ग्रदझआतरअस्वाह्यकफॉंघतलगायतिहमांन अंगुणसमाणड्डडीसुपुष्वारहिअंगुलपरिमांन अर. 
धंगदामेंडारतिहचतुराई केसंग फलवस्तियाकोंकहेवैद्यप्रभावठमंग निरूहवस्तिकाभेदयहउत्तरवास्तिइहघ- 
में वस्तिकर्मकारकजुनरस्नानकरेजलूगर्म दिनसोवनमैथुनतथाक छकुपथ्यनकरेय अनुवासनवरस्तारुयाआदि- 
ककरहैतेय-. 


: ॥ अथहुकादिधूखपपानविधिः ॥ 


॥ दोहा ॥ धृम्रपांनपट्प्रकारहशसनवहनकासहत बरशाधूपनतीक्शकहैसोधनओऔषपधकर्त इनरोगनमोउचि- 
तनहि खेदयुक्तमनयभीत दुखीदांतरोगी जुतररात्रिउनीदाहेमीत उदररोगप्रमेहपांडुमस्तकरोगअफराह छार्दि- 
घावकेरोगजोक्षीएपुरषनहिचाह तृषितदाहताल़॒दुःखीफुनीराभिनीनार वृद्धपुरपइनवर्जहैधूमरपांनविचार 


॥ युक्त ॥ 


॥ दोहरा ॥ वायूकफकरेरोगजोदूरकरैहितचाय सबडंद्रीअरुमनहिकोप्रसन्नकराबेभाय दांतपुष्ठकारक- 
कहैबुद्धिवेतजनजोय लाचीआदिसुगंधकेशमनधुंमहैसोय रालआदिजोधूम्रहैब हनर्धूमाबिचार तीदणओप- 
धपृत्नजोरेचनकाहियेसार मिरचआदिकापृस्रजोंकासप्लोसोजांन खालडययादिकधृम्रजोवमनधुमातिहमांन 
निववचादिकधृम्रजोसोव्रणघ्पनहोप इहपट्धूम्रपानहिकह़ेभावप्रकाशमतजोय-. 


॥ अथापराजिताधूप ॥ 


॥ दोहरा ॥ मोरपंपअरुानंवपतकटेलडों डछट्मांन मिरचीहिंगुकपासगिरबकरीवालप्रमांन सांपकां- 
चलीविडालाविटहाथीदातसर्मान इहपीसेघृतपायकरघूनीदेदु:खहांन भूतप्रेतराक्षसबहुडाकिनिशाकिनि- 
जाहि सबदोषनकोद्रकरज्वरकी काटतताहि 


॥ अथमाहे श्वरधूप ॥ 


॥ दोहा ॥ हिंगदेवदारूतथाविलपत्रघुतपाय क्रुकेटहाडसरसोतथानिंबपत्रमनभाय मस्तककेससर्पकां- 
चलीबिडालबिष्टात॒ुषचाय गोश्रृंगीअरुमैनफलजुगहिकठेलीभाय वीजकपासअजरोमअरुचन्दनसोरपंष- 
जांन अजामूत्रसममपीसकरधृपधुषाएमान भृतपिशाचराक्षसजितेडाकिनिप्रेतचुरुठ इहसबधूपनद्रकरज्वरइ- 
त्यादिहरेल 


॥ अथरुधिरठुडनिकीविधिः ॥ 


॥ दोहा ॥ मानुषठचितसोहोतहैरुबिरछुडा नेयोग्य रुधिरविकारसवबूझकरमलिेप्रकाररूषपजो ग्य रुषिरनि- 
कासेसेरडक्आधसेरयापाव सर्दऋतथोराहिवरजोविकारघटठभाव 


श्र शभीरणवीरभकाश- 


॥ अथरुधिरस्वरूप ॥ 

॥ दोहा ॥ राधिरसहिजिहमधुरवरलालरंगशीतलाय गर्मनाहिभारीचिकनदुर्गधीसहितसुभाय औररु- 
घिरजोदग्घहोगर्मविकारकमांनदुष्ही यकायारुघिरपीडादाह सजांन चक्राकारतनखाजअतिफुनसी सूजन चा- 
र सभविकारइहरुघिरकेआगेओरसझार नेत्रछालभारीनसेंकायरुधिरमंदसोय - तीरवटमीठाचाहिकरमृछा दे- 
हसुहोय तौकायारूखीरहैनसैसिथिछपडजाय यहाविकाररूखजानियोफस्तकरनमनभाय॑ 

अथवायुदुषरुघिरलक्ष्णं 

॥ दोहा ॥ अरुणरंगआवैजुझगकठोरशीघ्रगतहोय सक्ष्मधारकायाचुवैचलैलालरंगसोय भैसेलक्षणरु 
विरकेवातविकारतिहमांन टुष्ठरंगजिहरुघिरषताहिनिवारसजांन- 

॥ अथपित्तदुष्टररुधिरलक्षएं ॥ 
॥ दोहा पीतुहराअरुनीलरंगरुष्णदुर्गंघितजाहि चलैनहीउष्णसरहैमखीकीटनहिखाहि जाविधलक्ष. 
लएरुघिरकेताहि निवारस॒जांन पिनत्तप्रभावगैसोउचितवैद्यसमझमतिमांन 
॥ अथकफदुणटरुपिरलक्षण ॥ 

॥ दोहा ॥ शीतलअतिकरचीकनोंगेरीरंगसमांन मांसपोठलीसदृशहोधीरेचलछतप्रमांन जाहिसरपिरश्र* 

सीप्रभासोकफकरतूमांन दुष्टरूघिरजानोतिसैसोसुख़कारकजांन 


॥ अथसत्निपातदुष्रुधिरलक्षएं ॥ 
॥ दोइरा ॥ जामोयहसभरूपहोयकांजीसहशगंभीर ताहिसन्निपातहिरुघिरमानलेहमतिधीर . 


॥ अधविषकरदुष्राधिरलक्षएं ॥ 
॥ दोहरा ॥ जाहिरुघिरकालाचलेनाससेमभिप्रवाह दगैधिकांजीरंगजिहताहिकुछप्रगटाह सावनकीडीसह 
शरंगकायासजनहोय ॥ दाहपरेकायातिसैयहलूणातिहजोय- 


॥ अथरुधिरछुडाना युक्त ॥ 

॥ दोहरा ॥ सूजनऔरदशरोरमेंदाहप्रगटहोयलाल_ अंगनफोडेफूनसीयांऔरशरीरपकबाल वातरक्तकारोग 
करव्याइआदफुनहोय स्तनअंगभारीदेहहैनेत्रलालरंगजोय तन्द्राआवैनाससोमुखकेरोगविकार गोलाति- 
लीविसपंफुनविद्रधिआदिप्रकार छालेआञदमस्तकदुखेउपदंशहिंगर्मसुजांन रोगरक्तपित्तीजिसैरुघिरकाढ- 
हितमांन इत्यादिकरोगहिउचिततूंबीजोकप्रमांन सींगीवारगछोडिएताहिरोगकीहांन ॥ 


॥ अथअ्रयुक्तरुधिरठडाना ॥ दीहरा ॥ 
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क्षीनविषयरतअत्यंत॒कराबहंडुलहोयभयभीत गर्भस्रोअरुप्रसृततहोयपांडुरोगबरचोत जिहआगेनहिकर्त- 
हैपचकमरचकाद बवासीरसर्वागसोथकासस्वासइत्याद छदिसोगकोनाहिवरझऔऔरपसीनजिहकाय पो- 
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डद्वर्षपभ्तनरसत्तरतेवाधेजाय जोइनरोगनवशिपडैजौकलगावनताहि विषकरदुष्टजुहोयनरशिराछुठन- 
हितताहि वायुपित्तकफर्तीनमिलरुधिरदुष्टपडजाय ताहियोग्यासिंगीतथातुंबीजींकलगाय रक्तएकहथजौ- 
कखिचशोषैड्वतनोभाय सींगीतूंकीदादसअंगुलरक्तठेयमनचाय पछनएकअंगुषछ्ठभरशिराकायसर्वोग शोपै- 
रक्तावेकारयहजानरोगकरभंग ॥ 


॥ शीतऋतुप्रमान अयुक्तरक्तं ॥ 





॥ दोहरा ॥ श्षुधामूछ॑नानीदश्रममदमलमूत्रजुआय इनपुरुषोंकोनाहैठाचितरक्तछुडावनभाय जिह- 
रोगीरुषिरनचलै जलीकादिकरभाय सोमुखव्रणकेइहधरतुर्तछ्टैरतजाय कुठसैंडमिरचांपिपलसेंधनोनघर- 
खार समलांवेतौछूठहैरुघिरचलेशुभचार धृपशीतसमहोय जबभोजनहलकाखाय तौरुघिरहिकाढनउचि- 
तहेजानवुद्मतभाय 


॥ अथरुधिरथंम्मणेकायत्न ॥ 


॥ दोहरा ॥ लोधररालरसोतजवगेहूुआठाआंन धाइबकलगेरूफुनीसांपकंचपरमांन रेइमवस्रकीखार- 
फुनसांबरपालमिलाय व्रएकेमुखकोधरतहींरुघिरवेदहोंजाय अन्यच दिराछुडानेनसहिकोऊपरदाहसुदेय- 
याउसनसकोखारवरयाकटुतैललिपेय ज़ोसूजनहोयबायश्रगदाहनहाथनसदग्ध दहनेर्अ्ंगस्‌जनवरेवायेअंग 
सुदग्ध जोवायअंगूठेनसहिकीसूजनलखंसुजान दहनेहाथनसछोडिग्रेयाहाजानप्रमांन दहने्डसजनपरै- 
वायशिराछुठबाय वांयहाथअंडसूजलखदक्षादरामनभाय सृजनजाबैद्ट हविधीग्रंथनकह्योबिचार याविधकर 
केऔरभीविशूचिकरोगनिवार. 


॥ रुघिरठडानगुणागुण ॥ 
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॥ दोहरा ॥ अयंतरुषिरछुडावनेअंधहोतजियधार अधींगशुन्यपडजातहि तपारोंगहो एसार अधेरीम- 
स्तकदुषैस्वासकासउपजाय हिचकिदाहअरुपांडुरुजअआतिरक्तछुठेमरजाय याकायामोरुषिरहे जीवनकला- 
विचार रुधिरजायतौनाहकछू तांतेबाद्विसह्लार रुधिरछुडायतौशीघ्रहीं प्रव॑न्धकरेस॒विचार रुधिरकाडसजन- 
करेगर्मसेकघतसार पाछेसेतिहपुरपकोहरणमांसरसंयोग्य श्रथवासोरामांसकावकरेकातिसभोग्य अथवा- 
पविद्घसेसटठीाचावलकाय जवतकपीडानामिटेतवतकपथ्यसुहीय. 


॥ अथरुधिरछडानेकाकुपथ्य ॥ 
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॥ दोहरा ॥ मैथुनक्रोषशीतलजलहिस्लानकरनहितनाहि बाहरपवनवैठनअधिकदिनसोबनतजताहि- 
कटूपठाईलवरशतजशोचबादनहिकार अजीरणभोजननाकरे रुषिरछुडावनहार ॥ इतिश्रीचिकिसासभअ- 
हेश्रीरणबीरप्रकासभाषायांदूतपरीक्षाव्णनपूर्वकरुधिराविधिवर्ननंनाम चतुर्थों घिकारः ॥ 8 ॥ 


७८ श्रीरणवीरप्रकाश 
॥ श्रथहितउपदेशप्रमाएं ॥ 





॥ चौपई ॥ पोडशवर्षनकेमंझार सत्तरवस्घऊपरनिरधार इनमोंइख्लीसंगनकरे आयुरकामजेऊलखपरे 
जोकदाचितइन्हकेम॑झार करैतोअर्शश्वाससंचार ज्वरस्वरमंदपांडुप्रघटावै इत्यादिकरोगनेकलषपावै जो- 
जिसमध्यञ्वस्थाहोवै पष्टदेहपुनजाकीजोंबै तीसरतीसरदिनमंझार सहमदरासेवेसोनार इहसमस्तऋत- 
मौपरकार ग्रीषमविधीर्मिनमनधार पंद्रापंद्रादिनउपरंत ग्रीपमऋतरतिकर है कंत जोअन्यथाइ ख्रीसंगकरे तो- 
ताकोबहुरुजसंचरे अवरहुजोरजरवलाहोय अवरक्रकामालषियेजोय मलिनरहेअसरुवंध्याजेऊ वर्णावद्धा- 
होयफुनितेऊ वयोवद्धाअरुपीडितव्याध योनिदोषजिसहोयउपाध देषसाहितसंन्यासनंजोय स्वगोत्रागुरुप- 
तनीजोहोय उत्तमवर्णञधमजिसवर्ण बेइ्याञसुतंतजजोधरण संबंधीमित्रवधुद्दिजनारी भूषवधूविधवाजु- 
कुमारी इन्हकेसाथसंगनहिकरे करेतोधोरनरकर्मापरे संध्याक्ररुपर्वएशमंझार वर्जतजानोसंगसुनार जोइ- 
नसमयज॒करहैसंग अआयुषतेजघर्महैभंग ॥ दोहरा ॥ वाजीकरणवषान्योहितउपदेशाविचार याकोसुनऋअ- 
रुसमझकेलीजो उरमें धार. 


॥ अथरोगप्रमाएं ॥ 
लीन मल 

॥ दोहरा ॥ प्रमांनररोगकाकहतहीविद्यगंधञनुसार सुनहोसकलपवीनजननीकेकरोंडचार ॥ चोपई ॥ 
सर्वरोगपरमांनानिदांन मलकाकोपश्नहैमनुमांगन मलकाकीपकहांतेहोम वस्तु अ्रहितसेबनतेजोय ॥ दोहरा ॥ 
जैसेज्वरसंतापंतरक्तीपत्तप्रगटाय रक्तपित्तकोअधिकताज्बरकॉसोउपजाय ॥ चौपई ॥ वद्धउदरज्यॉसोजा- 
करे दुख्वउदरजुमवेसीधरे अरुवहउदरशुल्मठपञाबै झयनदिवसपीनसप्रगटावे पीनसहंतेषांसीहोय षांसी- 
क्षईंउपजावेसोय क्षईहोतदुर्बलतनपाबे निर्बलपुरुषताहिहोजाबै रोगारंभकदोषजुकरे अवरविकारकरन- 
हिटरे इकविकारमोदूसरलहै वुधजनताहिउपद्रवकहै ॥ दोहरा ॥ आदिपरीक्ष्यरोगकीकरनिदांनअनुसार 
वैद्यचतुरपुनताकरेझ्ीषधादिउपचार ॥ चौपई ॥ औषधदकियेहुयेउपरंत प्रायश्रित्तकरैवुधवंत कर्मविपा- 
कयंथअनुसार प्रायश्रित्तररसविचार देशकालआयुर्विधिजांन करौचिकत्सावैद्यस॒जांन असोवेद्यसिद्धिता- 
पावे याहीमोंसंसानहिल्‍्यावे रोगपछांननचारप्रकार भिनूमिनश्रवकरोंउचार प्रथमयुरोगीदर्शनकीजैं ता- 
हातिंरोगहिलपलीजे दूसरनाडीआदिसपर्श तातेलषियतरोग्रअदर्श तीसरप्रष्णहुकेअनुसार तनकोरोगकरे- 
निरधार मूत्रपरीक्षाचतुर्थपछांने इहप्रकाररुजनिश्चयठांने रोगीकेजोर्तीनप्रकार प्रथमलषैपुनिकरैबिचार क- 
वनसुतीनप्रकारसुनावों जैसेग्रैथहुतेंलपपाबों कष्टसाध्यडकरोगकहीजै दूसरपुनसुखसाध्यलहीजै तीसरकों- 
जुअसाध्यपछांनो रोगत्रैपरकारज्योंजांनो वैद्जुयसकीइछाधरे असाध्यचिकित्साकवीनकरे रोग विकारजअ- 
ल्पपछांन मगरूरीनाहिकरैनरस्पांन जैसेअम्निश्लल्पञ्मतिहोय त्रिणसंयोगतेंबहुहोयसोय पुनजुरोगहोयत्ती- 
नप्रकार तिनकोविवरोंकरोंडचार इककर्मजइकदोषजमांन एकठभयलषलेहुसुजांन कर्मजप्रायश्रिततेंना- 
हे दोषजऔषधकरजुविनाशी कर्मदोषक्षयहोवैजबै रोगउभबगतनाशेतवै औषधतैंसुजशांतिनहोय रोग- 
उभयगतजांनोसोय प्रायश्रित्ततहऔषधकरे रोगउभयगतनिश्चेहरे विनारोगसमझैपरवीन नहीदेवेऔषध- 
विनचीन विनासमझओऔषधविषकहिये वज्नपातसमताकोलहिये रोगसमझपुनऔषधदेबे अंम्रतकेसमसो- 
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लखलेबे सोऊसमझशाखंबिनजाने हृदैनआवतलपैस्याने पठतवैद्यचतुराजोहोय कार्याकार्यविचारिसोय 
करनोअनकरनो जुविचारे तापाछेओषधविस्तारे वैद्यम्राररकूकोनाहिसवामी चिकित्साकरैसमझअनुगामी 
रोगप्रमांणनिदांनइहसार अ्रैधप्रमांणकियोंविस्तार. 


॥ अथवालकसेंटदपर्यतमात्रा प्रमाएं ॥ 

॥ दोहरा एकमासलूूगबालकोएकरतीपरमांन मिश्रीदपअरुसहतघतदीजोंताहिसजांन जैसेबालबल- 
वढतहैतैसीमात्राजोग्य षोडप्राव्षछशजानजबतवमासाहैभोग्य सहत्तरवर्षपर्यतफुनमात्रायाहिप्रमान कल्क- 
चर्णप्रंथसकहै विधिविधांनमनजांन काढाचोगणउचितहे वालककोकरस्न्नांन मासप्रतीवालठकवमनकहतर्ग॑ंथ- 
परमांन हरडरगडघुद्दीकरनितप्रतिवालकदेय अन्नग्रासपांचहिवर्षपोंड्सरेचनसेय मैथनवीसवर्षहिठाचित- 
याविधनरजो कार ताको रीगनब्यापहैचर्क्ंथअनुसार तीसवर्षतकतनवदेरुघिरमधुरपनहो य चाली तक बुद्धवल- 
प्रभावचागादपनजोय साठवर्षजोतीनयनस्वस्थती६एणवरहोय सत्तरवषपयतनरवीस्यत्नधिकतनजोय शअ- 
ससीवपकेअतेरकायपराक्रमहोत ज्ञातानबेबतकसभमोरपासुजोत हाथपगोमेंबसरहेमत्रयागकोहोश इ- 
कसौदसमो जानियेरामनामहदकोश  इकसोबीसप्रमांनहित्मायबलकानेम जोनरकायनिरोगरहितांकोई- 
श्वरप्रेम 


॥ अथतोलप्रमाएं. ॥ 


॥ दोहरा ॥ तोलप्रमाणस॒ञ्रबकहोवैद्यकर्ंथाबेचार औषधादिसववस्तकोतोलेड्टन्हअनुसार ॥ चौपे ॥ 
झलकझरोबेअंतरमांहि सूक्ष्मरंणुजोलाबिएताहि सोऊरेएकठेकरचार तासुनामलिख्यासाविचार षट्लीख्या 
जुइकत्तरकीजैं सर्षपएकसोजानपतीज पषटसर्पपएकेाजवजांन तींनजवॉकीरत्तीमांन दशरत्तीकोमासाक 
हिये चारमासकोशानभनैयें दोइंसाशकोलकहुएक दोयकोलइ ककर्षविवेक चारकषंकोपलइकजांनों दो- 
पलकीइकप्रततीमांनो सोलांप्रसातेकुडबहोएएक चारकुडव्डकप्रस्थविवेक चारप्रस्थड्कआइढकमांनों 
चारआढकइ्कद्रोएपछांनो दोइद्रोणइकसूपंकहावे सप्तसूर्पईइकषारीगावै दोयसूर्पफीगोणीएक ताकोक- 
हैंभारसविवेक चारोभारइकत्रकरीजँं तासनामइकवाहकहीजैं ॥ दोहरा ॥ औरतचारजमतकहोंसव॑ं प्र- 
मांशप्रकार सोसुनलीजोचतुरनरवरनोसमझविचार ॥ चोये ॥ मासेचारइकत्रजुकीजैं तामुनामइकटंकभ- 
नीजें दसटंकनकोडकपलजांनो चारोपलइककुडवपछांनो चारकुडबइकप्रस्थजुहोय चारप्रस्थइकआ- 
ढिकसोय अट्क्रादकड्ठकद्रोणलखाबै दोयद्रोणडकसूर्पकहाबै इकषारीसतसूर्पलषाजे दोयसूर्पकोगौणि- 
कहीजे भारनामइककहिएतास इहविधतोलप्रमांणप्रकाश ॥ दोहरा ॥ चारभारकोवाहइकजांनी पुरुष- 
स॒जांन शअसेभाषसनायहोनीकेतोलप्रमांन 


॥ त्रथविकित्साचारपादव्णन ॥ 
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॥ दोहरा ॥वैद्यजुन्याधीऔषधीफुनसेवकयहचार अवआगगेवर्ननकरों सिनाभिनउरघार प्रथमवैद्यप्रमाशं- 
॥ चौपे ॥ श्रेष्वैद्यश्रेसोसनक॥हिये ज्ञाताशाखवत्वकोलहिये अपनेकर्मनानिष्टाजास रहैपवितस्वच्छअ- 
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तिभास 'आपबनाईऔषधकरे रूघुजिहहाथसभनलषपरे चिकित्सामोसूरबीरकहावै रोगपरीक्यकभलोसु- 
हांवे सकलीवस्तुचिकित्साकेरी सदारखैअपनेढिगनेरी निश्चलबुद्धीधीरजधारे प्रियमीठेमुखवचनउचारै- 
सतवक्ताग्रसन्रमुखहोय उज्जलब्खतनधारेसोय सदास्वधर्मविषेरतिक॒हिये. प्रथमपादअसवैद्यसुकहिये ॥ 
अ्रथद्दितीयपादरोगीप्रमाएं ॥ दोहरा ॥ साध्यधनी जुविचारयतपनसतबक्ताजोय सोरीगीशुभजानिएपाद- 
दूसरासोय ॥ अथततीयपादओषधप्रमाएं ॥ चोपे ॥ ओऔऔषधओेष्ठनवीनजुहोय श्रेष्देशमीउपजीजोय ऋ- 
रुदिनश्रेषमांहिजु उषारी बएगंधरसयुकानिहारी थोहडीभीप्राक्रमबहुकरे भक्षतमनगिलाननहिधरे दोषविकार- 
नाशकरदेय खसी ग्ौौषधलषकरलेय ॥ अथचतुर्थपादसेवकप्रमाएं॥ चौपे ॥ सेवकप्रीतयुकस॒ुभहोय व्याधी- 
रक्षणबलबतसोय वेद्यवचनमो प्रीतजुकरे शांतिवांनदढतामनधरे ॥ दोहरा ॥ पादचतर्धीयकहह्मयोसेवकश्रेष्ट- 
विचार तभाचिकित्सासिड्हे इनपादनअनुसार इतिचारपादवर्णने 





की आल 


॥ अथानिंदरोंगीवर्णन ॥ 


॥ चौ पे ॥ चंडस्वभावहोयञ्रविचारी अवरमहा जुरुतप्नविकारी ब्यग्रचित्तजोस्वेच्छावरती देषिवैद्यउपका- 
रहिहरती अवरजुवैशेराजाकोजोय अरुजिसकोमरनकीइ३ छद्याहोंगथ अरुतपनोजोशब्रुकहाबै इंद्रीशक्ती- 
हीनलषावे शकायुतश्रद्धाकहीन महाअ्पथीलषोपरबीन ॥ दोहा ॥ जसेरीगीवैद्यलषकरेचिकित्सा- 
नाहि क्रेतोदूषनप्राप्ततोयनहिसंसायामाहि ॥ चोपे ॥ वैद्यनिरोगाजिसकरेशरीर होयअरोग्यतनरहैनपोर 
सोरीगीजुभढीपरकार पूजबैद्यकीकरेंस॒वार उसशरोरकरजीबैजबलग पृण्यधर्मजोकरहैतवऊलग सो- 
सभवैद्यहिष्रापत्जानों यामोरत्तीझठनमांनो पुनतुमलुनहाँअवरप्रकार चिकित्सानिष्फलनाहिसंसार कहीं- 
मैत्रीफलप्रायपतहोय कहींफलप्राप्तननादिकजोय कहींपुन्यफलप्रापतजांनी कहींप्राप्तफलयदपहिचांनो 

॥ दीहा ॥ कहिंहोएञम्पासफलड्त्यादिकफरूर्जान नाहिचिकित्साविफलजगशाख्रननकींनबषांन. 


॥ अथानिंदवेदयनिरूपएं ॥ 


॥ दोहा ॥ पांचवैद्ययहानदर्हजोधन्ब॑तरसमांन तिनकोविवरोंकहितहॉसनलीजैधरकांन ॥ चौपे ॥ र- 
हैकुचालमरूनतनपधारे बचनऋआहितसहकोपउचारे अवरजुध्रतस्वभावहैजांको स्वाधीनकह्योनहिमानैका- 
को विनवोलू॑हिआपेचलआपवे पांचवैद्यनहिपृज्यकहावे 


दिला सनम बाधक ५७3) +9०१७५५७+-१०००कनन+रकि की..." 





प्रथमअंवीरवनानेकीविध ॥ चौपे ॥ ब्रल्मीछड़गुडीमंगवावे छलीरालादनसंगरलाबै बालाइयांमलालामि- 
लदीई तोछाएकएकसमहोई वनफसाजढइकटंकरलाय छेमासेअसहबअंवरपाय करइकत्रफुनिदर्डकरा- 
ब्रे गुलावअर्कताहीसंगपावे मलेएकसमगालाहोई किवएकफलआनेसोई किवकाटअवलनिकसाबे- 


गोलावीचताहुकेपाबे कमुखवंदताहिछिनकोई देगमैगायवीचधस्सोई सेवतीपत्रपुष्पमंगवावे किंवपास- 
चौगिदरखावे जाविषुदेगअगनपरधारिए मध्यमआंचतेजनहिंकारेिए जवाहिंखूपरकिवपषकजावे निकालता- 
हिसीतलकरवाबवे औषधवीच।निकालेजवर्हिं काचपात्रमेराखेतवहीं दिवसर्तीतलग धपलगावे तौफुनियक्ति- 
समांनरखाबे चंदनसेररगडकरलीजे पाठोएकभरतामेदीजें अंवीरसुगंधदारही जावे सनावी चाछि ड केस ख पा - 
वे फेलसगंधत्रपकसुखदाईं सभावीचअञतिहींछबछाई ४७ | 


॥ मोमाकेसुगंधदारवात्तिवनानिकीविध 0७ 
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फारसी शम 5मा 5 तबर कहतेंहें चौपे चंदनतोलेछेइमंगावे रालश्वेतत्रैतोलेपाबे छेमासेघारमेलिएसोड 
छेतोलेतगरताहिसंगहोई तोफुनिअंवरअगरमंगावे वह्मीनखताहिसंगपावे मोईआसाइलाओषधलीजों 
तोलाएकएकसमकी जें चौवोतोलेमोममंगावे अंबरमेमजुदानिकसावे औरओषधीपीसेकोई गुलावश्क में- 
मिसरीहोई वीचताहुकेओऔषधपाबे आ्राठपहरतकसेडरखाबे वत्तीवीचाभिगोवेकाई वारंबारसुकाबेसोई गा- 
लमोमअवरसगपाबवे वतीऊपरसोईचढाबे शेषसगंघरहीजोहोई मेलेमोमसंगसभसोई वत्तीमोमबनायज़- 
लाबे अतिसुगगंध्रतिलजतआप ॥ 


॥ सुर्गंधितधृूणीवनाने।काबघ ॥ 


॥ चोपे ॥ अगुरसोइदसटेकमंगाबे कस्त्रीएकटंकसंगपावे अंवरएकटंकरसंगपाय खंडगुलावश्र्कमंगवाय 
सर्वतसोइचासकरलीजें ओषधवी चदर्ड करदी जे सुकावेताहिराखिएसोई धूणीकरसुगधअतिहोई ॥ पृणी- 
वलदेनवाली फारसीपवहैयः कहतेहे ॥ चौपे ॥ पृष्पगुलावसेवतील्यावे छिलका्किवनुरंगीपावे कऔऔौषधचा- 
रवरावरहोड़े अगुर मेलसभकरेसमसोई खंडगुलावअर्कमंगवावे करंचासफुनिओषधपाबे मरूमरूखूपगी- 
लिआंहोई सुकाय जुगतसंगराखासाई धृणीकरसुगंधघलखपाबे दिमागमिंझमेंबलप्रघठावे ॥ 


॥ धीनिद्राकनंवाली ॥ 





फारसी वहैया ष्वावकहतेह ॥ चोपे ॥ वकजुआंइनवीजमंगावे चैवेकेफुनिपृष्पमिलावे पुष्पपत्राआ- 
नोसोई खसखसकालीतासंगहोंई चंदनश्वेतसोइ मंगवावे तीनेतिनठांकसमपावे अगुरठांकदससंगरलाय- 
गुलावअकंमेरगडमिलाय गीलीवांघसुकाबेकोई धूनीकरनिद्राअतिहोई सैभावीचजवधमधुरवावे धुमसंग- 
निद्रागशआवे, ॥ 


॥ सुगंधितसुंघानेवास्ते ॥ 


फारसी. लपरूष :कहतेह ॥ चौपे ॥ कस्त्रीअंबर अंगुस्मंगावे कप्रलोहवांनसंगपावे इकइ्कर्टंकवरा. 
वरलीज पंचटांकनीलोफरदीजें मस्छऋादून:पृष्यज़ोहोई प्रांचोपांचटंकलेसोई बालाकालाभ्वेतमंगावे द, 


५्र्‌ शअ्रीरणवीरप्रकाश 


सदसटांकवरावरपावे दसतोलेअकंगुलावामिलाय वनफसाघुतत्रिगुशासंगपाय कस्त्रीअबरअगुरकपु्र 
इनविनउौरदर्ड करचूर गुलाववनफसाघृतसोलीजें दडऔषधीतामेदीज निरंतरआठपहरजबहोई चाढअ- 
गनघृतसाधेसोई वनफसाघृतजन्नहीरहजाबे कस्तूरीआदतबडौषधपावे काचपात्रमेंराखेसोई मर्दनकरस्‌ गंथ- 
अतिहोई नासिकाग्वाताहिसंघावे दिमागहदेंअतिवलप्रधटावे कफकरनाडवंदजोहोई रोमद्दारखुलुजाबे- 
सोई. मूरछानिद्राकरऔषधी फार्सी. गालीयकहतेहै. ॥ चौपै ॥ कालीवकजुआंइनल्यावे 
कालीखसखससंगरलावे इकइट्टकटंकलीजिएदोई  कप्रफीममिसरीसंगहोई लोहवांनसोसंगरलाय 
दोदोमासेचारोपाय. अंवरडूडटांकमंगवावे कस्त्रीमासाएकरलावे करइकत्रसमओषधलीजे वनफ- 
साघतत्रिगुनाकरदीजें पीसमेलघुतराखोसोई मर्दननासिकाथजवहोई ताहीछिनानिद्राप्रघटावे शअ्रति- 
सुहनकरमूर्छाआवे. वत्तीअंवरकीवनानेकीविधफारसी. फतील:कहतेहै ॥ चौपे ॥ केसरतोलाएकमंगाबे दस 
तोलेमिसरासंगपावे अगुरलोहवांनसंगदीजं दसदसतोलेदोनो ली जें चंदनश्वेतसोइसंगपाय तोलेबवीसतोलकर 
ल्याय त्रेतोलेछडताहिमिलाबे कंट्नाइकतोलापांवे बह्लीतोलेदोइमंगाय लादनदसतोलेसंगपाय केसर- 
आदजुदाकरसोई औरपीसचूरनसभहोंई तोकुनिकेसरनीरामिछाय मलेखूपसमएकदिखाय मोइआ- 
साइलाओऔषथहोई छेतोलेतवमेलोसोई करइकत्रवत्तीवनवाबे राखबृपत्रतिहोंपुकजाबे वत्तिताहिधुखा- 
वेकोई अतिसुगंधसुखदायकहोई सभावोीचजवधूपधुखाबे अतिरूजितसभकेमनभावे ॥ इतिश्रीचिकि- 
त्सासंग्रहे औरणर्वारप्रकासभाषायां हितोपदेसवरननपूर्वकसुगंघधदार ओऔषधवर्ननंनाम पंचमो5घधिकारः 
॥ ५ ॥ 


॥ स्वस्तिश्रीगणेशायनमः ॥ 
॥ अथतिथिवारनक्षत्रकष्टावदीलिख्यते ॥ 


ध्य नणओिलल ४० दा ००४ 


॥ दोहा ॥ तिथीवारनक्षत्रहित्रररज़योगविचार इनकीभाषानारचीसंस्कतकीनउचार प्रथमतः:तिथिनि. 
एयमाह प्रतिपत्पंचदिवसंद्वितीयासपरात्रकम ततीयैकादशाहानिचतुथ्यीद्वादशान्हिकं पंचम्यांपों ड शदिनंष- 
ए्ांपक्षत्रयंस्सतम सप्तम्यांपोडशाहानिचाष्टस्यांदिनविदशवतिः नवस्यांतुदिनान्यणीदशम्यांद्यादशस्मृतःएकाद- 
इयामर्धरात्रद्यादहयांतुमहहूुयम्‌ अयोददयासप्तदिनंचतुर्दइयांमहरूयम्‌ अमावास्यांतुमरणंतिथीनांव्याधिसंभवः 
इतिवुद्धगार्ग्पणीक्त म॒ 


॥ अथवोद्यायनोक्तम्‌ ॥ 
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ज्वराद्यत्पत्तौदांतयः प्रतिषदादिकएसंदेहोवादिनान्यष्टदशाः « $ अभ्निदेवता अ्भ्निस्तिमितशोचिषाया- 
सद्दिभ्वन्यत्रिएं अभिन्नोंवनतेरायिम्‌ इतिपुजामंत्रः हैमीप्रतिमाष्नतप्नपोधृतदीपश्चयथासंभवनैवेद्यम घृतंहोम- 
द्रब्येशांतिभंवतिःअन्रप्रथमांतंतत्रदेवतामंत्रजप: सहस्राविकःपश्चात्पूजाहोमदानानिर्सख्याचाश्येत्तरसतादि- 
व्याधितारतम्पेनकल्पासहल्ेम॒त्युनिर्देशों इतिप्रतिपदातिथिपृजा 


भीरणवीरपभ्रकाश. ८३ 
॥ अथदितीयातिथिपू्जोपक्रम ॥ 
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दवितीयायांदिनानिषोडशब्रह्मादेवता ब्रह्मजज्ञानंप्रथमंपुरस्तादिसीमतः सुरुचोवेनआव: अबुधन्या$उपमाअ- 
स्यविष्ट:सतश्रयोनिमसतश्रविवः इतिपजामंत्र: अगुरध्पःघतदीप:सर्वत्रशर्करायानैवेद्यम तिलुयवाज्यश्रप्नि- 
होमद्रव्य॑हैमीप्रतिमः इतिद्वितीयातिथिपूजापक्रमः 


॥ अथतृतीयातिथिपूजोपक्रमः ॥ 


ततीयायांदिनानिनवः पावतीदेवता गौरीमिमापसलिलानितक्षत्येकपदीद्धिपदीचतुष्पदीअष्टा प दी व भवुषी- 
सहस्नाक्षरापरमेन्योमन्‌ इतिजपपूजामंत्रः दूवांभिपजाकुंकुमधृपंगुग्गुलंवाघृतदी पः द्राक्षाक्षीराज्यनैवेद्यपा- 


(७ अं अं 


यसत्रिमधुराक्तांदूर्वाश्होमद्॒व्य प्रतिमाहैमी इतितृतीयातिथिपूजीपक्रमः 


॥ अथंचतुर्थीतिथिपजनोपक्रमः ॥ 


चतुथ्यादिनानिषोडशः गणपतिदेवता गणानान्त्वागणपति €£हवामहे प्ियाणान्वाणियपति&हवामहेनि- 
धीनान्तववानिषिपति&हवामहे बसोमम आहमजानिगर्भ्वधमात्वमजासिगर्ब्भधम्‌ इतिजपपूजाहोम- 
मंत्र:हैमीप्रतिमाकूकुमरक्तचंदनगंधःकरवीरादी निपुष्पाणिअगुरुषपो लडु को दवा क्षखंडा निनैवेदमम्‌ नारिकेल- 
सकल्ानिद्राज्लासकलानिकदलीफल्शानिचहोमद्र॒व्यम्‌ इतिचतुथिपुजा क्रम: 


॥ अथपंचमीतिथिपूजो पक्रम: ॥ 


पंचम्यांदिनान्येकावेशतिः नागोदेवता नमोस्तुसर्पेम्योयेकेचपथिवीमनु ये:अन्तरिक्षेयोदिवितेभ्यःसर्पेस्योनमः 
इतिजपपूजाहोममंत्र:हैमीप्रतमारचदनगंधः सुरभिपुष्पाणिघतघूषः पयोनिवेद्यतिलयवाज्यपायसशकैरामधु 
मिश्रि तयथायोग्यंहोमद्॒व्यम्‌ इतिपंचमीतिथिप्जोपक्रमः 


॥ अथषष्टीतिथिपूजो पक्रम: ॥ 


पष्टयांदिनानिद्ादशः स्कंदोदेवता द्र॒प्सश्रस्कंदपृथिवासनुषध्यामिमश्योनिमनुयश्रप्‌र्वःसमानयोनिमनुसखं- 
रन्तन्द्रप्संजुहोम्भ्यनुसप्तहोत्र: इातिजपपजांहोममंत्रा: हेमीप्रतिमापीतंचंदनंरक्तवागंधः रक्तानिपुष्पाणिजाति- 
पृष्पाणिवातिलुयवाज्यहोमद्र॒न्यम््‌ इतिपष्टीतिथिपजोपक्रमः 


॥ अथसप्तमीतिथिपूजो पक्रम: ॥ 


सप्तत्यांदिनान्यष्रौसयोदिवता उदुय5जातवेदसंदेवंब हन्तिकेतवःहशेब्िश्वायसूर््यम्‌ू इतिजपप्जाहोम- 
मंत्र; हैमिवाताम्रजाप्रतिमाकुंकुमगंधःकरवीरादीनी पुष्पाणिगुग्गुलुधूप: शर्करसंयुतं पायसनानाफलानिच- 
नैवेद्य अर्कसमिघः पायसंहोमद्रव्यम इतिसप्तरमीतिथिपृजोपक्रमः 


५४ अआीरणवबीरप्रकाश. 
अथश्रष्टमीतिथिपूजोपक्रम: 





अषश्भ्योदिनानित्रयोददः ईध्वरोदेवता:तमीशार्नजगतस्तस्थुषस्यातिन्धियाजिन्वमसेह्महेबय म्‌ पृषाणोय- 
थाबेदसामसहघेरक्षितापायुरदब्घः स्वस्तयें इतिजपपूजाहोममंत्र: राजतीप्रतिमाकर्प्रमिश्विनचंदनगंध: 
बिल्वदलानि ग्रर्कपृष्पाणिचनीलोत्पलानिपुष्पाणिचवाजटामांशीवृप:पायसनानाभष्याश्रनैवे्य॑ मधुराक्ता- 
स्तिलाहोमद्र॒न्यम्‌ रोगशांतिर्भवति इतिअष्टमीतिथिपूजोपक्रमः 


॥ अथनवमीतिथिपूजोपक्रम: ॥ 


+. +>*ब-प वत्नरआादकस्तमलपर -२००»+त-+ततन- 


नवम्यांदिनान्यष्टादशःभगवतीदगदिवता जातवेदसेसुनवामसोममरातीयतोनिदहातिवेद:सनःपर्षदति- 
दुर्गाणिविश्वानावेबासिंघुदारितायग्रि:ः इतिजपपूजाहोमरमंत्रः हैमीप्रतिमारक्तचंदनगंधः कंकुमादिकवाज पा- 
कुसुमादिकंवापुष्यंगुग्गु्पूप: घृतपक्कंत्रिमधुराक्नैवेद्यपायसंहोमद्र॒व्यम्‌ देव्येदधिभक्तपात्रदानंतदुकंवा 


9 छ 5. 


इतिनवमीतिथिपजोपक्रम:. 
॥ अथदशमीतिथिपूजोपक्रम: ॥ 


किन नशमानानिरकननननऊ-+++००__-..$ "रशिकिक- 9. 





दशम्यांदिनानिपंचाविद्ञाति यमोदिवता यमायत्वाडिरस्वतेपितृमतेस्वाहा स्वाहाघम्मायस्वाहाधर्म्म:पिन्रे- 
इतिजपपूजाहोममंत्र हैमीलौहीवाप्रतिमा चंदनमृगमदसुगंधः मधुसर्जरससर्षप घृष:तिलतैलधूपंवा बिल्वप- 
त्रशिरुष्णतिलाश्रपूजाद्व्यंछुसराह्न॑नैवेद घृतमधुतिलमुद्गहोमद्रव्यम्‌ इतिदशमीतिथिपूजो पक्रम:. 


॥ अथएकादशीतिथिपूजोपक्रम: ॥ 


जा 0७ अं 


एकदद्यांदिनानेसप्तविश्वेदेवादेवता विश्वेनोदेवाइअवसागमंतुबिश्वमस्तुद्रावेशवाजो 5अस्मे इतिजप- 
पूजाहोममंत्र: हमीप्रातिमाश्वेतचंदनगंधः रूष्णागुरघूप: घृतदीप: तुलसीपत्राणिपूजायांयवमोदकंनैवेद्यंति- 
लयवमध्वाज्यंहोमद्र॒व्यंम््‌ रोगशांतिभंवति इतिएकादशीतिथिपूजोपक्रमः. 


॥ अथद्ादशीतिथिपूजोपक्रम: ॥ 


७०++---०२००००काआा**“नई सन ए चिट निलए 2० ाकरकान--नझ--म न 


द्ादइयांदिनानिदशः विष्णोर्देवतावारुद्रोदिवता विष्णोरराठमसि एवंमंत्र वा यातेरुद्रशिवातनूरघोरा- 
पापकाशिनी तयानस्तन्वाशन्तमयागिरिशन्ताभिचाकशीहि इतिजपपूजाहोममंत्रः हैमीप्रतिमाचंदनश्री- 
खंडेअगुरधूपोघृतदीप:पायसंनैवेद्यंचंपकपुष्पंकमरूंवा तिलथवाज्यब्रीहीमघूनीहोमद्रन्यम्‌ रोगशांतिभंवति 
ड्रातिद्दादशीतिथिपूजोपक्रम: ह 





भीरणबीरप्रकाश- हक 
॥ अथत्रयोदशीतिथिपूजोपक्रम: ॥ 


ता धर अ्य पी <००नतन+तल >> +* 


अयोददयांदिनान्यष्टौ कामोदेवता आप्यायस्वसमेतुतेविज्लुतःसोमवृष्णम्‌ भवावाजस्पसंगये इतिजप- 
पूजाहोममंत्र: हैमीवाराजतीप्रतिमा पूजादौश्वेतचंदनगंधःचंदनधूषः घृतदीषः दिश्ञर्करानैवेदंतिलयवस- 
ध्वाक्ताहोमद्र॒व्य रोगशांतिर्भवाति इतित्रगोशीतिथिपूजोपक्रम:. 


॥ अथचतुर्देशीतिथिपजोपक्रम: ॥ 
चतुर्ददयांदिनानिञ्ष्टादशः सर्वादेवता इमारुद्रायतवसेकपार्दिनिक्षयद्वीरायप्रभरामहेमती यथाशमसहिपदे- 
चतुष्पदेविश्वम्पुष्ठामे $अस्मिन्ननातुरं इतिजपपजाहोममंत्र: हैमीप्रतिमाकुंकुमादिगंध:नानासुगं धिपुष्पाशि 
करृष्णागुरधृष:पूपिकादिनवेदंशकरापतपायसंहो मद्र॒व्य रोगशांतिभवति इतिचलतुर्द शीतिथिपजोपक्रमः 


॥ अथपणिमायांतिथिपजोपक्रम: ॥ 
॥ पूर्णिमायांदिनानिषोडशः चंद्रोदेवत आप्यायरवसमेतुतोबेश्वतःसोमवृष्ण्य॑ मवाबाजस्यसड़थे 
इतिजपपजाहोममंत्र: मदर्कपृजा्थराजतीप्रतिमा पूजादौ श्वेतचंदनगंधः चंदनधूप: घृतदीपः दधिशकरा 
नैवेयं तिलयवमध्वाक्ताहोमद्र॒र््य रोगशांतिर्भवति इतिपर्णिसायांतिथेप॒जोपक्रमः 


॥ अथअमावास्यांतिथिपृजो पक्रम: ॥ 


विन क ल “मकी म लि लड 

॥ अमावास्थादिनान्यष्टादशापितरोदेवता ॥ अंशिरसोनःपितरोनवग्वा$अथर्बा!णो मगवः सोम्यासः 
तेषांवय&समितौयज्ञियानामपिभद्रेसौमनसेस्थाम ॥ इतिजपपूजाहोममंत्र ॥ हैमीप्रतिमाश्वेतपुष्पादिना- 
पजा दध्योदन॑नैवेद्यतिलयवमध्वाज्यहोमद्॒व्य॑ रोगशांतिभवतिद् इतिअ्मावास्यथांतिथिपुजोपक्रमः: ॥ इ- 
तिंतिथिकश्टावछीनिएयसमाप्त. 


॥ अथवारकष्टावलीनिर्णयालिख्यते ॥ 
॥ वृद्धगाग्येणोक्तं आदित्येचाष्टराज॑स्माअंद्रेपंचदिनानिच भौमेंद्ादशराज्रतुबुधेसप्तददरैवहि जीवेचैका. 
दशेहानिभागवेदिनसप्तकं इनेश्ररेत्रयोविंशग्रहव्याधिज्वरों भवेत्‌ इतिवारविचारः 
॥ अथजअन्यप्रकारवारविचारवोहायनोक्त ॥ 
आदित्यवारस्य रुद्रोदेक्ता हैमीराजतीवामूर्ती यातेरुद्रशिवातन्रधोरापापकाशेनी तयानरतन्वाशस्त. 
मयागिरिद्वान्ताभिचाकशीहि इतिजपहोममंत्र चंदनगंधः अगुरधूपःघृतदीपःपायसंनैवेश्ंतिलहोमद्रब्यंरो. 
गशांतिभवति इतिआदित्यवारस्यपूजोपक्रमः 


५६ श्रीरणवीरभ्रकाश. क्‍ 
॥ अथसोमवारस्यपूजोपक्रम: ॥ 





सोमवारर्य पार्बतीदेवता गौरीमिमायसट्रिलानित क्षत्येकपदीद्विपदीचतुष्पदी अष्टा पदी न वपदी व शवृषी 
सहश्राक्षरापरमेन्योमन्‌ इतिजपपजाहोममंत्रः राजतीमूर्ति:चंदनंवाकंकुमगंधः अगुरधुपः सुगंधापृष्पंचतं- 
दीप:नानाभक्तालिनवेद्यतिलजवहोमद्रन्यंदेवभक्तसंतर्पणम रोगशांतिरभवति इतिसोमवारस्यपुजोपक्रम: 


॥ अथभोमवारस्यपृजोपक्रमः ॥ 





भोमवारस्यस्कंदोदेवता यदक्रन्दःप्प्रथभेजायमान5उद्यंत्समुद्रादुतवापुरीषात्‌ इयेनस्थपक्षाहरिएस्थबा- 
हुउपस्तुयंमहिजातंतेअरबन्‌ इतिजपपजाहोमरमंत्र: हैमीप्रतिमापीतच॑दन॑रक्तंवा्गंघ: रक्ताणिपुष्पाणिजा- 
तिपुष्पाणिवातिलयवाज्यंहोमद्र॒ब्यरोगशांतिभवति इतिभौमवारस्यप्रजोपक्रम: 


॥ अथबुधवारस्यपूजोपक्रम: ॥ 


बुधवारस्य विष्णोर्देवता इदंबिष्णाईचक्रमेत्रेधानिदधेपदंसमृढमस्यपा£सुरेस्‍्वाह्ा इतिजपपूजाहीम- 
मंत्र: हैमीमर्ति:पीतपुष्पाणिकमलानिचअगुरधपः घतदीपः यवलडुकनैवेद्ंतिलयवाज्यंहोमद्र॒व्य॑ रोगशां- 
तिर्भवति इतिवुधवारस्यपृजोपक्रमः 


॥अथगुरुवारस्यपूजीपक्रम: ॥ 


गरुवारस्य ब्रह्मादेवता ब्रह्मजज्ञानंप्प्रथमंपुरस्ताद्दिसीमत :सुरुचोवेनआव:ः सब॒ुध्या$उपमाअस्यविष्टा 
सतश्रयोनिमसतश्रविव:इतिजपपजाहोममंत्र: हैमीप्रतिमाकुंकुमगंधः सर्षपपुष्पंगुग्गुलुधूप: शकराज्य॑नैवे- 
चंतिलयवधान्यान्यहोमद्र॒व्यं रोगशांतिभवति इतिगुरुवारस्यपजोपक्रम: 


॥ अथशुक्रवारस्यपूजोपक्रम: ॥ 





अक्रवारस्य इंद्रोदेवता ॥ त्ातारामिंद्रमवितारमि£द्रहवेहवेसुहव शटेशुरमिंद्रम्‌ व्हयामिशक्र॑ंपुरुतमिंद्र &रव- 
स्तिनोमघवाधालिद्र :इतिजपपूजाहोममंत्र: ॥ राजतीप्रतीमाचंदनगंघ:चंपकपुष्पंञगुरधूप:घृतदीप:घृत- 
पक्क॑नैवेद्यातिलयवाज्यंमधानिहोमद्र॒व्यम्‌ रोगशांतिर्भवति इतिशुक्रवारस्पपूजोपक्रमः ॥ 


॥ अथशानिवारस्यपूजोपक्रमः ॥ 
दइनिवारस्य यमोदेंबता ॥ यमेनदत्तंत्रितएनमायनगेन्द्र एएम्प्रथमो 5अदड्धयतिष्ठत्‌ गन्धर्वों अस्परशना- 
मगृसणत्सूरादश्वंबसोनिरतष्ट इतिजपपजाहोममंत्र: ॥ हेमीलीहीवामर्ति;ताम्रजाइतिकेचित्‌ चंदनगंधःरू- 
ण्णपुष्पंमधुधूप:तिंलतैलदीप:मधुमत्साश्रनैवेदंतिलमघचहोमद्रव्यम्‌ रोगशांतिर्भवति इतिशानिवारस्यपुजो- 
पक्रम: ॥ इतिवाराविचारनिर्णयपजोपक्रम:समाप्तम ॥ 


श्रीरणवीरप्रकाश ५9 
॥ अथनक्षत्रणॉनिएंयशांतस:निरूप्पंते ॥ 





बुद्धगाग्यमतेन ज्वरस्वजातः:पड़ाजमश्विनीषुनिवर्तते भरणीबुचपंचाहात्सप्ताहात्कतिकासुच त्रिसप्त- 
त्रादथवारोहिण्याम टरात्रतःएकादशाह्याहिवसांझगेषुन व राज त पंचाहात्स्वास्थ्यमाद्रा यांत्रिपक्ष॑स श यो थ वा. १- 
नरवसोप्रवृत्तस्तुज्बरोपेतित्रयोदशात्‌ दिवसादेकार्वेशादाश्रहात्सप्ताहतोपिवातिष्पेक्षेषासुमरणंचिरेणापिमघार 
सच अबदय॑स्वास्थ्यमाप्रोतिदादशाहांशतोनचेत्‌ फालगुण्योरुभयोीःर्वास्थ्य॑ज्बरःशाम्मेदशाहतः हस्तेचसप्त- 
मेशांतिश्रित्रायामष्टमाहतः पुनश्रित्रागमेस्वातीदशाहा द थवाझ्ति : पक्षेस्वास्थ्येविशाखायांद्वाविशेह निनि दि रे 
त्‌ूनवमेन्हिभवेच्छांतिमैत्रेमन॒युरतःपरम ज्येष्टायांप॑चमेश्युनचेत्स्यादादरोसुखंस्वास्थ्यंददाहात्सूलेतुत्रिसप्ताहा 
तथाभवेत्‌ पृवाषाढोत्तरायांचसवास्थ्यंस्यात्रिश्वयेनतुअष्टामि:अवश्ंस्वास्थ्य॑नवनिर्वाभवेच्छुम॑ आज्येष्टांतंधनि- 
ष्टायांदशाहादारुणी भवेव॒पंचाहाद्वादशाहादास्वास्थ्यंभाद्पदासच उत्तरासुत्रिसप्ताहात्यशाम्येद्रेवतीसच- 
चतुरात्रेटरात्रेवास्षेमामेच्छ॑तिशाश्वर्त एवंन्याधिविचारस्तुकायोनिर्यमनीषिभि: अदानजन्मानीषनप्रयहरावि- 
पत्करी नक्षत्रेग्याधिरुत्पत्तोकशोत्पत्तिनसंशय:षद्नैषज्य॑नशक्रोतिसाक्षादन्व॑तरिःस्वर्य अथरोगमुक्तम्तानम ह- 
स्तेंद्रयोश्रेरेवर्यायाम्येचेद्रपुनव सौर्नातोरोगविमक्तस्तुपुनव्यांधिनपश्यति इंद्रोवारेभार्गविचधुवेषुसाप्पादिस्ये- 
स्वातियुक्तेषुचेषु पिश्येचांत्येनेवकृर्यात्कदाचिन्रैवस्मानंरोगमुक्तस्यज॑तो:लप्नेचरेसौम्यकृजाकंबोरीरकेतिथौचं- 
द्रवलेविहोने केंद्रत्रेकोणारिगतैश्रपापैस्तानंहितंरोगविम॒क्तज॑तों: इतिनक्षत्रेषुकष्ठानिर्णयः ॥ 


॥ अथनक्षत्राणांबलिपूजा सांतिविधाननिर्णय: ॥ 


धाााआआआआआ७ ७७५" ७  ॥४७७एएणएआ 


वृद्ववसिष्टोक्तम्‌ रोगशांतिप्रवकष्यामिरोगार्तानांशरीरिणांबालिपूजांगहोम॑चजपब्राह्मणभो जन: यस्मिन 
क्षेनुणारोगोसंजायततन्नक्षत्रपुजाकर्तन्यातदीश्वरतुष्टये कर्षनतदर्देनतदद्धार्देनवापुन:धिष्णेशप्रतिमाकर्तव्याय- 
थावित्तानुसारतः इंशान्यामथवाप्राच्यांउदाच्यांदीशिसलछिखेत्‌ तंडुलोपश्यष्टदर्लपद्मंगोमयमंडलेपं॑चामतैसले 
पै:नत्तन्मंत्रे:पथक्पुथक्‌ स्थाप्यकल्पो क्तमंत्रेण प्रातिमास्था पयेत्पु न:कार्णि कायांतुसंस्था प्यध्यात्वादेबंसमर्च येत्‌ त- 
दवर्शवर्शगंधाये:रक्तघूपो पहारके: असुक्तवए कुंभचपंचत्वक्पक्लवैर्यु तेशु छब खंस्वर्णरत्नसर्वी पधीसमन्वितं देव 
स्पपुव॑त:स्थाप्यजलमंत्रै:समर्चयेत्‌ प्रतीच्यांस्थेडिलेवान्हिविधिवत्स्थापयेत्ततः मासांतेजुहुयादुकद्र॒ब्येणाष्टसह- 
स्रक॑तिलहोमब्याह्तिभिरष्टोत्तसहल्नक॑ पूर्णाहुतिभिजुहुयात्सभ्यक्संकल्पपूर्वक॑नीराजनंसशुद्धात्मापूजा- 
स्थानंसमागतः देवंहुतासनंभक्त्याप्रणम्यप्रार्थयेदिति अगतोभवाधिष्णेशयतस्त्वंकलशात्मकः रोगादस्माश्- 
मांरक्षतववश्याश्राधिष्णप:इतिप्रार्थवतोदद्यात्मतिमांवख्रसंयुतां दक्षिण्यासहितेभत्तयाआचार्यायक॒टुबिने ब्रा- 
झणाययथाशक्त्याब्राह्मणान्भोजयेत्तत: रुत्वानक्षत्रपुजतेतिथिवासरयोरापि सर्वान्कामानवाप्रोतिरोगीरोगा 
त्प्रमुच्यते ॥ 


॥ अथआखिनीनक्षत्रपूजोपक्रम : ॥ 


अश्विन्यांचभवेत्पी डाअर्धगात्रनिपीडर्न वातज्वर्भवेत्‌क छसतिसारस्तथेबच निद्वानाशोमतिश्रेंशोपि डा भव- 
तिदारुशानंद रुद्र घति श्ेवपादेवेदशराणिच अभ्विनौतत्रदेवत्यामश्विनीतेचमंत्रक॑ जप्यपंचसह भचहोमेखंड 
4$ 


८८ अरीरणवीरप्रकाश- 


जवाज्यकं हिरंण्यंधृत्ंभंचब्राह्मणान्मो जयेत्रथा श्वेतवर्णीसुधापर्णकुभां मे जघरी प थक्‌ चंदनोत्पलपुष्पाठ् 
गुंग्गुलीनुगुडप्रियो क्षीरलदुकभोक्तारीसमिषःक्षीरवृक्षजः गुडोदनवलीदद्यादीपैसादनिशामुखे सौवर्ण मूर्ति- 
अश्विनातेजसाचस्षुःप्प्राणेनसरस्वतीवी स्येम्‌ व चेन्द्रोवलेनेंद्रायदधूरिन्द्रियम इत्तिजपपूजाहोममंत्र:॥ अन्य- 
मते अश्विन्याछायाअंशावत्राशावभूतकाबदोद्व:शिरःकर्णनासिकातालुब्यथा कंडुभवाति वातपित्तकोप: 
आगमेदशाहंमध्येनव मुकेपचदशानिशायांबालिदा न हस्तेनस्पृशते पुन श्आ्रादित्येमहि ईं चयजेत्‌ चतुष्पथेपू ज येत्‌ 
होमंश्वकार्य: पुनवसुराहिणीहस्तस्वातिश्रवशामिषजिपादेष्बह्नि ९ १३ १२ ३ आमान्रदानम्‌ इतिशअश्व 
नीनक्षत्रपूजो पक्रम: 


॥ अथमरणीनक्षत्रनिदानपूजो पक्रम: ॥ 
भएण््यांतुर्यपादेच क्षयरीगा:प्रजायते ज्वर्तीब्रम हा बर॑नानाव्याधिसमुकझूव झूस्य « सशीति ८० खेंबेदा ४० 
रुद्रा:३१ पादक्रमेणतु नमंत्रनाषधघंतत्रनदानेनजपादिकं दशरातंयदाजीवेत्कत्वाजाप्ययथोदितम्‌ जप्यायुतं- 
प्रकृवी तगायठ्याश्रायुततथा छायादानंप्रकुर्वीतरवडाज्यघृतप्रकम्‌ अजामहिषदानंचतुरंगंतत्रदापयेत दिजे- 
भ्योभोजनंदद्यास्क्षेत्रपलंचपूजयेत्‌ हैमिवालीहीप्रतिमा यबमोदेवता यमायत्वामखायत्वासय्यस्यत्वातपसे- 
देवस्तव्वासावितामद्धानक्पूथोब्या #स्पशस्याही आचिरसिशोचिरासितपोसे इतिजपपूजाहोममंत्रःवा5यंब- 
कमंत्रस्यप्रोक्ताछदार्पदिवताअगुरगंधःकरवीरपुष्पाणिगुग्गुलधूप: अं दी पांश्वसर्वेपानिवेदंगु डो द ने पा दर्द ड घ- 
रोरक्तरूपाज्यमध्वाक्षतैहवि, महिणीनायकारूढारुशराजवालेंहरेत्‌ वक्षमाएनमत्रेणवर्लिसम्यकप्रदापयेत्‌- 
अन्यमते भरण्मामूतदोष: शिरोपिंः सवीगपीडारोमहर्षश्रदताः कटकटायते चंद्रागमेसप्ताह॑ मध्येम्य: 
पिएस्थभेष रुत्वापंचा नःसहचतुष्पयभूतयाग:कततव्य:कुमारिपूजनंगृहे करतंव्यंडस शा ने व लीं दत्वा अ ऐ दी पान - 
दद्यावदक्षिणादानं गुरुषजनंकर्तव्य शर्देष्वहहानि ५ ११ १४ १७ रूष्णदानम इतिभरणीनक्षत्रानिदान- 
पजीप क्रीम; 


॥ अथकृतिकानक्षत्रनिदानपृजो पक्रम : ॥ 


कृतिकासभवेरपीडास्कनेत्रथ्नहृयते चक्षुपीडाभवेत्तस्यऊरू:शू लंटयिवच १ महत्कष्ठभवेत्तस्यज्वरंतीब्रेंचदा- 
रुणम्‌ यहशातिप्रकर्वीतदानब्राह्मणभोजने: २ दिनानितस्यसंख्यानिनवे ९१ कादश ११ पोडश १६ 
अणख्जिंशतिक॑बदानंदत्वासुखी भवेत्‌ रे रूतिकाह्म्रीदैवत्यातिलाज्य॑जुहुयात्ततः रृतिकोत्यंत॒दोष॑यत्तत्क्ष 
णान्रायति3वं ॥ अग्निदेवता ॥ अयमप्निःसहल्लिणोवाजस्यशतिनस्यति मूद्धाकवीरयीणाम्‌ इतिजपपजा- 
होममंत्र: ॥ हेमीप्रतिमाचंदनगंधायथिकापुष्पंघृतदी पः गृग्गुल्रधूप; तिलमाषाज्नंवरमन्नेनसंयुतंनेवेदंग डोद- 
नहविस्तत्रपायसेनवालैेंहरेत्‌ इतिरृतिकानक्षत्रानिदानपूजी पक्रमः ॥ 


॥ अ्थरोहिनीनक्षत्रनिदानपूजो पक्रम: ॥ 


रोहिण्याहिक्किकाशूलंज्वरपाडाचदारुणा प्रलापंचक्ष॒वबंदाहमाकुल॑ब्याकुरूंतथा १ दिनानीचाष्ट ८ दशच १ « 
व्रटादशच १८ त्रिंशाके ३० प्राजापत्येचदैवत्यंब्रह्मयज्ञानसंत्रके २ पंचशतंहुृतंजप्यैतिलाज्ययवहोमत्र- 


अभीरणवीरप्रकाश- «९९ 


भोजयेत्पंचकीमारीपायसंशर्करातथा ३ कृष्णधेनुःप्रदातव्यासप्तत्रीहिसवर्णक॑ रोहिणीसंभवंक्ंततत्क्षणादे 
वनह्यति 8४ब्रह्मजज्ञान॑प्प्रथमपुरस्ताददिसीमतः सुरुचोवेनआव :सवुधन्या 5 उपमाअस्यवि शा: सत्तश्यो निमसत- 
श्वाविवः इतिजपपजाहोममंत्र:हैमीप्रतिमाकुंकुमगंध: सर्षपपुष्पंगुग्गुलुबृपःशर्कराज्यनवेद्यंतिलयवधान्या- 
ज्येहोमद्र॒व्यंरोगशांतिभवति अन्यमते रोहिण्पांतीवज्वरोरक्तप्रक्रोपं॑बिंदतेप्रलापंवदति प्रपलायतेग्लेप्म पिच्छि- 
लेंदारुएपूतिगंधित्व॑जायतेचरणचतुश्येदिनानिप्रयेकें ८ १६ ७ ० पिछमय॑वर्षरुत्वाअन्नपूरितेषुटकेस्था 
प्यपूजयित्वानिशिग्रासजलंदत्वाजनदष्टिबालैंहरेत्‌ू दवितीगेदिनोविनायकंपूजयेत रोगमुक्तल्लान॑ चित्रायामनु 
राधायांचपुनवैसौोच मतांत रे रोहिणीपादेषु « २० १४ ३८ आमान्नदान॑ इतिरोहिएीनक्षत्रनि 
नदापजोपक्रमः ॥ 


॥ अथरूगशिरानक्षत्रानेदानपूजो पक्रमः ॥ 


ननरकनननी- की ब०त+-5थ०क पक न्‍ -+ ०7०7 777 “7००४० 57 %७ 


रूगगी पेंम वेदेवपी डाचा डे शर्रारके अतितीत्रंमहाघोर॑व्यधाभवतिदारुणा दिनानिषोड श १ ६ त्रिंशा ३ ० दविश- 
२० तिश्वैकविंशञतिः २ १ होमस्तस्याधिदेवत्यसोमादिवेतिमंत्रक॑ सहस््नतुभवेजप्पंहोमश्नदधिपायसं दधितंडुल- 
दानंचसवत्सांगांतथेबच अष्टौ विप्रा:प्रपूज्यंतेकुलदेवं प्रपज येत्‌ रुगशी षो त्थरो गश्वतत्क्षणा देव नद पति सोमोधि- 
नु&सोमो5अर्घन्तमाशु &ृसोमोबीरहम्मेसयन्ददातिसादन्मंबि दत्यक्टूसमेय पितृ श्रवशंब्यो द दा शर्म इंति- 
जपपजाहोममंत्र: राजतीप्रतिमाचंदनगंधाकुंकुमपुष्पाणीदशांगधप॑बतदीप: पयसोदन॑नेवेद्यंमंडुकापूपघु- 
तक्षोद्रसमन्वितं शकरादघिमिश्रणशक्ताम्रेनवलिहरत रोगशांतिभंवति अन्यमते मगे तीवहाशिप्रछाप॑वदाति हू- 
दयंद्रवतेपएंभिद्यते सोदरह्दयात्तिःपीडातपामहतीचरएचतुष्टयेप्रत्येकंदितानि १२ १० ५ १८ पिएम- 
यंमगंरुत्वा पुठकेअन्नसुरातिलेः सहस्थापयित्वा धृपदीपैःसहजनदइष्टंबालिंहरेत्‌ 'द्वितीयदिनेचतुष्पथेभतमं- 
डलंवास्तुपजांचकुर्याव्‌ रोगमक्तिस्तान॑ हस्तोनुराधामलाद्रीशतमिषक्समतांतरे झगाशिरसिमासपर्यतंपीडा- 
कुंदपुष्पद्शांगधपषपायसेनपजा सोमंसंपुज्यदधिपयसीजुहयात्‌ चरणचतुष्ठये ३० १८४ २२ १८ इतिमग- 
शिरानक्षत्रनिदानपूजीपक्रम; 


॥ अथजआाद्रानक्षत्रानिदानपजो पक्रमः ॥ 


आता आाताड़ शाकगात+ आन्‍त.. 'ए.4+ अपनाना ऑल बम लनतनपरिजक जप ता ए+ 


आद्रीयांब्याधिरुत्पन्नोयहपीडासमाकुर्ू सवीगंपीडितंतस्यनिद्रानाशोमातिश्रमः नमंत्रंनीषधंतत्रवम्जये- 
न्वरात्रक॑ त्रिदोषश्रमहत्क्टेम्रियतेनात्रसंशयः शुन्य ० मछादश १८ शून्य" अंतेवेवचरशून्यक॑ ० रुद्रोपि- 
देवतातस्यनमस्तेरुद्रईरितः अयुतंचजपंकुर्यात्‌मधुनाज्यंचहोमयेत्‌ वषभश्चात्रदातव्योरुष्णव स्तेतथैवच हो मांते- 
ब्रह्मऐेंदद्यात्तस्यरोगस्यनाशने आद्रयोत्यंमहदुःखंतत्क्षणात्रइयतिभ्रवं हैमीप्रतिमावाराजातिप्रतिमाचंदनगंधः 
सोरभंपुष्पंदशांगध्पंपायसो दनंमध्वाज्यहाविद्यतदध्येदनवर्ली हरेत्‌ नमस्तेरुद्रमन्‍्यव 5 उत्तोत5इ पवैनम:_ वाहु- 
भ्यामुततेनमः इतिमंत्र: अन्यमते आद्रायांस्कंघीभिदतिचक्षु/स्लावोगात्रपण्डु वएविपथ: राजी जागर्तिविवा स्व प- 
तिपापेष्वहानि. १९५ ३० १५१७ पैषोख्रीपरुषोरुत्वा पुटकेनातिलक्षीरसंयुक्तेस्थापग्रित्वाएकवृक्षेवलिंदद्यात्‌ 
यज्ञवैदेवता: पूजयेत्‌ पायसानि्िंगपजागोप्रदानंच मतांतरेचआद्रायां शयुर्ध॑तूरपुष्पैधुंपपायसो पहारनेंमस्तेरुद्र- 





६ ७ वीर प्रकार 
मन्यवःइटनेनसंभुपूजन॑ मधुसापिं: खंडेयहुयात्‌ पादेष्वहानि * $ ७ २७ १७ श्वेताश्वदानंबषदानंवा. 
इतिआद्रीनक्षत्रानिदानपजो पक्रसः 


॥ अधथपुनब॑सुनक्षत्रनिदानपूजी पक्रम: ॥ 





पुन्वतोतदापीडाकाठिपीडाचजायते सत्त ७ चतुर्दद १४ चैबदिश ५ « श्रेवेकविज्ञाति २१ अआदितोदेवतात- 
स्थादितियोरितिमंत्रक॑ एकाइतंरुत॑जाप्यंघृततंडुलहोमतः सुवर्णकमलंदद्यात्कुमारीः पंचभोजयेत्‌ बख- 
दानंकुमारीणांतत्क्षणाद्रोगनाशन मतांतरे हैमीप्रतिमाहरिद्राकुकुमगंध: पुष्पंसेब॑तिकंञ्रगरुधूप:घृताक्त- 
तडुलहविपीताब्रेनवर्लिहरेत्‌ मंत्र: अदितिर्घोरादितिरन्तरिक्षभादितिम्मातासपितासपुत्रः विश्वेदेवा 5 अदि- 
तिपंच जना&अदितिजांतमदितिज॑नित्वव इतिजपपूजाहोममंत्र: अन्यमते वक्कालालाब्वतेभुइंकंपते- 
गुरुतरेज॑धायांपीडांविदतिअज्नस्यारुचि: पादेष्वहानि ॥ २५ ॥ २१ ॥ १८.॥ २८ ॥ माषपिष्टेनस्तरी- 
रूपंपुरुषरुत्वासंपुज्यसिद्धात्रै: सुरयामोदकैमस्पैरपपानिंदाकालेवालिंहरेत्‌ शिवंपूजयेत्‌ आदिसयवारेशांति: 
कार्याचतुष्पथेवलिदान् पीतवख्रदान॑ रोगशांतिर्भवताति इतिपुनवंसुनक्षत्रनिदानपूजोपक्रमः 


॥ अथपुष्यनक्षत्रानिदानसंरूयापूजो पक्रम: ॥ 


पुष्येणव्याधितश्रैवज्वरपीडाचदारुणा शलपीडांगआक़ांतोवुद्धिनाशस्तयैवच सप्त ७ सप्त ७ तथाविं- 
दा २० देकविंश २१ दिनानिच घतंचपायसंहोमेपीतवर्ख्रहिरण्यकत्राह्मणायदद्यात्‌ यथाशक्त्पावाह्मणान भो- 
जयेत्‌ पंचगोधूम॑ तत्रदापयेत्‌ अन्यमते हैमीप्रतिमारंकुमगंधावरिजपुष्यनैवेद्रधुतपायसंमंडकाघुतसंयुक्त- 
मेबंचहाविभवेत्‌ मंत्रः बाचस्प्यतयेयवस्वधष्टी 5अूुशुभ्यांग भस्तिपुत: देवोदेवेभ्यः पयस्वभ्यांगयेषाम्भागो- 
सि ८ इतिजपपूजहोममंत्र: अन्यमते तिष्येभुजीहस्तोचवक्षश्राभिदतेप्रलपोजिबव्हांद॑तांश्रखादातिजंघे- 
पादोचीतलोपादेष्वहानि २३ २० । ९११ । ३१ । पुदकेतिलान अन्नमद्ममांसादिकंपदमपन्रेरुत्वाइम- 
बानेवालेंहरेत्त्नानेहस्तेश्रवणेच मतांतरे पष्षेसप्ताहः मरुवकपुष्यवादिरधूपरवण्डवर्तिकापहरिवुहस्पतेप- 
रिदीपंतिवृहस्पातिपूजापयसार्थषीजुहुयात्‌ पादेष्वहानि ७ । १०। २४। १९ घृतदान रोगशांतिभवति- 
इतिपुष्यनक्षत्रनिदानपूजोपक्रपमः 


॥ अथ$छेषानक्षत्रनिदान पूजो पक्रमः ॥ 


अश्लेषायांचभवेत्पीडासर्व गात्राणिपीडयेत्‌ क्रतिपीडामहाघोराउोषधघं॑तत्रभिद्यते कुलूमातृश्नयोगिन्‍्यो- 
गोदानंचप्रयत्ततः छागदान॑चदातव्यपीडितेसबन्याधिभिः दिनानिध्वृंस्य ० द्रान्य « चएकर्विश २१ 
तथांव९ » सर्पोहिदेवतातस्यनमोस्तुसर्पस्यमंत्रक॑ अयुतंजप्यमंत्रैवशर्कराघधुतहोमजादानंचमहिषीतत्रसवत्सां- 
गांचनीलिकां मंत्र: नमोस्तुसप्येंभ्योयेकेचपृथिवीमनु बे$अन्‍न्तररिक्षेयदिवितेभ्या: सर्प्येभ्पोनमः ९ इति- 
जपपूजाहोममंत्र: हैमीप्रतिमाकुंकुमागुरुमंधाअगस्तिपृष्यंबाकोडपुष्यंघृतगुस्गुलधूप: मध्वाक्षतैनेंबेय॑क्षी- 


अ्रीरणवीरप्रकाश. ६१ 


रसर्यषाहविसाज्यमब्यान्न॑दष्योदनवर्लिहरेत्‌ अन्यमते श्लेबायांमत्यः स्वभागेनजीवति वातश्लेषत्मको- 
व्याधिः पीडावाधिशूलंत्रिकस्थानंभज्यते प्रथमभागेमासत्रयंध्िभागेवा मरणमवहर्य पिष्टमय॑नागंरुतासप्तवकँ- 
तिद्यीर्षकअष्टपत्रेगणसाहिताशिवंपूजयेत्‌ सप्तवीहियुतमन्नमद्यर्मांसयुक्तचतुष्पथेवीलहरेत्‌ जलमध्यनिवासिनी- 
राक्षतीपज्न॑ अनुराधामघाभरणीपुनर्व॑सुषुर्नान मतांतरेच अश्लेषांरत्युरंगस्त्यपुष्पघृतगुडधुपोपहारेःसपौ- 
संपूज्यवटपत्राणेजुहुयात्‌ अध्यातुदान इत्य5श्लेषानक्षत्रानिदानपूजोपक्रमः 


॥ अथमघानक्षत्रनिदानपूजी पक्रम: ॥ 





मधायांचभवेत्पीडाअर्डगात्रोशिसव्यथातीथि १ ५ सप्ततथातत्रार्विशतिश्चन सनु ७ २० १ ४ क्रमात्‌ पितरोदे- 
वतातस्यपितभ्या: स्वधामंत्रक॑ सहस्नेकंठुतंजाप्पंतिछतंडुलहोमतः तिलमाषसुवस्राशिदानंदत्वासुखीभवेत्‌- 
मंत्र: पितृभ्यः स्वधायिस्य: स्वधानमः पितामहेभ्यः स्वधायिभ्यः स्वधानमः प्रापितामहेभ्यः स्वधायिभ्यः 
स्वधानमः अक्षन्तपितरामामदन्तपितरोतीतृपन्तापितर; पितरःशन्धद्धम इतिजपपूजाहोमर्मत्रः 
हेमीप्रतिमाचंदनगंधः चंपकपुष्पंधृतगुग्गुललः धपंधतमिष्ठान्ननेवेदंतिलाज्यंहोमद्॒व्य॑तिलाननचमुद्दान्रापितृत- 
प्येवर्लिहरत्‌ अन्यमते मधयां हृदयंभिद्यतेपित्तकोपोव्याधिः शीषदाहःहच्छूलंडाकिनीदोषः भुक्ताभुक्तेनजा 
नीयाश्छांतिर्मध्येनजायते पिष्टमयंसिहंरुत्वाअतिविकरालंसुराभिमोंदकेः पक्कान्नेश्वसहपुठकेस्थापयित्वाशां- 
ति कार्यापद्वस्रंदिजातयेदद्यात्‌ रोगर्तानंस्वातोआद्रीयांशतमभिषजिमगशिरसिरेवत्यां इतिमघानक्षत्रनिदा- 
नप्जीपक्रमः 


॥ अथप्वाफाल्गुनीनक्षत्रनिदानपूजो पक्रम: ॥ 


० न्य०) () (-:ककट-+-++-० -- 


पर्वाफाल्गुन्यांभवेत्पीडाअद्धंगात्रेशिरस्थथ पीडब्ब॑तेसबंगात्राएिज्बरपीडामहऊूयं वन्य पंचदश श्वेवार्न्य- 
ब्रैंग द्विगानिच भगोपिदेवतातस्यभगप्राेतिमंत्रक अयुंतेजप्पमंत्रोपिप्रयगजुहुयात्तिलेः पीतधेनुप्रदानंच- 
मापमे केसुवर्णकं मंत्र: भगप्प्रणेतभंगसत्यराधों भगेमान्वियमुदवा द द न: भगप्पनो जनयगो भिरस्वैव्भ॑गप्पनमा- 
भिन्नृवंतःस्याम इतिजपपजाहोममंत्र: अन्यमते अर्द्मासेनमुंचतिसिंहासनस्थिता हैमीप्रतिमाचदनगंधो- 
मालतीपुष्पंविल्ववृपोब्तोदन॑नेवेयंदकरापूपलदुकामिश्वसंथरुत॑ घ॒तोदनंहोमद्र॒व्यंपायसेनवालिंहरेत्‌ अन्यम- 
ते पूर्वाफाल्गुण्यां हृदर्यमेट्रमिद्यतेनेत्रलोहितेदेवदीषोडाकिनीदोषश्रवस्तिशलंकुकुटांडनिननेत्रेतीबहिकादा - 
हःपचाहेद्दादशाहेविशोदिमासकेदाबिभकेरणटांगंमात॒यागंकुर्यात्‌ मतांतरेच पूर्वायामृत्युःकरवीरपुष्पविल्वधप- 
रुसरोपहारमगएवेतिभगं्सपूज्यमाषयुक्तांयवांजुहुयात॒पादेष्वह्दानि ॥ १ ॥ २७ ॥ २८ ॥ १७ ॥ सुवर्णदानं- 
इतिपूवाफाल्गुणीनक्षत्रानिदानपूजो पक्रम: 


॥ अथउत्तराफाल्गुनीनिदानपूजोपक्रमः ॥ 


उत्तराफाल्गुनीपीडाकुक्षिश्व लेप्रजायते शरीर॑त्वाधित॑चैवशिरोरोगेतथानूणां सप्त ७ चैवदशा १० बैव- 
सप्त ७ षाष्टे ६० तथापुन/अर्गमादेवतातस्यशञ्र्यमणे इतिमंतन्र:ःसहर्ंचकृतंजप्पंतिलाज्यहोमयेत्ततःहिर- 





धर श्रीरणवीर प्रकाशन. 


ण्यजतंदद्यादत्नदानंत0यैवचगोदानंवखदानंचततःशांतिकरोत्यय॑ मंत्रः दैव्व्यावध्वैस्यू $आगत<रथेनसु््यत्व- 
चा मद्दास्यज्ञछ समेजायेतेप्रतूनथा येवेन श्रिज्रेदेवानामइातिज पपूजाहोममंत्र: पद्मस्थितहैमीप्रतिमाकर- 
परकुंकुममंधारक्तोत्पलपुष्पंघुतगुग्गुलधूपःपायसंनवेद्यंघृता बंहो मद्रव्यंशाल्येन्नेनवलिंहरेत्‌ अन्यमते उत्तराफा- 
ल्गुण्यां दारुणोज्वरोगहदेवालयात्‌ भर्यलोहितारृष्णाजिव्हाहदयंभज्यतेहच्छूलंपिष्टेनख्रोरूप॑वारसेहरूप॑क- 
त्वा अन्रेः पुठकंपरयित्वा निशाकालेबलिंदद्यात्‌ स्कंवेयक्षकापेलाचयजेत्‌ जलस्थानेदेवींमहेश्बरोंचयजैत्‌ 
रोगमुक्तस्तान॑ श्रवशरोहिएीपृष्यपुनवसुषुयरहद्ञांतिकुयात्‌ मतांतरेच उत्तरायांदशरात्रतत्ररक्तोत्यलपुष्पंगुग्गु लघु- 
पंघतक्षीरोपहारिर्यमाएंसंपज्यशक्ुंप्रियंगुंजुहुयात्‌ पादेष्वहानि ॥ ७ ॥ १५ ॥ १९ ॥ २८ ॥ गोदान॑- 
कार्य इतिउत्तराफाल्गुर्नानक्षत्रानेदानपूजों पक्रमः 


॥ अथहस्तनक्षत्रनिदानपूजी पक्रमः ॥ 


७ ० ९५. ((७७४७८७४एएएएए 


हस्तेवेदनंसवीगेउरशूलंचदारुएं दह्मंतेसवंगात्राएशिप्रश्विद्ंतेद्यनारत॑ ॥ १ ॥ पंचदश ॥ १५ ॥ तथा- 
सप्त ७ तिथि १५ वाणा ५ दिनानिच सवितातस्यदैवत्याविश्वाइडइ्ातिमंत्रतः शतानिर्षचत.ज्जप्ये ५०० 
दिस पिश्बहोंमयेत्‌ हिरण्यंवद्रदानचघेनुंदद्यात्पयस्विनीं अन्यमते मंत्र: विव्श्राड्वृहात्पि.वतुसोम्भ्यम्मडूयुर्द- 
धद्यज्ञपतावविहुतम बातजतोयो$अभिरक्षतित्मनाप्षजाःपुपोषपुरुषाविराजति इतिहोमजपपूजामंत्र: है- 
मीप्रतिमारक्तगंधर्कुकुमंचराजेवर्सज्ञकंपुष्पंगुग्गुलधूप; घृतपायसंनैवे्य मधुपुष्पेतिला.ज्यान्न॑दूवाभि:सहितं- 
होमद्रप्य गुडशकरामध्वाज्यापिश्ठा न्नेनवालिंहरेत्‌ अन्यमते हस्तेदारुणोव्याघि; अतिप्रलापःअतीसारय्रयिःह- 
दयेभियते नेत्रवंधःचढद्रागमेसप्ताह सषेत्रेशदीष: यवरपिष्टेनख्रोकायोपूतनारूपापुटठकेधूपंदबादालेंहरत्‌ चतुप्षथे 
गत्वाविनायकरकंधी पजयेत्‌ गेगमुक्तत्नानं घानेणाविनीचित्रासुज्येछायांचस्नातागोक्षीरतिलसर्पिपिजुहुयात्‌ 
जलपूर्णघटंसप्तान्नेनप्रयेतचतुष्पथेवक्षिवावर्लिंदद्यात्‌ त्रिभिदिनेः मतांतरेचहस्तेपक्षपयतंतत्ररक्तकवीरपृष्पस- 
छ्लिकीधूपपुष्पोपहारै: उदुयामितिसवितारंसंपज्यदाबिजुहुयात्‌ पादेष्वहानि ॥ १५ ॥ १६ ॥ १४ ॥ २६ 
॥ इतिहस्तनक्षत्नानिदानपजोपक्रमः ॥ 


अथवचित्रानक्षत्रनिदानपूजो पक्रम: 

चित्रायांव्याधिनाशोपिदारुएंकष्टमेवच रुद्रे। ११ नेदी ९ वसु < श्रेवषोड़ १६ शोवादेना.निचत्वष्टा- 
पत्यषिदैवत्य॑त्वष्टांतुरयोतिमत्रकंजाप्यंपंचशत ॥ ५० ० ॥ कुर्यातृतिलतंडुलूहोमतः विचित्रवेषभदद्याहुडान्न॑- 
तुतिलानपि अनन्‍्यमतेमंत्रःत्वष्टातुरीयोई अरुत5 इद्राप्नीपुष्ठिवर्धना द्विपदाच्छंद5 इंद्वियमुक्षागौनंबयोदघ॒ः 
इतिजपपजाहोममंत्र:हैमीप्रतिमासकुंकुमागुरुगंधः घृतघूषः सुमंधपुष्पंगुग्गुलधूष: मोदकान्नाज्यनैवेद्याचि- 
नान्नंसघतंहोमद्र॒व्य तदल्लनवर्लिहरेत्‌ अन्यमते चित्रायां चंद्रागमी दारुणे व्याधिः पा शवस्थिभिद्यतेजयो मासाचे: 
छतेवमतिश्रोत्रेश्रीवायांचवाघाः ऊध्वदष्टिपडा किनीदोषःपिशाचस्परूपंरुत्वागं धपुष्परै चैयेत्‌ पुटकंपूप का नै पू- 
रयेत्‌ मद्रेमीसैश्वलोपिके:कुवेरंपजयेत्‌ मतांतरेच चित्रायामेकादशाह तत्नजपापुष्पपद्मकधृपमोदकीपहारे 
स्तवष्टारंप्जयेत्‌ चित्रोदनंज़हुयात्‌पादेष्वहहानि ॥| १३ २६ १८ १६ आमाजन्नदार्न इतिचित्रानक्षन्ननि- 
दानप्रजोपक्रम; 


श्रीरणवीरप्रकाश. ६३ 
॥ अथस्वातीनक्षत्रनिदानपूजोपत्रम: ॥ 


५ध॑॑एणणणआ ७७०७. ७.७ २७७एए 


स्वायामुत्तद्रतेव्याविवहुधारोगसंभवश्यहहोमंतथाजाप्यंपीवो अन्नारमंत्रक॑ सर्च ५ सप्तदश १७ 
त्रिंश ३० दपरंचदिनानिव जाप्यंपंचसहर्नंच ५००० तिलाज्ययवहोमतः पीवोअच्नेतिमंत्रेणवायुस्तत्राधि, 
देवता आरक्तवर्णागांदद्ात्सुवर्णबयथाविधि अनन्‍्यमते मंत्र: पीवो5अन्नारपिवृषःसुमेधाःश्षेत:सिषक्तिनि- 
युतामभिश्री:तेवायवेसमनसो बितर्त्थुविश्वेन्नरःसपत्यानिचक्कु:इ तिजपपुजाहोममंत्र: स्वायर्क्षेए कद्दितिश्वतु- 
प्पंचमासैर्विमुच्यते हैमीवाराजतीप्रतिमाअगुरुगंधोमदनकंपुष्पंगुग्गुल्घुतधू पंपायसंनेवेद्यंपायसाज्य॑होीमद्र- 
व्य॑स्तेनवरलिहरेत्‌ अन्‍्मते स्वातौदारुणोव्याधिःतीवज्वरःश्लेष्मजंकटिशूलं चंद्रागमेसप्तादिनानिवीरस्थानदो- 
पःचत्वरेपत्तनेमाषापे टेनपशुंछुत्वापंचान्नंचरुत्वाचतुष्पथेदद्यात्‌ अंगंभूमौनिपतति कुक्षीदाहश्वयदिद्दरयतैत- 
त्रचवलिमर्न्यचकुर्यात्‌ पिष्टमेप॑रुत्वा एकर्विशयपूपान्‌ मद्यमांससहितान पुठकेप्रयेत्‌ निशाकालेवर्लिंहरे- 
तू एकवृक्षेमशानेतर्धपुष्पादिकेभृतयागंकुर्यातूु ततःशांतिःरोगमुक्तत्नांन अश्विन्यांपुष्पेच मतांतरेस्वातौ- 
मयुःदमनकपुष्पनखधूपदध्योदनंपादेष्वहानि: १ । १५। ३८ । १८ । रौप्यतण्डुलदान ॥ इतिस्वाती- 
नक्षत्रनिदानपूजोपक्रमः ॥ | 


॥ अथविशाखानक्षत्रानेदानपूजोपक्रमः ॥ 


अमान-रअनभ»+इम--न- पक +नकक-+पेमन्मेगगन... है; धशिलिलििकम-. ही। "४४००००मायना-रनाग++वन- »-2०+म नमन. 


विश्ञाखायांकुक्षिशूलंसर्वगात्रप्रपीडनंतिथि १५ खंबेद ४० वन्‍्हींदु १३ रुद्रा ११ श्रैवादिनानिच इंद्रा- 
म्ीदेवतातत्रइंद्राम्मीतिचमंत्रक॑ दिसहस्रेुतेजप्येदध्यीदनादिहोमतःरक्तपीतंचवर््ंचकष्णंदद्यातुगोपतिं वि- 
शाखासंभवोरोगस्तत्क्षणादेवनइयति मंत्र: इन्द्राम्नी5आगतसुतद्रीग्भिन्नभोवरेण्यम्‌ उप्रस्यपातन्धियेषिता- 
इतिजपपूजाहोममंत्र: हैमीप्रतिमाश्रीखंडकुंकुमगंधःकमलपुष्पंदेवदारुधूपंघृतपायसंनैवेद्ंघृतपायसा नर ही- 
मद्रव्याचित्रान्नेनवर्लिंहरंत्‌ अन्यमतेविशाखायां वकऋविम्तृतेदारुएंदतजिव्हादिशू जंछ्ेष्मवेष्टनकर्णीवादित्रघो- 
पःघूर्णितीअरूपेणवर्लिददयात्‌ अष्टांगचक्षिपेद्दि शिसप्ता ज्रेस्तिलैरक्षोटैयबैःपू जयेत्मांसै:पा यसैरुद्र शांति: गोदा- 
नेनिशाकालेवलिदानं मतांतरे विशाखायांप॑चददरात्र॑रुष्णतुलसीदेवदारु धृपगुडकोपहारिःबलिदान॑ंपूजये- 
तू पादेष्वहानिः ॥ १५। ३८ ॥। १९ । '्वेतदान् इतिविशाखानक्षत्रनिदानपूजोपक्रम; ॥ 


॥ अथशअनुराधानक्षत्रनिदानपूजोपक्रम: ॥ 


ााााााााभां&४८ ३५५ थे 4 ७» $ «३3 


रोगोत्पत्यनुराधायांज्वरंतीबंमहाभर्य षष्टि ६० दादश १३२ पड़ृत्रिंश ३६ त्तथात्रिश ३० दिनानिच 
मैत्रोपिदेवतातस्यमित्रावरुणश्रमंत्रतःजाप्पंसहस्रमेक॑चयबाम्यैहॉमएवच अ्त्रंहिरण्यगो दानंछायादान॑तयैवच 
तस्यानुष्टानमात्रेशरोगनाशश्रजायतेमंत्र: नमो मित्रस्यवरुएस्यचक्षसेमहोदेवायतदृ॒ त &सपर्य्यत द्रेददीदेवजा - 
तायकेतबेदिवस्प्पुब्नायंसूर््यायश इंसत इतिजपपूजाहोममंत्र: हैमीवाराजतीप्रतिमाकमलपुष्पंचंदनगंघःकुं 
कुमचंदनधृपंपायसंनेवेद्पायसाज्यंहोमद्॒ब्ये मधुशकरापायसंघृतपूरेतसाषाज॑मुद्गामशभ्रसयुतसूरणकंदबवा्लिं 
हरेत अन्यमते गर्दमेढेमियते पैत्तिकोन्याधि:नेत्रल्नावःगात्रदाहो भूतदी ष:सप्ताहं पक्षे चज्वघराःसप्तमे निहि भूत या रं- 


६४ श्रीरणवीरप्रकाश- 


सग्रहंकुर्यात्‌ पायसैनघुतेनच सू्यादीनन्‍्यजेत्वैश्रवर्शदेवंचपितृर्पिंडेचदापयेत्‌ कुवेरस्यसप्तान्नसहितंदानंद- 
बातू ततःस्नातव्य मतांतरेपिष्टस्यम॒गंरुत्वाकुलत्थात्रमुखेदेयविसर्जयेतचरशेषगोदान | १० । १। ११ । 
॥ १८ । इतिअनुराधानक्षत्निदानपूजोमक्रमः ॥ 


॥ अथन्येट्टानक्षत्रनिदानपूजोपक्रम: १८ ॥ 


जाए ४४-२७ +-शा-क(ो- ५3+ 7 


ज्येष्टायांचभवेत्पीडापित्तरोगश्चजायते ऋंदतेव्याधितःसो पिञ्लाकुलोग्पाकुलोनर: नव १ पंच ५ त्रिवाएंच 
५३ रसवेद ४६ पदक्रमात्‌ इंद्रोपिदेवतातस्यस5इषुहस्तेःसमंत्रक॑ त्रिसहर्नेझृतेजप्येतिलतंडुलहोमतःति- 
लावखंहिरण्येचदानं कैशस्यनाइनम्‌ मंत्र:स5इ्पुहस्तैःसनिषाटिमिबंशीस-ेस्रष्ठासयुध $ इंद्रोगणेन स्/सए- 
जित्सोमपावाबाहशहर्ग्यपन्वापप्रतिहितामिरस्ता हइतिजपपजाहोममंत्र:हेमी प्रतिमाचंदनकं कम गं धाकर प- 
रधूपंचित्राहनेवेयंस्रणकंदंमधुपायसंहोमद्र॒व्यंविचित्रगंधपुष्पेनदध्यानेनवलिंहरेत्‌ अन्यमते ज्पेष्टायांगुदावा- 
हचाभियेते पित्तकीपदाहः चंद्रागमेपक्ष॑ द्विपक्षमध्ये अतेत्रयः पक्षा: पथिकस्यभयंभवेत्‌ पिष्टेनगजेरुत्वाध. 
टियंत्रंझत्वाचतुष्पथेस्थापयेत्‌ पुठकमन्नेः प्रायित्वानिशिवलिहरेत्‌ एकवृक्षेवर्लिदद्यात्‌ इष्देवतायजेत्‌ मय. 
मौसै:समत्सै:नेवेये:पिवपूजांचकारयेत्‌ मतांतरे पादेष्वहानि:॥ १ । १४ । ३८ । २७ । तिलतैलदान 
इनिज्येष्टानक्षत्रानेदानपूजी पक्रमः ॥ 


॥ अथमृलानक्षत्रनिदानपूजी पक्रम: ॥ 


३७0५3+4०३०४+००-#८.... वन्य पर ७४“: १ +ब्कणु का 


मूलारोगेमहत्कएंमहाक्केशः प्रजायते उर्दरेचशुलपीडास्पात्सन्निषातोमहाभयंन्याधितोजीवितःसोपिक- 
एंप्राप्रीततिभुर्व शान्‍्ये ०» नंद ९ तिथि १५ रुद्रः ११ दिनानिचरणएक्रमात निऋतिर्देवतातस्यमातेचपन्न- 
मंत्रतः जपेत्पंचसहस्नरचकंदमलानिहो मयेत्‌ रुष्णांगोस्तत्रदातव्यासप्तधान्य॑सुवर्णक॑ छायादानंप्रदातब्यस्व॒रीव- 
खेविशेषतः मंत्र: मातेचपृत्रम्पथिवी पुरीष्यमाग्य्रिद्ृिस्वेयोना च भारुषा तांबिड्वेद्ेवेऋतुमिः संबिदानःप्प्रजापति- 
विंदृवकम्माविमुंचतु इतिजपप्‌जाहोममंत्र: शीसकप्रातिमारुष्णागरुगंधा पद्मनीलोत्पलंपुष्पेकृष्णागुरु घपः 
माषमिष्ठा्र:नेवेदंमापमिष्टान्न:होमद्र॒व्य॑मापान्रेनव्लींहरेत्‌ अन्यमते मृलायाखीदोषोदेवदोषश्रमू्निपादयों- 
ध्यदाह अतीसारश्रवाश्लेप्मरोगः कंठशोषःबेपथश्रंद्रागमेपक्ष: अतेपषचपक्षाः धनुहस्तेकायपंचाभिःख्रीभिः 
सप्तान्ने:कम्मंपरयेव्‌ अम्नोतण्डलघतयवहोम :मातकायजनंभतवर्लिददयाव्‌ रोगमक्तःघनिष्ठा रेवतीराहि णीहस्ते- 
पर्तानंकुस्यात दानंदद्यात्‌ मतांतरे पादेष्वाहानि:१ १९ १ १ माषान्नदानंत्राह्मणतभी जनंच इतिमलानक्षत्रनिदा- 
नप्जा पक्रम 


॥ अथपूर्वाषाठानक्षत्रनिदानपूजो पक्रमः ॥ 
पर्वाषाढेतुरोगश्चनानाव्याधिप्रपीडन शिरोरोगंमहारोगंकंपतेकंदतेनर/दान्ये » पंचदर्श १५ चैवचतुर्बिश 
२४ तथांवर » आपोवैदेवतातस्यआपोस्मानितिमंत्रक॑ द्विसहर्नकतेजप्योतिलतंडुलहोमतः वख्चतंडुलगोदा- 
नंघटंचसहिरण्यक॑ मंत्र: अपाधमपकिल्विषमपरुत््यामपोरप:अपामार्ग त्वमर्म्मदपदु :्ष्वप्प्र्सुव इतिजप- 
पूजाहोममत्र:वदनगंधः कमलपुष्पशैलेयधूप: घृतपायसंनैवेदंमसूरापिष्ठअन्नंहोमद्रव्येतदत्रेनवर्रिहरेतू अ- 


भीरणवीरप्रकाश ६५ 


न्यमते परवाषादायाहंदिक्केश श्वाशःसबल्रिपात:नासिकाधमतेअंगमूलेदुर्मीघि:चक्रदोष: रविपूजयेत्‌ कुँम॑प- 
रयेत्‌ यागाग्रेचंडिकादेवीयजेत्‌ राक्षसींचयजेत्‌ महादेवंचयजेत्‌ गोदानंदद्यात्‌ रोगम॒क्तस्तानं रेवत्या $श्वि- 
नीचित्रामूलेषुपादेष्वहानि ॥ १० ॥ १५॥ ७ ॥ १८ ॥ मुक्तादानं इतिपूर्वाषाढानक्षत्ञनिदानपुजापक्रमः 


॥ अथउत्तराषाढ्ानक्षजनिदानपूजी पक्रम: ॥ 


कृटकननननमनधान- मा नमन नमाज स. ५). आन 7 पका. ही? थाना नेनआ-ूयकन्ान्यनाननमकन-नहााप-यपााजन्‍पानबम, 


उत्तरापाढकेरोगैकटिपीडाचदारुणा प्रापंविक्रमंचेवोदरशूलतथैवच त्रिशह्िनान्यथोविंश त्पड्टिश २६ 
त्पोडश १६ स्तथाविश्वेदेवादेवताचविश्वेअद्यसमंत्रक॑ जाप्पमेकसहस्रेतुतिलाज्ययवहोमतः वाह्मयणान्भो 
जयेद्दानंहिरण्यमपिचांवर॑ मंत्र; विएद्वेशद्रद्ममरुतोविदवः:ऊतोविहवेभवन्त्वग्न्य:समिद्धा:विहवेनो देवा 5 अ- 
वसागमन्तुविद्वमस्तुद्रविणांबाजो 5अस्पमे इतिजपप्जाहोममंत्र:हैमीवाराजतीप्रतिमाचदनगंधः कमल- 
पुष्पंसवृतगुग्गुठ्घपवायसाज्यात्र॑नवेद्यं पायसाज्यान्रंहोमद्र॒व्यंतदत्रेनव्लिहरेत्‌ अन्यमते उत्तराषाढायांत्रासः 
शिरझूलंमकररूपंकुर्यात्‌ तिलोदनंदद्रात्‌ पथियाग:जन्षिवलिहंरतृभूताष्टकयुक्तमहांदेवपूजाषो ड शा न्न- 
पक्कान्नममोदकापूपकैःसहग्रहशांतिकुर्यात्‌ द्विजादिवांश्व॒तर्पयेत्‌ कुमारीतर्पएं खेचरोपूजर्न एतेषांचवर्लिः 


आफ 


दद्यात्‌ पादेष्वहानि ॥ ३० ॥ २७ ॥ १८ ॥ १७ ॥ गोदानं इतिउत्तरपाढानक्षत्रनिदानपूजोपक्रमः 


॥ अथश्रवणनक्षत्रनिदानपूजो पक्रमः ॥ 


श्रवणेश्रुतिरोगश्वातपित्तसमुद्भधवःविष्हरंचातिसारश्रगात्रेपुपरिपीड नंपाष्टि ६० श्रेवचतुरविदा २४ पष्ठा ६ 
ष्लानि ८ दिनानिच गोंविंदोदेवतातस्यड्गदंविष्णुसमंत्रकंजपायुतंप्रकुर्वीतातिल्ाज्पयवहोमतःगोदानंस्वर्णदा 
नंचब्राह्मणान्भोजयेत्तत: अन्यमतेमंत्र:इ दंविष्णुविचक्रमेत्रेधानिदधेपदंसमू ढमस्यपा &सुरेस्वाहा इतिजपपूजा 
होममंत्र:हैमीप्रतिमाचंदनगंध:मालतीपुष्पेकरपुरगुग्गुलपृप: शाल्यत्रंखंउरसोपेतंभक्षभोज्यादिभि:सहनै वेद 
पायसेनवालिंहरेतू अन्यमते श्रवणेभृतदोष:अआदोसप्ताह:मध्येदशअतेषो डद १६ इच्छाव्याधिस्तुवैष्णबी कष्ठ 
वात॑पाश्वेश्वूलंञतीसारश्र ज्वरोधोरःमृतिपादयोर्दाह:वैष्णवीशांतिःकार्यापिष्ठमर्सपशुकुर्यात्‌ कुंभसप्तानै मघ 
मांसतिलैःसहपूजयेत्चत्वरेवलिंदद्यात्‌ पादेष्वहानि: ११ ३६ ३४ २९ ब्राह्मणभोजनदाने इतिश्रवणनक्ष 
आानेदानपूजोपक्रमः ॥ 


॥ अथधनिशनतक्षत्रानिदानपूजीपक्रम : ॥ 
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धनिष्टायांभवेत्पीडामूत्रकल्ेणपीडितःज्बरक्तातिसारेश्रक्रंदतेचमुहुमुहु:तिथियुग्मरदा श्रैवएकरबिश तथैवच १ ९ 

२३२ २१ वबसबोदेबतातरयवसोःपवित्रमंत्रक॑ जाप्यायुत॑प्रकुवी तछत्नोपानह प्रदा प्येत॒ यो गी नया पूजनी या श्र गो - 

दानंसहिरण्यक॑ अन्यमते मंत्र:बसो पवित्रमासिशतधारंवसी: पवित्रमासिसह स्रधारम॒ देवस्त्वासाविता पुनातुवसोीः . 

पवित्रेशशतघारेणसुध्वाकामधक्ष:इतिजपपुजाहोमर्मत्र :राजतीप्रतिमाकर्पुरचंदनगंध: कमलपुष्पंगुग्गलघूप : 

वृतपायस॑निवेद्यंउदंवरसमिधःअगुरुपायसाज्यसंयुक्तहोमद्रन्यैलडु का पूपमध्वाज्पतिला पछवालैंहरेत्‌ अन्यमति घ 
हि है 


६६ रणवीर प्रकाश. 


निष्ठायांव्याधिक्षोभःकुर्तेकुलदोष:नेत्रदाह:दारुणज्वर:आ दौविंशा हंमध्येमासद यंसकररुपंकुत्वा जलप्रितोघ 
ठःक्षीरसिद्धान्नदध्यब्रेनपुठकंपरयेत्‌ एकाकीवलिप्वेकंऊषाकालेपरीलेत्‌ आरोग्यंपवतोमुकेदालैेमत्युमामु- 
यात्‌ कालस्यात्तिपश्रिमायांउत्तरेरोगहीनता पादेष्यहानि १५। २५॥ ३८ । २१७ । जयेबकुलदैवयंगहे 
पंचान्नदेवता नवग्रहशांतिकुर्यात्‌ इतिधनिष्टानक्षत्रानिदानपूजोपक्रमः ॥ 


॥ अथशतभिषानक्षत्रनिदानपूजो पक्रमः ॥ 


दतभिषायांभवेत्पीडापवनोव्याप्पतेध्रु्व शरीरेक्ेशमाप्रोतिशीतांगंतत्रदारुएं शून्य «० बेदा ४ नृपतयों 
१६ दात्रिशति ३२ दिनानिच वरुशोदेवतातस्यवरुएस्थोत्तभनंमनःजाप्यायुत॑प्रकर्वीत आज्यदध्योदनाहु- 
तिः सहिरण्य॑कुंभदानंतिऊूपिष्टप्रदापयेत अजादानंगोप्रदानंदत्वाचानंसखीमवेत शताभिषोहवरोगस्यतत्क्ष 


णादेवनाशन मंत्र: बरुएस्पोत्तत्भनमसिद्ररुणस्यक्रस्मसजनीस्थोवरुएरयक्रतसदनमसिध्ररुणस्य5ऋतसद- 
नमासीद इतिजपपजाहोममंत्रःरराजतीप्रतिमाअगुरगंधा:कमलोत्पलंपुष्पंकप्रचंदनंध्पंघतपोलिका निवेद्य 
अश्वत्यसमिधापृतपोलिकाहोमद्र॒व्य॑चित्रात्नेनवालिहरेत्‌ अन्यमते दतभिषायपघ्षिष्माधिकपीडाशरीरंकंपतेभु- 
क्तभुक्तेनक्षत्रेषोडश दिवसास्तिलमिश्रपायसेनाषटंगतर्पएंदपिभक्तेनकुमारी पूजनादितीयादिनपंचब्राह्मणां भी ज- 
येत्‌ अन्नैःस॒रामिश्रेयवेस्तिलेःपुटकंप्रयेत्‌ नद्यांदींपंचदद्याव उषःकालेवलिंहरेत्‌ वरुणंविष्णंचपूजयेत्‌- 
पनर्व्यधिरन॑स्थात्‌ लक्ष्मीप्रवर्धते पादेष्वहानि १८। २७ । १८ । २० । वृषभदानं इतिशतमिषानक्षत्र- 
निदानप्रजीपक्रम; ॥ 


॥ अथपुवर्भाद्रपदानक्षत्रनिदान पृजो पक्रमः ॥ 


>> प्र व ६ ह । न आय 


पूर्वाभाद्रपदेरोगंसवंगात्रनिपीड्न छाहिरोगदुतंदोपंत्रिदोष॑जायतेब्यथा शून्य ० दादश १३ संख्यानिएक- 
विश २१ नये ९ वचअजेकपादह्वतास्यउतनोहिश्रमंत्रक॑जाप्यपंचसहल्लन॑चक्षीराज्येशकराहुति: श्वेतव- 
खंसुवर्णशवरुक्मकांचनदानतः अजैकपादोषरोगस्तत्क्षणादेवनइयति मंत्र: उत्तनो हिर्व॑ध्न्यशुशोत्वजए कपात्प- 
थिवीसमुद्रः विभ्वेदेवाउऋतावधोहुवानास्तुतामंत्र: कविद्वस्ताइअवन्तु इतिजपपजाहोमर्मत्र: अन्यम- 
तेहैमीप्रतिमा्कुंकमचंदनगंधः श्वेताक॑संभवंपुष्पंशतौषधीमिश्रितधृपंदधिपायसंनैवेदंपायसकृष्मांडंहोम द्र- 
व्य॑ कृष्मांडदध्यान्रेनवलिहरेत्‌ अन्यमते प्रवोभाद्रपदायां .वह्मदीषःअणटादशदिनानिचंद्रागमेमथध्ये दादश- 
अंते व्रष्टाविद्व्तिदिनानिपंचकुंभ: इमशानेचरत्वरेवर्लिंदद्यात्‌ तत्रवटुकंप्रजयेत्‌ तेलप््कटाहंकुर्यात्‌ आ- 
तुरीहमितिकटाहंलुंघयेत घटिकांचएनंक्षिपेत्‌ पुष्पेश्विन्यांमघायांविशाखायांस्तानंकुय्यात्‌ पुनर्व्याधिनपर्य- 
तिसुवर्शदानं पादेष्वहानि १० १५ १७ १४ इतिप्वाभाद्रपदानक्षत्रानेदानपुजीपक्रम: 


॥ अथउत्तराभाद्रपदानक्षत्रनिदानपूजो पक्रमः 0 


उत्तराभाद्रभेशेग:कामलापित्तसंभवः ज्वरातिसारशलानिवणपीडालमानिच सयीः ११ पोडश १६ न॑- 
द्राश्थ ९ तथाष्ठाइश १४ चक्रमात्‌ अहिव॑ध्न्योदेवतातस्पशिवोनामासिमत्रतःअयुतंचकृतंजाप्पंतिलाज्य; 


श्रीरणवीरप्रकाश- .. ६७ 


यवहोमत:ः रुक्मंचतिलदानानिशष्णवर्ख॑हिरण्यक॑ मंत्र: शिवोनामासिस्वधितिस्तेपितानमस्ते5अपस्तमामाहि 

छसीः -निवतयाम्भ्यायुषेन्नाद्यायप्प्रजननायरायरपोषायसुप्पजा स्त्वायसुवी स्याय इतिजपप्‌जाहोमरमत्र: अन्य- 
मते राजताप्रातिमाचंदनकपरगंधः प्नोत्पलसबिल्वपुष्पंगुग्गुलघपः घतपायसनेवेदय मुद्रमाषातिलानाज्य- 
यवव्रीहिहोमद्र॒व्य॑तदन्नेनवालिंहरेत अन्यमते उत्तराभाद्रपदायांपादपीडा उदरपीडाअनागतेपक्ष प्राप्तिमीगै- 
विम॒च्यते अष्टाविशतिदिनानियक्षदोषः पंथानदोषः पिश्टस्थमत्स्थंकत्वा मातवलिःद्वितीयदिनेस्थालीपाक॑ं- 
जलूंक्षिपेत्‌ मांसंगुडंपायसंचपूजयेत्‌ मातमण्डल्ं रोगमुक्तिस्तान॑ आद्रान्येश्टाहस्तासु पादेष्वहानि ७ १३ 


3 १६८ ग्मान्नदान इतिउत्तराभाद्रपदानक्षत्रनिदानपूजीपक्रमः 


॥ अधथरेवतीनक्षत्रनिदानपृजी पक्रम: ॥ 
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रवयांसभवोरोगोवातपित्तप्रकोपतः पित्तश्रमोभवेतस्य उरंशूलंतथानृणां शून्य" दिक १० शून्य ० संख्या- 
चचरणेविद्ञाति; २० क्रमातपौष्णोपिदेवतातस्यप्षन्तवव्तमंत्रक॑ जाप्पसेकसहस्नेंचतिलतंडलहोंमतः फ- 
लानिदिव्यवस्रािरस्क्मंचवषभंददेत मंत्र: पषन्‍्तवब्वतेव्वयन्नारेष्येमकदा चन स्तोतारस्त 5इहरममासि इतिजप- 
पजाहोममंत्र; हैमीप्रातिमारक्तचंदनगंधः मंदारपृष्पंघतगुग्गुलधपः:घ्तपायसंनैवेद्यंतदेवसकलंहोमद्रव्यदध्य- 
त्रेनवलिंहरेत्‌ अन्यमते रेवयांमहाघोरेज्वरःपथिकलक्षएं आगमेत्रयोदशदिनानि अंतेचाण्टोमुच्यमानेषोड- 
दा: पादयोशिरः दालंवेपथुः पिछस्यमत्स्यान्नैक्षीरयुक्तातिलोमृप्निप्रदातव्यः पुष्पाशिविविधानिच अश्विनी- 
पृष्पशकरानुराधाविशाखासुस्तानंकार्यशु भभवेत्‌ पादेष्वहानि १२ १८ २ ० १४ इतिरिवतीनक्षत्रनिदानपू- 
जोपक्रमः 


॥ अथवलिदानमंत्र: ॥ 


बा ७७८::७:० >ेााणा 


भतेशत्वह्तोयस्माद्ोगनाथोमहाज्वरः रोगादस्मात्रमांत्राहितवंगहीतोत्तमांवलि अथमन्ययोगानिएर्य: जन्म- 
ध्यंधिक्षनक्षत्रेरारीलमेष यमघंटेप्रत्यार्नेघनतारकेठएमर्च॑द्रेचरोगोत्पतीमृत्य; रविमघाद्ादशीनां वधोत्तराषा- 
ढाततयिनां ग़रुशतभिषकषष्टीनां शक्रा.मीअश्यिनीनां शनिपवाषादानवमीनांचयोगेमत्य: भरनन्‍्य5न॒राधा- 
वाचंद्रार्कों आर्रैत्तरमपाठावासोमे मघाशतभिषकवाभौमे अश्विनीविशाखावधे ज्येणारगादिरोवागरों श्र- 
वशअश्लेषाबाभगौपूर्वा भाद्रपदाहस्तावाशनो चमत्युयोग: अतो5न्नोक्तास्तियिवारक्षेशांतयोविस्तृताय, 


॥ अथतिथिवारक्षेषुसाधारणप्रयोग: ॥ 


मासपद्यायुलिख्यममो त्यत्रस्यन्याघेजीवशरीराविरोधेनसंमलनाशार्थममुकनक्षत्रममुकदेवता मंत्रस्यज॒पंक रि- 
ध्ये इतिसंकल्प अप्ठदशताष्टसहर्नयतान्यतमसंख्यमावक्षमाणतत्तदेवतामंत्रस्यजर्परूत्वा अप्रन्येववाकारयित्वा- 
मासपर्याद्यलिख्यममोत्पन्नव्याधेजीवशरीराविरोधपेनसमलानिवृ त्तये 5 मकशांतिकरिष्ये इतिसंकल्पःगणेशा- 
दिपुजनश्राचायपुजनंचकता ततआचार्येएभमोतंडुलैश्वतुरस्नमंडलुंकुत्वा तत्रहैमीतत्तन्नक्षतरदेवतांवस्र 


६८ श्रीरणवीरप्रकाश- 


परिवृतांवक्षमाणतत्तद्वंधधूपादिभिःधृपयेत्‌ तदीशान्येघान्येकुँमसस्थाप्यजलमा पृस्पगंधरर्वेषधीदूवी पल्लव पे च' 
त्वक्सप्तमत्फल्ंपंचरत्नंपंचगव्यहिरण्यानितत्तन्मंत्रै:क्षिप्तावखदयेनावेष्टयसवेसमुद्राइ तितीर्थान्‍्यावाह्य तत्वाया 
मीतितत्रवरुणमावाह्मसंपज्या िग्रहांचप्रतिष्ठाष्याज्यभागांतेतत्तन्नक्षत्रदेवताम त्रेणतत्तद्रव्येणचा शी त्तरष्टयासाह 
स्रशतास्ष्ठाविशत्यन्यतमसंख्ययाहोम॑रुत्वाइातिकलशेनजयमानाभिषेकेविहितेतो प्रतिमा रोगीतव्राह्मणायद 
यात्‌ उक्तगंधाभावेचंदन पुष्पाभावेशतपत्न धपाभावेगुग्गुल:नेवेदाभावेघृतोदनंहोमद्र॒व्याभावेतिला:मंत्रावि 
ज्ञानेगायत्री अष्ोत्तसहस्नंमयनिर्देशेअष्ोत्तरशतमन्यद्याजुहुयात्‌ ततः कुशोदकेनवरुणसूक्तेरपुराणमंत्रेछामि 
पेकेकुर्यात्‌ पर्णाह्वाते वसोर्धारांचहुत्वाशांतिपाठंरत्वा आशिषेदात्‌ अतःसर्वशांतिभंवति ततःआचार्याय 
सुवर्णप्रतिमांवख्रयुग्मेनवेष्टितांसवत्सांगांसालंकारांदद्यातइतेरेभ्योपिददिणांदद्यात्‌ वराह्मणाश्रभोजयेतइ तिरो 
गोत्पत्तिश्ांतिप्रयोग ॥ इतिकष्टावलीसमाप्तः 


| अथवारनक्षत्र ॥ 
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संयोगकष्टानिएयसख्यावालिपजाविधानंलिख्यते अश्विनीनक्षत्रे रवि. शनिवारे' क्ेशिनः पीडर्च॑ते- 
रविशनिवारेदिन १२ अन्यवारेदिन ९ प्रथमपादेअहोरात्र छवितीयेदिन १० लुतीय्रिपादोदिन १८ चतु- 
थपादिदिन ९ अशभ्विनौदेवता माषसंख्यको हिरण्मयंकारयेत्‌ नीलोत्वलपुर्ष्य भूतकेशीधूपः: मोदकोपहा- 
रैनैंवेय॑ सिततंडुलपिष्टेनअश्वेरूत्वा श्वेतपुष्येमुखेंदेये मधुसपिचमुखवेदत्वा उस्वाहा अश्विनातेजसा- 
इतिपुजामंत्र: ऋभ्वत्यसमिधाहोमः: अष्टोतरशतगायत्रीमंत्रेण अपामार्गमूलंकरेबध्वास्वरदाने पिष्ठस्य- 
गंधव॑मूातिरछत्वा छेग्ांनाशबति. 


॥ अथभ रणीनक्षत्रे ॥ 
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सोमवुधशानवारे महताकष्टेनजीवति अन्यवोरेनजीवति यमोदेवता माषसंख्यकंहिरण्मयंमूर्तिरुत्वा 
रुष्णतुलसीपुष्य॑ गजदंतधूपः गुडकंनबे् पिछस्यमहिपंछला गुडमधुघृतरजतंमुखेंदेयम डोस्वाहा यमा- 
यलेतिपूजामंत्र: तिलाक्षतमधुधृुतहोमः अणोतरशतगायत्रीमंत्रेश अगस्त्यमूलंकरेवध्वा महिषदाने पिष्ठ- 
स्पमहिपमूतिरुत्वा छेशानाशयति. 


॥ अथकूातिकानतक्षत्रमाह ॥ 





गरुवारेदिन ६० अन्यवारेदिन ९ अग्रिहेवता मापसंख्यकहिरण्मय अम्रिमूर्तिरुत्वा यूथिकापु्ष्य- 
सर्जरसघृतधूपां घृतोदनेनवेद्य दधियुक्त मुखेदेय उॉस्वाहा अप्निदृतमितिमंत्रेण संपुज्य घृतहोम:अणो- 
त्तरशतसंख्यकगायत्रीमंत्रेण कार्यासमूलंकरेवद्ध्वा शुकतबख्रदानं पिष्टस्यछागमूर्ति रूत्वासुगंधिपृष्य॑ मुखे- 
तत्वा छेदंनाइयति, 


